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本报讯（记者 王梓）作为东道主之一，美国队
日前公布了参加今夏世界杯的26人名单，其中13
人效力于欧洲五大联赛，总身价3.7亿欧元，AC
米兰队前锋普利希奇以5000万欧元身价领跑。

此番美国队的世界杯阵容在官方公布前已
遭到泄露，26人中，只有里昂队中场泰斯曼的因
伤落选令人倍感意外。按照里昂队主帅丰塞卡
的说法，泰斯曼只是单纯的肌肉拉伤，并不会休
养太久，但如今看来，其中很可能另有隐情。对
于这份大名单，美国队主帅波切蒂诺表示，选人
的过程异常煎熬，因为他十分了解无缘世界杯对
一名球员来说意味着什么。但从结果来看，波帅
并没跳出以往的选人思路，这也是为什么当地媒
体能够准确预测出26人中的25人，毕竟波帅首
先要做的，就是集齐目前效力于欧洲主流联赛的
核心球员。

这一次美国队共有包括理查兹、罗宾逊和德
斯特在内的10名防守球员入选，中场阵容因此受
到挤压，除尤文图斯队大将麦肯尼以及勒沃库森
队的年轻中场蒂尔曼外，还有罗尔丹和美国队前
任主帅格雷格的儿子塞巴斯蒂安得到征调。锋线
由普利希奇领衔，这也是他连续第二次入选美国
队世界杯名单。此外，巴洛贡、佩皮、维阿和赖特
等人，也均效力于欧洲联赛。相比之下，波切蒂诺
在国内赛场的选择余地其实并不大，虽然近年来
美职联因球星效应，竞争力和关注度都有所提升，
但与欧洲联赛仍存差距，这一点在球员身价方面
也有所体现，26人中身价最低的里姆（夏洛特队）
低至20万欧元，体现了现阶段美国国脚整体实力
的两极分化。

不过此番主场作战，波切蒂诺还是希望能够
率队在上届赛事跻身16强的基础上有所突破。
他表示，我们需要展现对比赛的激情，在本土拿出
最好表现，做到不留遗憾。

本报讯（记者 王梓）英超联赛日前宣布，阿森
纳队主帅阿尔特塔当选2025—2026赛季最佳主
帅。本赛季阿尔特塔率阿森纳队时隔22年重返
英超之巅，是继瓜迪奥拉后，第二位夺得英超冠军
的西班牙教头，助力“枪手”开启新的王朝。

此次英超赛季最佳主帅评选，共6人入围候
选名单，除阿尔特塔外，还有瓜迪奥拉、伊劳拉、安
德鲁斯、卡里克和勒布里斯。其中伊劳拉率伯恩
茅斯队创下队史英超最佳排名；勒布里斯治下的
桑德兰队，时隔53年重返欧战赛事；卡里克自出
任曼联队“救火”主帅以来，收获的英超积分位列
各队之首；瓜迪奥拉则率曼城队夺得国内杯赛双
冠王。相比之下，阿尔特塔助力阿森纳队时隔22
年重返英超之巅的成就无疑更加亮眼，要知道近
12个赛季，当选英超赛季最佳教练的非冠军主
帅，也只有2021—2022赛季的利物浦队主教练克
洛普。

自2019年执掌阿森纳队教鞭以来，阿尔特塔
带领“枪手”逐渐找回昔日的王者气质，他们曾连
续3年屈居联赛第二，终于在本赛季圆梦冠军。
在阿尔特塔治下，阿森纳队攻守俱佳，他们本赛季
斩获的71粒进球排名联赛第二，仅低于曼城队的
77球，19场零封和27粒失球，均为英超20队中的
最佳数据。凭借这次夺冠，阿尔特塔以44岁零54
天的年龄，成为排在穆里尼奥后，英超第二年轻的
冠军主帅。他在球员时代曾为“枪手”效力5年之
久，是英超历史上首位同时以球员和主帅身份随
同一家俱乐部夺冠的教头。接下来，阿尔特塔还
将率阿森纳队冲击队史首个欧冠冠军。本周日
“枪手”将与巴黎圣日耳曼队上演巅峰之战，届时
阿尔特塔或将再度书写历史。

21年的锲而不舍，中国足球
打进国际足联U17世界杯（前身为
世少赛）。青训久久为功，换来中
国足球的“高光时刻”——中日同
龄队站到2026年亚足联男足U17
亚洲杯决战赛场。虽然中国U17
男足以2比3告负，获得亚军，但未
来中国足球的底色已跃然眼前。
近日，本报记者采访了U17中国队
中方助理教练曹阳，听他讲述亚洲
杯跌宕起伏的历程。

输印尼像“世界末日”

曹阳说：“输给印尼队后，队
里氛围有点儿像‘世界末日’，准
备了两年多，而且在热身赛两次
都战胜了他们，没想到正赛的时
候第一场就输了。我们想到会
很困难，但是没想到会输。”

主教练浮嶋敏那两天的心
情特别不好，“他没多说什么，就
说还有两场球，鼓励队员重新建
立信心。队员感觉踢印尼队都
输了，后面踢日本队就更困难
了，大家一点儿心气儿都没有，
完全提不起精神。不过，后面还
有两场比赛，我们能有一个调整
时间，要是没有比赛了，可能就
缓不上来了。”曹阳表示。

决赛上半场发挥失常

决赛的上下半场，中国U17
男足的表现反差极大。曹阳说：
“决赛前大伙儿有想法了，感觉
奖杯就在那儿了，都想努力一
下。17岁的孩子一旦有了想法，
心态肯定会发生变化。踢日本
队，不像踢沙特队和澳大利亚
队，因为去年四国赛对阵这两个
对手，咱们都赢过，有心理优
势。日本队的技术能力确实比
沙特队和澳大利亚队都强，发挥

得也好，不和日本队踢，是体会
不到这种差距的。我们上半场
也有点儿发挥失常。”曹阳分析：
“下半场换了3名队员，包括把
赵松源顶在前面，全队也没有了
心理负担，敢于逼出去，效果还
不错。”

有争议队员其实表现不错

潘朝伟是外界争议较大的
队员。曹阳表示：“为什么一个
2010年出生的队员，而且一年多
都没在队里，今年刚进队就让他
比赛？怎么可能是关系户？肯
定是他有一定的作用、一定的水
平。小潘在中场属于节拍器型
球员，拿球、停球、传球很合理很
聪明，他有点儿类似于日本队球
员，该出现的地方他都能跑到，
球商比较高。而且他不怯场，总
能发挥出70%或75%的水平。”

邝兆镭少年成名，但在本届
亚洲杯上的表现并不是很突出，
曹阳道出内情：“他踢联赛时受
伤了，主教练喜欢他，所以一直
带着。小组赛都没让他踢，和沙
特队比赛之前，他有近一个月没
参加合练，教练顶着压力让他上
的，正常来讲是不会让他首发
的。他踢了半场完成一次助攻，
已经算不错了。”

未来提升的两个方面

日前，中国足协主席宋凯通
过个人社交平台致信2009年龄
段中国U17男足头号射手赵松
源及父母，对他取得的优异成绩
给予祝贺，并鼓励他走出舒适
圈，奔赴欧洲留洋历练。

曹阳介绍说：“赵松源和张
伯霖从组队就在队中。小赵其
实很有前锋的天赋，他这次进了

3个球，你别看他有一米九几的
个头儿，其实头球不是他的特
长，他的脚下技术好。张伯霖头
球好，属于高中锋，俩人不是一
个类型。”

曹阳认为包括赵松源在内
的这批队员，未来需要从两个方
面提升自己：“一个是技术。跟
澳大利亚队、沙特队、卡塔尔队
踢，感觉自己技术不错，能传一
下控一下。但看看日本队，传停
这些技术特别合理，所以人家最
后是冠军，踢一场可能还不服，
踢了两场，他们确实能感觉到不
足了。再一个是提高比赛中的
对抗能力。17岁可以做一些负
重力量训练，以加强核心力量，
好多队员伤病频繁，甚至骨折，
在这个年龄段是不应该的，这从
侧面反映出他们的力量训练是
比较缺乏的。”

青训“家底”逐渐厚实

曹阳成为教练员之后，接触
最多的就是 2009年出生的球
员，“2009年龄段踢球的孩子太
多了，我们认为基本符合国字号
要求的就有两三百人，我说的两
三百人是已经筛选了好几轮，最
后仍有资格入围的。”
“我感觉2008年龄段其实也

有很多不错的球员，去年U17亚
洲杯可能也是运气吧，小组没出
线，所以关注度不是特别高。现
在中超好多2008年龄段球员是
我以前带过的，云南玉昆的布尼
亚明、青岛西海岸的王庚瑞、重
庆铜梁龙的刘家乐，还有去年去
法国试训的魏祥鑫，他们都已经
踢上中超了。”曹阳说，“但你问
我哪个年龄段孩子最好，我还真
没有太多发言权。” 记者 赵睿
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