
因为谐音“我爱你”，5月20日成
了年轻人追捧的表白日。那天一大
早，我灵机一动，想逗逗朝夕相处的老
伴儿。
“今天是‘520’，咱们也借这个浪

漫的日子表示表示呗！”我不紧不慢地
说，老伴儿笑着问我怎么表示。
“这样吧，你先给我发5块2的红

包，我回你13块1毛4，意思就是‘我
们相爱一生一世’。”我一本正经地说
道。老伴儿向来对我言听计从，立马
照做。她给我发了5.2元，我给她回了
13.14元。俩人都收下红包后，我又
说：“接下来第二次互发红包，你给我
发13块，我给你发14块，这叫你爱我
一生，我护你一世。”

收发完毕，我开始最后的忽悠：
“你给我发 520块，我给你转 1314
块，这叫你向我表示爱意，我伴你一
生一世。”

这一次，老伴儿没有立刻操作：
“微信红包最多发200块钱，520块发
不了。”
“今天是特殊日子，微信能发520

块钱的红包，不信你试试。”我唯恐老
伴儿不发，一个劲儿催，“你试试，不行
就转账呗！”

老伴儿意味深长地看了我一眼，
低头操作：“咦，还真能发520块钱的
红包呀！”
“就是，我说能发你还不信，赶紧

发。”我再次催促。老伴儿又抬头望了
我一眼，似乎是在征求我的意见：“那
我发了。”
“发！”
话音刚落，我的手机微信红包提

示音响起。点开收下，我得意洋洋地

说：“开饭开饭，吃完饭赶紧上班。”
老伴儿没吭声，盛好饭摆上桌，半

句没提让我转账的事。
凭着“三寸不烂之舌”，轻松到手

520块钱！不过我也有点不好意思，
毕竟这是从老伴儿那“骗”来的。可谁
叫我“五一”期间连随了三个婚礼红
包，微信里只剩9块多钱了呢。硬撑
到20号，我才耍了这个心眼。

晚上下班回到家，老伴儿依旧若
无其事。我怕她憋着大招要治我，嬉
皮笑脸凑了过去：“老伴儿，早上坑了
你500多块钱，你怎么不吭声呢？”

老伴儿一听笑了：“我都忘了，你
还记着呢！什么坑不坑的，钱在你那
还是在我这，不都一样嘛，分得那么
清干什么。还记得前年你拍的那个

视频吗？”
“什么视频？咱俩拍的视频多了，

你说的是哪个？”我一时想不起来。
“就是那个你哄着我先给你转钱，

你再给我转钱的视频，跟早上的情形
差不多……”

我瞬间老脸通红，前年的画面也
猛然浮现。没错，那一幕和早上如出
一辙。
“我早知道你微信里没钱了，本来

就想着给你转点，你早上又来这一出，
我就哄着你玩呗……”

得，原来小丑竟是我！不过这个
“520”，我过得甜滋滋的。 徐善景
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夫妻退休后旅行，第一天
就为“省钱”闹别扭

丈夫老刘一退休，李姐就开始琢
磨两个人去外地旅游的事。李姐总
说：结婚30多年，她忙孩子，老刘忙工
作，两口子基本上没一起出去玩过，即
便是一起出游，也是在家门口儿溜
达。如今俩人都退休了，必须安排一
次长途旅行，再不趁着腿脚好出去逛
逛，以后想出去也走不动了。

老刘禁不住李姐念叨，加上退休
后确实也闲下来了，就答应了：“行吧，
那就出去走走。”李姐说，你上班的时
候去过不少地方，旅行攻略你来做
吧。老刘当仁不让把这重任接过来，
也是，让李姐做攻略，他还不放心呢。

按照李姐的要求，两个人自助游，
不着急，慢慢走。可是李姐忘了一件
事：老刘做了多年财务工作，精打细算
这四个字早就刻进骨头里了，而且他
平时对吃、住要求都不高，为了省钱特
别能将就。旅行的第一天，两个人在
景点逛到天色渐暗，等李姐拖着疲惫
的脚步走到老刘预订的宾馆，心顿时
凉了半截：眼前不过是一家老旧小旅
馆，连正规的连锁酒店都算不上。进
屋一看，陈设也十分简陋：电视是老式
大块头的，洗澡得提前半小时烧热水，
家具有的地方都掉皮了……李姐皱着
眉头往软塌塌的床上一坐，心里别提
多堵得慌了，连行李箱都懒得打开。

老刘见李姐脸上不太好看，就试
探着问：“老婆，谁惹你生气了？”李姐
说：“还谁惹我生气？你看看你订的这
破地方，难道我就不配住个条件好点
的宾馆吗？”老刘讪讪地搓搓手，说：
“我觉得能住就行，咱们也不是多讲究
的人，再说了，这家便宜不少呢。”李姐
心里那个嫌弃啊，看哪儿都觉得别
扭。两个人好歹住了一宿，清早起来，

李姐说：“今晚住哪我说了算，现在不
是旅游旺季，不用提前订，咱们一边走
一边看，碰到合适的酒店就住。”经过
昨晚被李姐一通数落，老刘早就吸取
教训了，连忙点头：“行，你说了算。”

没想到这天吃晚饭时，又有了新
情况。李姐早就听闺蜜说，这个地方
有个网红餐厅，里面的几道菜特别有
名，她很想去尝尝，顺便打卡拍照发朋
友圈。可网红餐厅嘛，人多是免不了
的，得排队等位。老刘这急脾气，一看
前面长长的队伍，心里先焦躁起来，小
声嘀咕了好几次：“有什么好吃的呀，
非得等这么长时间……”每次都被李
姐一个白眼给瞪了回去。老刘干脆眼
不见心不乱，背对着等位的人群刷起
了手机，心想：至于吗，就为口吃的，你
爱等就自己盯着吧！

等两个人坐下，网上推荐的几道
菜端上来，李姐拍照打卡发朋友圈结
束，老刘才敢动筷子。李姐这会儿心
情好，特别殷勤体贴，又是夹菜又是温
言细语，终于化解了老刘心中的不快。

旅行带来新课题，老夫老
妻仍需磨合

吃完饭两个人继续溜达，看到一
个五星级酒店，李姐说就住这里，我们
出来好歹要体验一下住五星级酒店的
滋味，反正也不是经常住，花不了多少
钱。老刘赶紧点头：“行，听你的。”

躺在酒店松软的大床上，李姐忽
然有点肉疼，在这住一宿不便宜，自己
就是一普通人，是不是有点太大手大
脚了？她试探着问老刘：“你说今天住
这是不是冲动了，太贵了吧？”老刘赶
紧说：“不贵，你喜欢就好。”老刘可不
敢乱说话，万一说错了，李姐的刀子嘴
还不得给他噶下块肉来呀。

李姐琢磨了半天，说：“还是有点
贵，下次咱们住个便宜点的。”老刘说：
“昨晚住得便宜，今天住贵一点的，平
均下来，就相当于住了两天中档酒
店。”李姐听了哈哈大笑起来，老刘的
解释还挺有水平。

李姐说：“闺女小的时候，你成天
忙工作，都是我带她旅游。出趟门跟
打仗似的，什么都得我操心。现在闺
女大了，你也退休了，咱俩能一块出来
了，我就想弥补一下以前的遗憾，来一
次舒舒服服、自由自在的旅行。“老刘
看了李姐一眼，心想：都一把年纪了，
想法还挺多。可是想归想，嘴上还是
说：“那你说怎么办？”

李姐说：“当然还是按你的攻略
来，但住宿不能再选小旅馆了，最次也
得是连锁酒店。说实话逛一天挺累
的，要是还不能住个好点的地方，那出
来玩不就成受罪了吗？还有啊，那些
网红景点、网红小店能打卡的就去打
卡，反正咱俩都退休了，又不用赶时
间。我到一个地方就想多感受感受，

不喜欢走马观花，你就当陪我了，行不
行？”老刘笑着说：“瞧你说的，我这不
是一直陪着你呢吗。”李姐说：“人倒是
跟着呢，心早不知道飞哪去了。我说
的是你得学会陪我深度游，不是光人
到位就完事了。”老刘笑着叹了口气：
“咱俩磨合了30多年，没想到出来旅
游，还得再磨合。”李姐说：“你就知足
吧，我这是帮你提高生活品质呢。”

退休旅行：老夫老妻也得从头磨合
窗外风

夫妻退休后一起旅行，一个

要住得舒服玩得尽兴，一个处处

精打细算只图省钱。刚上路就发

现：结婚30多年，日子过明白了，

可怎么一起旅游，还得从头磨合。

如今，旅游已成为许多退休夫妻

的生活日常。辛苦了大半辈子，终于

有时间出去走走，这本是件好事，不

过，旅行这件事，也是需要磨合的，哪

怕是老夫老妻。

怎么磨合才能让双方都少受点

折腾？很多夫妻的习惯是：一个人说

了算，另一个只管跟着走。等到出

发后，烦心事才一件件冒出来，边玩

边吵，越吵越累。其实，磨合需要“前

移”。在筹划阶段，两个人就该坐下

来一起研究：去哪儿？住什么档次的

宾馆？一天安排几个景点？花多少

钱？把彼此的愿望摊开来，寻找能同

时满足双方的方案——这次住好一

点，下次省着花；今天陪你打卡网红

店，明天陪我早点回酒店休息。有商

有量的旅行，才不会变成一个人舒

服、另一个人将就。否则，这趟旅行

结束，下次再想一起出门就难了。

万一磨合不到一块，甚至磨合得

很痛苦，怎么办？不必硬撑。退休后

的旅行，可以夫妻“同行”，也可以各

自“单飞”——独自旅行，或者分别找

到适合自己的小群体结伴出游。旅

行是为了开心，夫妻俩能一起出游当

然好，玩不到一块，也不必勉强捆绑。

说到底，磨合不是要把对方变成

自己，而是在差异中找到两个人都舒

服的玩法。

先磨合再出发，一路都是
好风景
国家二级心理咨询师 俞雪芽

哄你玩

杨丽莉 绘


