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2026年世界女排联赛首站分
站赛昨天结束，中国女排在南京
站的比赛中取得了3胜1负积8分
的不俗战绩。从首战0比3爆冷
负于捷克女排，到次轮苦战5局险
胜泰国女排，再到之后接连战胜
塞尔维亚女排、波兰女排，中国女
排用一波3连胜向外界展示了逐
渐向好的状态。

由于大将吴梦洁因伤缺席，
中国女排面临着不小的困难。首
战面对捷克女排，中国女排完全
没有发挥出自身应有的技术水
准，进攻乏力、失误偏多，很快便
以0比3的比分败下阵来。次战
面对亚洲主要对手泰国女排，中
国女排在队长龚翔宇和王媛媛两
位老将的带领下，技术发挥逐渐
趋于平稳，最终历经5局鏖战拿到
今年国家队赛季的首胜。之后的
轮空日对于中国女排来说十分宝

贵，全队经过这一日的休息调整，
紧绷的神经、焦躁的心态得以舒
缓。之后两场比赛面对两个世界
排名前十的强劲对手，中国女排
的小将们彻底放开了手脚。即便
技术发挥仍有起伏，但全队的求
胜欲望与拼搏精神展露无遗，先
是以3比0横扫塞尔维亚女排，接
着又以3比1轻取波兰女排，以一
波3连胜结束了首站比赛的争夺。

本站比赛，中国女排表现最
为抢眼的无疑是两名副攻小
将。刚满17岁的郭中楠今年首
次入选国家队，便承担起球队主
力“三点副攻手”的位置，4场比
赛全部首发登场，总计10次拦网
得分也是队内最高的。19岁的
王奥芊从第三场开始首发，她在
“两点副攻手”位置上频频进攻
得手，成为中国女排应对弱轮的
关键一员。4场比赛均有出场的

王奥芊在进攻端总计斩获40分，
其中第三场更是与两位边攻队
友庄宇珊、唐欣并列斩获全场最
高的14分。

当然，本站比赛也暴露出了
中国女排目前存在的一处隐患，
那就是吴梦洁受伤后，“两点主攻
手”位置偏弱，缺乏一锤定音的球
员。出任此位置的两位年轻球员
董禹含和李晨瑄，4场比赛的进攻
得分加起来仅有32分，而且两人
的一传还不够稳定，轮转至后排
时经常被换下。然而，在唐欣目
前主打接应位置的情况下，庄宇
珊的对角位置暂时只能由董禹
含、李晨瑄两位正牌主攻来支撑，
中国女排在接下来的土耳其站比
赛中仍要面对这一问题，只能寄
希望于两位小将接下来的发挥能
够有所提升。

记者 谢晨

美加墨世界杯扩军至48队
后，亚足联的参赛席位增加至8.5
席，随着伊拉克队从洲际附加赛
中突围而出，本届世界杯的“亚洲
军团”（包括加入亚足联的澳大利
亚队）最终确定为9支球队。卡塔
尔世界杯，日、韩、澳携手晋级16
强，创造历史新高，此番9队出击，
能否再度书写历史，将成为本届
世界杯的一大看点。

就整体实力而言，“亚洲军
团”并不突出，9支球队中仅有日、
韩两队身价破亿，其中，身价最高
的日本队（2.79亿欧元）在48支参
赛队中也仅排名第22位。虽然世
界杯扩军，在一定程度上拉低了
各小组的整体实力，但对于亚足
联各队来说，想要小组出线依旧
没那么容易。即便是实力最强的
日本队，面对荷兰队、突尼斯队和

瑞典队3个风格不同的对手，也需
要打起十二分精神。韩国队亦是
如此，尽管从世界排名来看，“太
极虎”仅低于同组的墨西哥队，但
南非队和捷克队同样实力不俗，
再加上高海拔球场等客观因素，
韩国队需提前做好困难准备。

伊朗队与比利时队和埃及队
两大强敌同组，从纸面实力来看，
很难在竞争中占得便宜，不过，在
面对同组另一个对手新西兰队
时，“波斯铁骑”完全有机会全取3
分。沙特队面临的形势类似，同
组对手中有欧洲冠军西班牙队和
南美传统劲旅乌拉圭队，沙特队
只能把取胜希望寄托在首次杀入
决赛圈的佛得角队身上。约旦队
和卫冕冠军阿根廷队同组，还需面
对奥地利队和阿尔及利亚队两大
强敌；乌兹别克斯坦队也要直面葡

萄牙队、南美劲旅哥伦比亚队，以
及通过非洲世预赛附加赛惊险晋
级决赛圈的刚果民主共和国队。

亚洲冠军卡塔尔队的分组
形势相对有利，同组的加拿大队
整体实力并不突出，瑞士队和波
黑队也都算不上欧洲顶级强队。
澳大利亚队与美国队、巴拉圭队
和土耳其队同组，应该算是实力
较为均衡的一个小组。从洲际附
加赛突围的伊拉克队则将遭遇法
国队、塞内加尔队，以及拥有哈兰
德和厄德高的挪威队，出线形势
最不乐观。

总体来看，9支亚足联球队所
在小组几乎都是强敌环伺，即使
本届世界杯8个成绩最好的小组
第三名也可跻身淘汰赛，想要超
越上届3队晋级16强的纪录，也
没那么容易。 记者 王梓

2026年世界女排联赛首站分站赛结束

中国女排 低开高走

美加墨世界杯强敌环伺“亚洲军团”能否突围？

新华社发

本报讯（记者 苏娅辉）北京时间昨天凌晨，
2026法网落下帷幕。男单2号种子兹维列夫（下
图）3比2（6比1、4比6、6比4、6比7、6比1）力克10
号种子科博利，4进大满贯决赛终圆冠军梦。刚
刚加冕的兹维列夫随即确认将第八次踏上北京国
家网球中心，以大满贯冠军的身份参加今年的中
国网球公开赛。

出生于1997年的兹维列夫年少成名，青少年时
期便登顶世界第一。转入职业赛场后，20岁出头便
稳居世界前3。身高1米98的他拥有强劲的发球，
双手反拍攻守兼备，爆发力强且底线技术扎实，全
面的技术体系适配不同场地类型。职业生涯至今，
他夺得6个大师赛冠军、两次年终总决赛冠军，还有
东京奥运会男单金牌。但兹维列夫也有着“致命
伤”——情绪。2020年美网、2024年法网、2025年澳
网，此前3次大满贯决赛屈居亚军，他大多败给了自
身的心态失衡。当然，伤病也总是扼杀他的上升势
头，2022年法网半决赛对阵纳达尔时，他就意外扭
伤脚踝，导致赛季报销，更别提，他从小就确诊患有
糖尿病，对体能也是一大束缚。

然而，这一切都未能摧垮兹维列夫。这个夏
天，他第12次来到罗兰·加洛斯，在阿尔卡拉斯缺
阵，辛纳、德约科维奇接连爆冷出局的情况下，他
没有再让机会溜走。夺冠后，兹维列夫动情地表
示：“这里有我生命中最为美好的瞬间，也有最为
艰难的时刻。4年前，我在比赛时出现7条韧带断
裂、2处骨折。两年前，我在这里输掉大满贯决
赛。但是现在，故事终于有了一个美好的结局。
原来这就是夺得大满贯冠军的滋味，比我想象中
更加美妙。”

法国网球公开赛落幕
兹维列夫首夺大满贯冠军

新华社发

最新一期网球世界排名
郑钦文排名跌至第122位

本报讯（记者 苏娅辉）北京时间昨天，WTA
（女子网球选手协会）官方发布了最新一期世界排
名。中国网协3人位居女单前100位，其中，王欣瑜
排名第31位，张帅排名第64位，王曦雨排名第100
位。法网遭遇“一轮游”的郑钦文则跌至第122位。

随着法网落幕，世界排名发生较大变化。新科
法网女单冠军米拉·安德列娃升至第六位，从资格
赛一路打进决赛收获亚军的赫瓦林斯卡飙升93位
来到第21位，创下职业生涯新高。萨巴伦卡、莱巴
金娜、斯瓦泰克依然分列前3位。中国网协球员中，
振幅最大的就是郑钦文，去年闯入法网8强的她，今
年首轮出局，损失大量积分，排名狂跌66位，下滑至
第122位，自2022年1月以来首次跌出世界前100
位，其连续226周位居前100位的纪录也就此终结。

与此同时，ATP（男子职业网球选手协会）也公
布了最新一期世界排名。辛纳和阿尔卡拉斯虽然
在法网一个早早出局、一个缺阵，但仍继续位列前
二位。刚刚在法网夺冠的兹维列夫仍排在第三
位。法网亚军科博利生涯首进世界前10位。中国
网协球员方面，吴易昺下滑9位跌出前100位，目前
排名第101位。在伯明翰挑战赛夺冠的布云朝克
特上升35位至第131位。张之臻上升10位至第
214位，周意下降34位至第251位，孙发京排名第
260位、商竣程排名第264位。


