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本报讯（记者 李蓓）2026年
全国游泳冠军赛昨天在杭州继
续进行比拼，天津队的王长浩和
杨偌熙分别在男子100米蝶泳
和女子100米仰泳决赛中获得
第3名和第4名的成绩。
本次冠军赛与春季游泳锦

标赛构成双站选拔体系，两站单
项决赛成绩综合排序，各单项取
成绩最优2人获得亚运会参赛
名额，接力队伍结合单项实力统
筹筛选，是确定亚运中国游泳阵
容的决定性赛事，竞争直接关联
亚运入场券，含金量等同于“亚
运预选赛终极决战”。
昨天上午的男子100米蝶

泳预赛，王长浩以52秒17拿下

小组第一、预赛总排名第二，顺
利锁定决赛 5道席位。作为
2025年第十五届全运会男子
100米蝶泳冠军，王长浩是该项
目全国领奖台常客。决赛赛场，
他直面刷新全国纪录的徐放、年
轻小将王曦喆的冲击，全程全力
冲刺，最终以51秒54收获第3
名，虽未能卫冕冠军，但依旧守
住国内顶尖蝶泳选手的位置。
徐放则以50秒73打破全国纪录
夺冠。
早先进行的女子100米仰

泳赛场，天津小将杨偌熙在上午
预赛中游出1分00秒23刷新个
人最好成绩，预赛总排名第4挺
进决赛。决赛中，身处6道的杨

偌熙面对李宛蔚、彭旭玮、万乐
天等国家队选手的激烈竞争，全
程稳扎稳打，最终交出59秒66
的成绩，拿下第4名，再度刷新
个人最佳，持续突破自我。
此外，在昨天上午的男子

200米自由泳常规预赛结束后，
出现了孙杨与河北选手何宇博、
江苏选手赵家悦3人成绩完全
一致的罕见情况，3人均游出1
分48秒49，共同并列第8名。按
照赛事规定，他们需要单独进行
一轮附加赛，决出唯一的最后一
张决赛门票。最终，孙杨以1分
48秒39惊险晋级决赛。决赛
中，张展硕夺冠，孙杨获得第6
名，潘展乐排名第7。

本报讯（记者 任轩逸）端午当日，来津交流
的香港青少年排球研学团走进棉3创意街区旁海
河沿岸，现场观摩2026天津海河龙舟赛。本次活
动以体育为纽带，融合竞技交流与传统民俗体验，
搭建起津港青年相知相融的沟通桥梁。
此次香港研学团天津之行安排丰富，先后参观

专业排球训练场地、开展津港青少年友谊对抗赛。
香港研学团专程走进天津男排训练基地，由天津男
排教练现场指导，手把手示范技术动作、讲解实战
战术。同时，研学团与天津本地青少年开展友谊对
抗赛，同场切磋、互学共进。香港学生通过专业训练
与实战比拼，不仅掌握了传球、拦网等实用技巧，更
学习到运动员坚持不懈、奋勇拼搏的体育态度。
佳节逢盛会，河畔赛龙舟。河面百舸争流、桨影

翻飞，岸边市民呐喊助威，鼓点声声不绝。香港学子沉
浸式体验端午民俗，直观感受同舟共济、奋勇争先的
龙舟精神，深刻体会中华传统文化的独特魅力。研学
团带队校长表示，天津兼具优质竞技体育资源与特
色民俗赛事IP（品牌），“排球+龙舟”的交流模式，让
香港青年走出书本、实地看津城风貌、悟传统文化内
涵，是生动的国情教育。香港学子纷纷表示，天津城市
整洁有序、民风热情包容、体育资源充沛。

本报讯（记者 任轩逸）鼓声激越迎佳节，飞桨
逐浪庆端阳。6月19日端午当天，“天津滨海农商
银行杯”天津市第十六届运动会龙舟比赛暨2026
天津海河龙舟赛，在国泰桥至富民桥海河水域鸣
笛开赛。海河上百桨翻飞，两岸人头攒动，上万市
民齐聚河畔，共赴这场兼具竞技风采与津门民俗
韵味的水上盛会。
作为北方标杆龙舟赛事，本次赛事汇集全市

各行业、各高校28个参赛单位，共计33支龙舟队
伍、500余名运动员开展男子200米、混合200米直
道竞速比拼。河面上，鼓手奋力擂鼓，划手们伴着
鼓点整齐挥桨、破浪前行，水花层层翻涌，龙舟疾
驰竞速，尽显同舟共济、奋勇争先的精神风貌。
海河沿岸观赛氛围浓厚，观众掌声与呐喊声

不断，不少市民举着手机记录赛事精彩瞬间，处处
洋溢着端午独有的热烈喜庆。经过激烈角逐，本
次赛事各组别冠军悉数诞生：天津海运职业学院
夺得大学男子组冠军，天津师范大学斩获大学混
合组冠军；津南凌波队、一汽丰田锋行队、弗兰德
队、赛威海运队分获公开男子组、外企男子组、外
企混合组和公开混合组冠军。
赛事之外，通过联动海河游船、沿岸商业与特

色餐饮，构建“观赛+旅游+美食”。棉3创意街区
同步推出“龙舟水岸市集”与“超级碳水嘉年华”，
非遗文创、特色美食、趣味游艺一应俱全，市民看
完赛事逛市集，沉浸式感受传统端午民俗。
海河龙舟赛底蕴深厚，至今已成功举办37

届，累计吸引3000余支队伍、超7万名选手参赛，
更是国家级体育旅游精品赛事。本届赛事将竞赛
河道串联国泰桥、富民桥等地标，勾勒出人、水、
城、桥相融的津门美景。通过常态化开展京津冀、
外企专场赛事，搭建区域协同、中外交流平台，成
为全民健身、城市文旅融合的亮眼名片。

海河竞渡迎端午 龙舟逐浪耀津城
市运会龙舟比赛举行

津港青年文体交流
观摩龙舟竞渡 共叙端午情谊

全国游泳冠军赛激战杭州

津门两将收获不俗战绩

摄影 崔跃勇 孙震 吴迪 赵建伟

本报讯（记者 申炜）昨天，
中国足协杯进行了第四轮比赛，
天津津门虎队在兰州奥体中心
玫瑰体育场挑战兰州陇原竞技
队。在90分钟的比赛中，两队
战成1比1，点球大战环节中，津
门虎队3比5不敌对手，以总比
分4比6最终被淘汰出局。
根据足协杯“对等原则”，面

对中乙对手，中超球队外援无法
出场。本场比赛，津门虎队的首发
阵容以年轻球员为主，乃博宁林、
李帅琪、蔡承峻等新人获得了出
场机会。在这套阵容中，津门虎队
派上了王献钧和王政豪两名经验
丰富的球员，希望能够稳住局面。
比赛开始后，津门虎队球员

积极主动，占据了一定的优势。第
20分钟，津门虎队获得前场定位
球良机，王政豪在禁区内甩头攻
门，帮助球队打破僵局。上半场比
赛结束前，李嗣镕防守对方球员
犯规，送给对手点球机会，张俊哲
主罚命中，将比分扳平。
下半时比赛，津门虎队陆续

换上杨帆、郭皓和谢维军，希望
提升攻防两端的实力。不过找
到比赛感觉的兰州陇原竞技队
掌控住了比赛主动权，利用两侧
的突破和传中不断制造射门机
会。面对不利局面，津门虎队将
季胜攀和吴兴涵换上，加强边路
防守。两队在下半时都无法破
门，按照比赛规则，两队只能进
入点球大战。在残酷的互罚点
球环节中，兰州陇原竞技队5罚
全部命中，津门虎队4罚3中，刘
俊贤的射门被扑出。最终，津门
虎队在点球大战环节中以3比5
失利，无缘进入下轮比赛。
本场比赛，津门虎队在派出

大量年轻球员后，阵容实力严重
下降。从全场比赛数据来看，津
门虎队全场比赛只有1次射门，
而对手则创造了11次。在场地

条件不尽如人意的情况下，津门
虎队进攻没有制造出威胁。

赛后，主教练于根伟表示：
“我们这场比赛派上了很多年轻
球员，达到了锻炼的效果，不过
大家在一起的比赛机会不多，输
掉比赛还是有些遗憾的。足协杯
没有晋级，我们只能将重心都转
移到联赛中，希望在联赛中有好
的发挥。”在谈到年轻球员的发挥
时，于根伟认为：“按照他们的自
身能力水平，我觉得这场比赛发
挥正常，毕竟在一起的磨合时间

不多。另外大家也清楚场地条
件，对备战中的配合套路有很大
的局限性。我对球员的精神状态
和比赛态度还是满意的。”
在昨天进行的比赛中，除津

门虎队外，辽宁铁人队客场0比
1不敌大连可为队无缘晋级，浙
江队在点球大战中被陕西联合
队淘汰。其他中超球队顺利过
关，包括青岛西海岸队、上海海
港队、深圳新鹏城队、大连英博
队、北京国安队和河南队都进入
了下轮比赛。

津门虎足协杯出局
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