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——记天津海河传媒中心主持人刘哲
天天

法治淬剑——
七年磨砺，从“新闻小白”到

专业法治记者
2001年，刘哲以实习生的身份走

进新闻广播《法治纵横》节目组。初入
行的他，对广播采编、新闻创作一无所
知，是不折不扣的“新闻小白”。幸运
的是，他遇到了从业路上的第一位引
路人——李文刚老师。在师父的悉心
教导下，他从零开始夯实基本功：从一
线现场的录音采访技巧、话筒把控细
节、临场沟通发问方法，到后期音频剪
辑、素材取舍、节奏把控，再到如何将
生硬严谨的书面文稿打磨成通俗易
懂、适配广播传播的口语化表达——
每一项技能都潜心钻研、反复练习。
师父的言传身教，让他真正读懂了广
播新闻的严谨性与专业性，也褪去青
涩，摸到了法治新闻报道的门道。
入行初期，他便深度参与了重磅

报道《大墙内的声音》的全程制作。作
为实习生能参与冲击国内新闻最高奖
项的选题创作，于他而言是莫大的历
练。最终，这篇报道荣获中国新闻奖
一等奖。尽管他的名字未出现在获奖
名单中，但亲身感受法治新闻直击现
实、传递真相、彰显正义的力量，那份
震撼让他坚定了深耕法治新闻领域的
信念。
此后数年，他奔走在天津全城的

法治一线——从公安分局、刑警大队、
基层派出所，到交管局、缉毒队；从基
层法院、司法调解中心，到律师事务
所、监管监狱，都是他常年奔波的战
场。凭借真实、扎实、有温度的一线法
治报道，他连年荣获社会治安综合治
理优秀新闻奖项。
从2001年到2007年，七年时光沉

淀，他完成了从“新闻小白”到专业广
播法治新闻记者的蜕变。

跨界与跨越——
奥运报道与深度新闻的两

次转折
2008年北京奥运会，为刘哲的广

播人生带来了第一次重要的职业转
折。天津新闻广播《体育大世界》是深
耕多年、家喻户晓的名牌节目。为备

战奥运报道，2007年节
目组提前招贤纳士。刘
哲自幼酷爱体育，尤其
是足球，加之多年扎实
的采编播综合能力，为
体育组所认可、接纳，迎
来职业生涯的第一次跨
界转型。

2008年 8月 8日，
北 京 奥 运 会 盛 大 开
幕。开幕当天凌晨，刘
哲驻守在天安门广场，
现场见证了升旗仪式
上万名同胞齐聚一堂、
热 血 澎 湃 的 震 撼 场
面。整个奥运周期，他
坚守一线、全程跟进，
独立承担每日二十分
钟奥运综合报道的素
材汇总、文稿编辑、音
频制作与播出工作，连
续三十余天高强度值
守，圆满完成系列报道
任务，获评天津市“北
京奥运新闻报道先进
个人”。

2009年，天津新闻
广播筹备新闻调查评论
类节目《深度报道》。凭
借多年政法新闻一线积
淀的采访经验、独特的新闻思辨视角
和成熟的采编播综合能力，刘哲再次
得到了栏目主创团队的认可，开始承
担核心采编播工作。深度新闻评论
节目考验的不再是简单的素材采集，
而是透过现象看本质的新闻眼光和
追根溯源的采访韧性。他凭借新闻
专题《送新疆孩子回家》，荣获中国新
闻奖二等奖，实现了专业能力的再一
次跨越。

话说天津卫——
十六载深耕，留存城市记忆

2010年年末，带着十年新闻采编
积淀，刘哲正式调入《话说天津卫》节
目组，自此扎根于此，深耕十六载。《话
说天津卫》由天津广播资深媒体人刘
云老师于2008年10月11日创办，是
一档本土地域文化访谈节目，核心是
挖掘岁月遗珠、留存城市记忆。刘云
老师是向他传道授业、润心育人的第
二位恩师。有幸先后得两位良师引
路，耳濡目染，刘哲承袭了前辈的敬业
初心。
初入栏目时，刘哲内心曾有过极

大的落差与不解。彼时的他正值壮
年、锐气正盛，刚深耕成熟深度新闻调
查领域，踌躇满志，渴望在严肃新闻赛
道上继续突破。而全新的工作，是坐
下来静静聆听老一辈长者追忆流年、

闲谈旧事。最初两个月，他始终找不
到状态，内心带着几分抵触与茫然。
可岁月不语，自有答案。就在日复一
日的聆听、交流、记录中，他悄然沉醉、
深深着迷，最终心甘情愿扎根于此。
他无从精准界定抵触何时消散，但他
坚信，这便是本土文化独有的治愈力
量与精神引力。入职之初，他曾给时
年九十九岁的姥爷做采访，虽然彼时
在这一领域的采访技巧尚显青涩，没
问出太多内容，但那份记录的紧迫感，
从此贯穿了他的职业生涯。

十六年来，刘哲日复一日与老一
辈天津人倾心交流，透过他们亲历、亲
见、亲闻的视角，挖掘散落百年的津城
旧事。节目内容横跨城市变迁、街巷
更迭、故人往昔、梓里旧闻。一个个平
凡人的个体记忆，拼接成特定时代最
鲜活的社会剖面；一段段尘封的市井
掌故，让险些被岁月湮灭的珍贵记忆
重见天日。更令他欣慰的是，节目承
载着温暖的社会价值——许多失联数
十年的亲属、故友，因节目中的一段往
事、一个地名得以重逢。

近年来，他带着听众进行文化考
察，深度挖掘各地与天津的渊源。在
新疆伊犁，他们寻访了清末民初从杨
柳青赴疆经商者的后裔，还挖掘出一
段民国年间乌兹别克族商人伊纳甘在
天津经商的往事——伊纳甘之子库特
勒如今已回到伊犁，却仍操一口地道

的天津口音。节目播出后，库特勒在
天津市第四十一中学的老同学通过节
目与他重新取得联系。八旬老人在电
话那头一句“这两天电话就没断过”，让
刘哲再次确信这份工作的意义与价值。

在融媒体时代，刘哲不断拓展传
播边界。早在2014年、2015年，他便
开始借助新媒体推广节目，将老人口
述记忆整理成文字永久留存。如今，
微信公众号“三津文化”已发布625篇
原创内容、逾五百万字；今晚报开辟
《话说天津卫》专版；抖音号“刘哲话说
天津卫”发布300多条视频，三分之二
以上为原创，在第二届“创客海传——
全媒体传播力创新大赛”垂类账号赛
道中获评优秀账号。

十六年间，刘哲已经“送走”了好
几批受访老人。十六年前采访的那批
九十岁的老人，早已不在人世，再想找
他们问什么已经找不到了。但他们的
录音留存下来，发给后人，成了不可再
生的珍贵纪念。有人问他：“你想过多
少年以后，这些都会是珍贵的历史
吗？”他回答：“不用多少年以后，现在
就已经很珍贵了。你在咱这儿播的很
多老人的回忆，在任何书上是找不到
的。”也有人问他节目量那么大累不
累，他说真没太感觉累，因为已经变成
日常生活了——“哪怕我不做这个节
目，我日常关注的还是这些事儿。”

这就是刘哲的故事。二十五年的
广播路，从法治一线到守望城市，看似
辗转变化，实则层层铺垫，最终归于契
合本心的职业赛道。在《话说天津卫》
的十六载岁月里，他用声音为天津留
存了无数不可再生的城市回忆，让散
落于街巷角落的温暖记忆，在电波中
永远回响。

在电波中为城市留存记忆

在天津新闻广播的直播间里，有这样一位广播人——他的日常工作，是坐下来静静聆听老人们讲述往事。他

叫刘哲，大学学的是外贸英语，却于2001年踏入天津广播电台大门，从此与广播新闻事业结下不解之缘。二十五

年来，他做过冲在一线的法治记者，做过报道奥运盛况的体育记者，做过追问真相的调查记者，而他最广为人知的

身份，是扎根《话说天津卫》栏目十六载、为天津留存城市记忆的那个人。

刘哲，天津

海河传媒中心主

持人，毕业于天

津外国语学院，

2001年进入天津

电台新闻广播

《法治纵横》实

习，2008年进入《体育大世界》

节目组，参与北京奥运会前方

报道工作。

2009～2010年担任《深度

报道》栏目采编主持工作。

2010年末至今在《话说天津卫》

节目担任记者编辑主持人。

曾获中国新闻奖二等奖，

多次获得天津市综合治理好新

闻奖项，2008年获天津市“北京

奥运会新闻报道先进个人”；

2022年获天津市广播电视协会

广播优秀节目社交特别节目一

等奖。
生活中的刘哲。

记录“老天津”们的三亲往事已成为刘

哲（图右二）的生活日常。

刘哲


