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7月1日，天津市新时代文明实践站站
长“大比武”（第二季）活动，在西青区锦泽
苑社区新时代文明实践站举行。活动设置
实地观摩、专题视频展播、数字平台推介、
站长风采讲述、专家点评互动五大特色环
节，为全市文明实践站站长搭建互学互鉴、
比学赶超、同台竞技的交流展示平台。
来自全市各区的实践站站长代表，以

及西青区新时代文明实践中心结对共建高
校马克思主义学院师生代表，走进锦泽苑
社区新时代文明实践站细致参观了解。现
场播放北辰区秋怡家园社区新时代文明实
践站专题宣传片，同步开展“天津新时代文
明实践云平台”推介讲解。活动核心环节
为站长风采讲述，全市16个区推选的24名
站长依次登台比拼，全方位展示全市基层
文明实践建设丰硕成果。高校马克思主义
学院与文明实践阵地深度联动，是本次活
动最突出的亮点。共建高校师生全程参与
现场观摩交流，同时以大众评委身份现场
打分。4位马院专家立足专业理论视角，
结合社区工作实际开展针对性点评指导。
据悉，市文明办将常态化开展站长“大

比武”，每季度举办集中宣传展示活动，择
优筛选特色鲜明、成效显著的实践站点纳
入电视展播名单。天津海河传媒中心文艺
频道《我身边的实践站》栏目将对入选站点
开展实地走访、专题摄制，立体呈现天津基
层文明实践鲜活图景。

记者 徐燕

为进一步优化区域普通高中教育资源
布局、增加学位供给、提升学校整体办学硬
件水平，日前，芦台第二中学启动新建教学
楼项目。
该项目位于芦台二中校园西南侧，总

建筑面积1480平方米，规划建设三层，标
准化教学楼项目建成后可新增普通高中学
位400个。据了解，新教学楼采用新型减
震技术，安全标准更高，一楼设置图书阅览
室，二、三楼为标准化教室，配齐现代化教
学设备，全部使用环保建材，目前项目正在
按计划推进，施工建设各项工作有序开展。
“计划在今年暑假期间完成主体施工，

秋季学期开学前主体封顶，开学后进行二
次结构和室外工程施工，力争到年底前基
本完成室内装修和外立面装饰，2027年4
月完成竣工验收，确保2027年9月投入使
用。”宁河区教育局财务基建科王松林说。

记者 张艳

通讯员 吴鹏飞 李雪梅 孟凡硕
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西青区用科技赋能养老

老人在村里享高品质晚年生活

西青区“善治‘金钥匙’计划”
是党建引领基层治理的基础性工
程，养老服务是该计划的重点攻坚
领域之一，通过“小切口”带来基层
治理的大变革，科技赋能养老服
务。中北镇中北斜村是西青区还
迁型农村社区之一，该村率先将养
老与科技融合，依托“云享养老”智
慧平台，为辖区内老人建立健康档
案，并整合物业与医疗资源，提供
助餐、医养结合及志愿服务，形成
养老服务闭环，让老年人享受高品
质晚年生活。

从智慧康养到“云享养老”

“在‘云享养老’服务之前，我
们就已经为辖区的居民建立了智
慧康养服务。”中北斜村党支部副
书记陈长智说。中北斜村社区通
过“小办公大服务”，将党群服务中
心的一层建成智慧康养服务地，设
置自动血压测量仪、血脂血糖检测
等仪器。体检后，会形成电子体检
报告，村民可通过小程序进行历次
体检信息和健康状况分析的查看。

去年年底，中北斜村通过“金
钥匙”计划，自主开发“云享养老”
智慧平台，将该平台与美丽中北斜
村微信小程序绑定，辖区内居民注
册后，便能将个人情况录入后台，

每日有专人负责监测。
在录入60岁以上老人基础信

息的同时，工作人员将老人分为三
个等级，即60岁至70岁的为一级
老人，只需普通服务即可，70岁至
80岁的为二级老人，需要多些关
注，80岁以上及行动不便的为三级
老人，这类居民需要重点关照。

智能设备守护老人

为配合“云享养老”智慧平台，
中北斜村联合第三方为辖区老年
人打造了智能手环，手环数据连接
智慧平台，将老年人的健康数据实
时传送到后台，以便工作人员随时
读取。
“上周开始，智能手环陆续向

60岁及以上居民发放，目前已有
50多名老人佩戴。”陈长智说，自从
佩戴了智能手环，老人们格外关注
自己的身体变化。“有时一天要自
测很多次，一是这种形式比较新
鲜，二是方便。”陈长智说，智能手
环只有一个开关按钮，操作起来极
为方便。对于一级和二级老人，智
能手环可以起到实时监测心率、血
氧、步数、卡路里等功能，对于三级
老人，社区除了配备手环外，还在
屋内加装毫米波雷达，非接触感知
老人呼吸、情绪、状态等信息。

通过手环和毫米波雷达，将数
据传输到智慧平台后台，专业人员
便能够掌握辖区老年人的状况。“有
了这个平台，网格员也能及时掌握
辖区内老年人的情况，有的放矢，极

大缩短了救助时间。”陈长智表示，
通过“平台预警—自动通知—网格
员首响—专业联动”，专业人员的
反应速度可达到“分秒级”。

构建智慧养老体系

西青区构建“区—街镇—社
区”三级养老服务实体网络和区级
智慧养老大数据平台，以数字赋能
贯通区、街镇、社区、家庭，集服务
示范、行业指导、应急响应、供需匹
配、全程监管于一体，线上线下融
合打造一刻钟智慧养老服务圈，形
成全域覆盖、精准兜底、多元供给
的智慧养老服务体系。除了中北
镇中北斜村“云享养老”智慧平台
外，精武镇等综合养老服务中心也
设立了智慧化评估康复区，应用智
能健康监测与康复辅助训练设备，
为老年人提供日间照料、康复护理
等一站式智慧服务 。
截至2026年6月，西青区持续优

化“一刻钟养老服务圈”，新揭牌的精
武镇综合养老服务中心等机构进一
步强化了智慧托养与康复功能。

下一步，西青区将进一步推动
养老事业与产业深度融合，在持续
强化基础保障、完善社会助老体系
的同时，着力推动养老与康养产业
向高端化、国际化迈进。聚焦构建
老龄工作大格局，在社会助老方
面，深化医养结合机制，推广“互联
网+养老”智慧服务模式，鼓励更多
社会力量参与老年友好社会建设。

记者 白颖文

记者从东疆综合保税区获
悉，经过提升改造，东疆理想海岸
沙滩景区将于今日启动“夏日狂
欢夜”，每日19:00—22:00游客可
免费进场。据悉该活动将持续至
8月31日。

升级全新体验

据介绍，此次升级围绕游客需
求，对品牌定位、空间布局、产品业
态和运营模式等均进行了一次整
体重构，为市民和游客打造从“看
海”到“玩海”，从“半日游”到“全天
候度假”的滨海生活方式。
沙滩餐酒吧、日不落市集、海鲜

特色餐饮等陆续营业，“疆大鸥”的
新美陈也将依次铺开；待夜色渐浓，
沙滩音乐派对、露天沙滩电影、特色
演艺轮番上演；活力女团、人气男
团、实力乐队、国风民乐、潮流DJ、
趣味互动舞台等多元演出后续将陆
续解锁，让海岸“亮起来、活起来”。

此外，景区还全新打造了帐篷
小院和呆呆营露营地。不同于传
统露营需要自备全套装备，两处营
地均配套完整休闲设施，游客可直
接沉浸式畅享海滨浪漫。
“过去，很多游客来到东疆，主

要是看海、玩沙、拍照，游玩半天就
离开了。我们这次升级改造，就是
希望让游客不仅愿意来，更愿意留
下来。”东疆理想海岸沙滩景区负责
人表示，此次升级围绕“全龄、全时、
全体验”的理念展开，一方面重新梳
理景区空间布局，完善海上运动、沙
滩休闲、商业消费、夜间活动等功能
分区；另一方面不断丰富产品供给，
让不同年龄、不同兴趣的游客都能
找到属于自己的海边生活方式。

景区停车有讲究

据介绍，夜场仅开放1、2、3号
门进出景区。

景区周边设有三大停车场，山
西道停车场（465个停车位）、伊宁
道停车场（1976个停车位）、威海路
停车场（322个停车位），游客可按
需选择。其中，前往1号门，可选
择山西道停车场、伊宁道停车场。
前往2号门，可选择伊宁道停车
场、威海路停车场。前往3号门，
可选择威海路停车场。
需要特别提醒的是，每日8:30—

19:00，景区仍需购票入园，免费
福利只针对每日19:00后的夜场
时段。

记者 李梅旭 见习记者 苗娜
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“玩海”升级至“全天候”夜场19:00起免费进

东疆“夏日狂欢夜”今启动 新时代文明实践站站长“大比武”
全市24名站长登台比拼

芦台二中新教学楼开建
预计2027年9月投用


