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看往期电子报

百年李吉甫故居
迎来一群青春舞者

万全里小区“议事角”发挥大作用

这个口袋公园是由居民“议”出来的

盛夏时节，走进和平区南营
门街道海光寺社区万全里小区，
新落成的口袋公园里绿意盎然，
错落的植被间，几位居民正坐在
休闲座椅上闲话家常。便民步道
旁，无障碍坡道坡度舒缓，通行顺
畅。而就在一个月前，这里还是
一片脏乱死角——废旧家具、生
活杂物堆积如山，杂草疯长，居民
连个下脚的地方都没有。
万全里是老旧小区，楼下绿

地长年缺乏管护，枯枝落叶层层
堆积，绿植野蛮生长，更有居民顺
手将旧家具和杂物堆放在此。夏
天蚊蝇孳生，冬天枯枝挡光。为
此，居民没少往社区跑，诉求简单
而真切：想要一处干净整洁、能歇
脚聊天的公共空间。
社区将此事列入重点任务，

主动对接和平区城管委，双方一
同实地勘察，摸排居民需求。废
旧家具、生活垃圾、枯枝杂草被一
一清运，足足装满6车。社区工
作人员、网格员、街道保洁队员和
城管委园林养护工人齐上阵，整
整奋战两天，终于将场地拾掇干
净，绿化死角也逐一整治到位。

场地清了，怎么建？社区没
有“拍脑袋”定方案，而是把话语
权交给居民，邀请大家走进“万全
议事角”。
“想让大家有地方坐，能不能

多加几把长椅？”“靠楼那几棵树
太遮光了，能不能修剪一下？”“我
们腿脚不便的，能不能修个缓
坡？”议事角里，居民们你一言我
一语。区城管委的工作人员拿着
本子逐条记录，能采纳的统统融
入方案。座椅安放在哪儿？步道

多宽？种什么树？甚至连树坑位
置都与居民一一商量。可以说，
这座口袋公园从设计到建设，始
终以居民意见为核心依据，群众
全程参与、全程见证。

南营门街海光寺社区党委书
记、居委会主任冯菁记说，前期先
后召开了多轮议事协商会，党员代
表、楼门长、普通居民和园林设计
师面对面敲定细节。“小到步道宽
窄、座椅摆位，大到绿植品种、后期
养护，每一项都充分听取大家意
见。居民们是真上心，清整那两
天，好多人主动出来帮忙搬东西。”
施工过程中，社区全程跟进监督，
确保方案不走样、不缩水。

据了解，这处口袋公园在设
计之初就兼顾了全年龄段的需
求，尤其将残疾人出行便利纳入
考量，不仅要好看、好坐，更要好
进、好出。如今，居民秦聪敏每天
下午都要下楼遛弯。她说，以前
这块地又脏又乱，没人愿意靠近，
现在步道平整，坡道也做成了缓
坡，上了年纪、腿脚不便的邻居也
能坐着轮椅下来晒太阳，心里舒
坦多了。

目前，在和平区，这样的口袋
公园已有46个。

文/摄 记者 付殿贵

近日，和平区青年夜校“零压身体工坊”主
题活动走进百年历史建筑——李吉甫故居。
活动以“舞蹈解压”为主线，吸引了来自全

市各行各业的青年踊跃参与，他们中有教师、律
师、工程师等。平日里，他们在各自的岗位上忙
碌奔波，而在这里，他们暂时卸下职业身份，会
聚于这方充满历史韵味的空间，共同开启一场
探索自我、释放情绪的旅程。
“零压身体工坊”追求简单易学的动作和随

性的自由表达。在专业导师的引导下，青年们
从最初的略带羞涩，到逐渐放开自我——有人
伸展双臂，有人自在旋转……在关注身心健康
的同时，大家也拓展了社交圈，传递出积极向上
的生活态度。
此次“零压身体工坊”是天津青年夜校创新

课程形式的一次生动实践，以艺术为桥梁，为都
市青年打造了一处情绪疏导与心灵休憩的温馨
港湾。而李吉甫故居作为历史底蕴深厚的载体，
与现代青年舞蹈活动相遇，也在古老建筑与新锐
表达之间碰撞出别样的文化火花。

记者 任悦
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