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第二季度全国见义勇为勇士榜发布 本市多人上榜

路遇危难敢出手 平凡人亦是英雄
评论员 宋学敏

近日，有群众反映江西省上饶市第三人

民医院每天下午五点半下班后关闭中央空

调，住院病人热得睡不着、高呼抗议。面对

质疑，院方起初以落实“过紧日子”、节能降

耗为由辩解，搬出一套“分天气、分温度、分

时段”的弹性启停制度：25℃以下全院关闭，

25℃到30℃之间工作时段开启、下班后关

闭，30℃以上才全天运行。但最终，还是在

舆论压力下，调整为中央空调24小时全天候

运行。

办公室下班后人走楼空，关空调天经地

义。可病房里住的是24小时都在的病人，他

们没有其他去处。用行政作息时间卡病人

的空调，本质上是把医院当成了机关，把病

房当成了办公室。更让人不平的是，有网友

指出，住院费用中本就包含空调费，按天收

取。果真如此，收了钱却不提供完整服务，

这已不仅仅是节约与否的问题，而是服务是

否缩水、契约是否履行的问题。

尤其这家医院还有一个特殊身份：上饶

市精神卫生中心，赣东北规模最大的公立三

级精神病专科医院。高温天气下，普通人尚

且熬得心烦，更何况是精神疾病患者。他们

的情绪本就脆弱，高温闷热极易诱发焦虑、

躁动甚至导致病情恶化。在这个场景里，空

调不是可有可无的舒适品，而是辅助治疗环

境的一部分。省下的是电费，搭进去的可能

是患者的病情稳定。这笔账，不该这么算。

有网友指出了更扎心的一点：“估计一

线值班的医护也很希望患者投诉，毕竟他们

晚上也热。”决策层下班回家吹空调，一线医

护却在闷热的病房里守着病人煎熬。这种

割裂，暴露了制度出台前缺乏一线调研、执

行中缺乏人性化的老毛病。

从6月17日有人投诉，到7月7日整改

落实，将近三个星期。如果没有舆论监督，

中央空调能否24小时运行还真不好说。“舆

情驱动型整改”虽然结果不算坏，但过程让

人心里不是滋味。这教训，不应随空调重启

就被忘记。

节能降耗、厉行节约必须坚守，但政策落

地需要精细化管理。既要守住规矩、严控浪

费，更要立足民生、体现温情。把病房当办公

室来管，把病人当行政对象来对待，这种一刀

切、机械化的执行方式，本质上是对政策的曲

解。节能减排这本经，莫再念歪了。

今晚谈

医院下班关空调

节能减排莫念“歪经”

7月9日，中央政法委发布
2026年第二季度见义勇为勇士榜，
本市多名见义勇为人员光荣上榜。

“遇到这事儿我还管”

“我今年64岁，就算再过几年
我年纪更大了，但遇到这事儿我还
是会管！”面对登上全国见义勇为
勇士榜的好消息，苗时喜说，他只
是做了一件再平常不过的小事儿，
没想到获得了这么大的荣誉。
苗时喜是宝坻区方家庄镇杨

家口村村民，每天他都会去自家的
牛棚劳作，今年5月10日13时许，
他像往常一样携带农具从家往牛
棚的方向走。路上，只见一辆机动
车漂在村里的水渠中，车辆快速进
水并下沉。“哎哟，车怎么掉进去
了！车上有人吗？”他向路边一名
妇女打听着。当得知车上有人时，
苗时喜当即丢弃手中农具，快速跑
向落水现场。
事发水渠3米多深，水下暗流

涌动、环境复杂。苗时喜直接跳入
渠水中开展救援，游到车辆旁后，
首先尝试直接拉拽车门救人，但车
辆落水后内外水压差距极大，车门
牢牢锁死，多次尝试均无法打开。
面对救援受阻、车辆持续下

沉、被困人员随时有溺水危险的紧
急状况，苗时喜借助水流推力，用
身体抵住落水车辆，逐步将持续下
沉的车辆缓慢推移至水渠岸边，车
辆逐渐接触岸边底部，有效避免车
辆向水渠深处漂移下沉。大约过
了20分钟，救援人员赶到。看到
司机被众人救出的那一刻，苗时喜
紧绷的神经才放松下来，浑身湿透
的他瘫坐在岸边，手脚不由自主地
发抖。“当时根本来不及想太多，也
没意识到自己已经很累了，就想着
车可不能沉下去，人在里面呢。”事
后，苗时喜回忆起那一幕说道。
由于苗时喜的出手相助为后

续救援争取了宝贵时间，获救女
子并无大碍。2026年5月，苗时喜
抢险救人行为被确认为见义勇为
行为。

叔侄二人计划将奖金捐给灾区

今年5月11日15点40分，静

海区独流镇十一堡村兴瑞加油站
西侧的废品收购站因杨柳絮堆积
突然起火。火势借着风势迅速蔓
延。而起火点紧邻加油站，西侧不
远处便是橡胶厂，一旦火舌蹿入，
后果不堪设想。
此时，正在春光农场干活儿的

张学春抬头看见了冲天的浓烟。
“当时什么也没想，就知道那边有
加油站，还有厂子，绝不能出事！”
张学春事后回忆道。他立即放下
手头的活计，招呼正在旁边干活儿
的侄子张浩，驾驶着农场那辆用于
浇灌树木、自带高压水枪的水罐
车，直奔火场。
到达现场后，面对猛烈的火

势，二人迅速架设高压水枪，对火
场外围进行压制。在倒车进入核
心区域时，院内传来“咣咣咣”的巨
响。“后来知道是橡胶厂的电缆被
烧了，响了三次，说实话心里挺害
怕。”张学春坦言。但他深知自己
作为一名有着十多年党龄的老党
员的责任：“我是党员，还是市劳
模，这些荣誉不是挂在墙上的摆
设，是催我冲锋的号角。”
高温炙烤下，叔侄俩持续扑

救十余分钟，有效控制了火势向
外围扩散，为消防救援赢得了宝
贵时间。其间，张学春在焦急倒
车时不慎摔下车，却浑然不觉疼
痛，直到火情缓解才感到不适。
待消防人员赶到后，二人又主动
配合介绍现场情况，直至明火彻
底被扑灭。
张学春的善举远不止于此。

22岁那年，他就开始常年帮扶村内
12户孤老户，直至老人离世；汶川
地震时，他向灾区捐赠2万元；疫
情期间，他拒绝高价收购，将10个
大棚价值不菲的绿叶蔬菜无偿捐
献；2023年天津抗洪期间，战士们
手上磨破皮、脸晒爆皮的场景让他
动容，他免费为驻扎的武警官兵提
供食宿，并带领40多位村民包饺
子、送温暖……
“做好事会上瘾，那种愉悦感

会推着你一直做下去。”张学春笑
着说。
这次获得荣誉后，张学春已

与侄子商定，计划将获得的奖金

再添上一部分，一并捐赠给广西
灾区。“荣誉是鼓励，更是责任。
咱做点力所能及的事，心里踏
实。”张学春说。

少年兄弟外地救火

此外，此次发布的见义勇为勇
士榜当中，还有两名来自天津的学
生，他们因为在外地救火也登上勇
士榜。

19岁的郭耀阳和14岁的郭丞
博是兄弟俩，哥哥是天津生物工程
职业技术学院学生，弟弟在天津市
小淀中学上七年级。

今年2月19日22时许，郭耀
阳、郭丞博兄弟二人驾车途经河北
省遵化市团瓢庄镇洪水川村四通
加油站时，发现对面厂区内有火
光。二人立即停车进入厂区察
看，发现厂院周边的杂草正在燃
烧，着火现场无人，火情快速蔓
延，院内堆放着大量木材和十余
辆卡车。郭丞博拨打119火警电
话后，得知消防员需十多分钟才
能抵达。为及时引领消防员到达
火场位置，郭耀阳驾车到公路边打
开双闪警示灯引导救援。同时，二
人迅速寻找灭火工具开展先期扑
救，为开辟隔离带还主动搬运燃烧
区域周边木材，手心、手背均被木
材划伤。因近距离扑救，二人手背
也被高温灼伤，烫出不少水泡，但
他们仍强忍疼痛坚守火场，毫不退
缩。约十分钟后，消防员抵达，大
火被彻底扑灭。

今年4月，郭耀阳、郭丞博抢
险救火的行为被确认为见义勇为
行为。对于两个孩子的行为，父亲
郭章伍却显得十分平静：“一点儿
也不意外。”他透露，孩子们的奶奶
是一级重残，完全不能自理，哥儿
俩课后十几年如一日地帮着照
料。“孩子有爱心、善良、孝顺，这都
是本分。”原来，郭章伍是一名退役
军人，曾多次因见义勇为受到表
彰。父亲的身体力行将勇敢与善
良的种子种进了孩子们的心里，让
这份“挺身而出”成了这个家庭最
自然的传承。

记者 张艳
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郭耀阳（右）和郭丞博张学春（右）和张浩苗时喜（左）
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