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老人走失十小时
民警暖心护归途

女子不慎失足滑入海河：一人纵身入水一人岸边接应

两市民用最朴素的善意接力救援
近日，和平区见义勇为协会联

合小白楼派出所见义勇为工作站，
为刘宝忠、齐好攀两位市民颁发相
关证书。

2026年5月10日下午，海河亲
水平台如往日一般宁静。当天16
时许，一阵急促的呼救声打破了平
静——一名女子不慎失足滑入海
河，在水中挣扎，情况万分危急。
此时，正在附近慢跑的51岁市民
刘宝忠闻声赶到。面对水下复杂
的环境和自身年龄体力的考验，他
没有丝毫犹豫，迅速脱下外衣，纵
身一跃跳入河中，奋力游向落水
者。与此同时，在岸边游玩的市民
齐好攀也冲到事发水域。他没有
盲目下水，而是迅速判断形势，占
据岸边最有利位置，俯身接应。经
过两人默契配合，很快将落水女子
营救上岸。

事后，经小白楼派出所现场核
实、多方取证，完整还原了这场惊
心动魄的救援全过程。在颁发仪
式现场，和平区见义勇为协会、中
国移动天津分公司、小白楼派出所
见义勇为工作站的相关负责人，共
同为刘宝忠、齐好攀颁发了见义勇
为证书及奖励金。

我们做的都是应该做的事

“救人是本能之举，换成任何
人都会义无反顾伸出援手。”面对
荣誉，刘宝忠说。据他回忆，当天

完成救援后，因在水中持续发力，
他体力严重透支，当场瘫倒在岸
边。确认落水群众身体并无大
碍、脱离生命危险后，自己就悄然
离开现场。刘宝忠既未留下个人
联系方式，也从未向公司同事、领
导提及此次救人经历。事后，现
场围观群众将惊险的救援画面发
布至社交媒体，引发广泛关注。
公安和平分局民警多方调查取
证，最终成功找到了他和另一位

热心救援的群众。
面对荣誉，两位英雄低调从

容，都表示只是做了自己应该做
的事儿。他们一个是工作多年公
司职工，一个是普通的岸边市民，
但在他人生命遭遇危险的紧要关
头，他们用最朴素的善意与正义
感，将个人安危置之度外，生动诠
释了平凡人身上不平凡的勇气与
担当。 记者 张艳

图片由市见义勇为协会提供

近日，天津地铁2号线建国道意
风区站，正值早高峰，行调指令传来：
“去往曹庄方向3号车厢3门位置，一
名女乘客突发晕厥。”车站立即启动
应急响应，列车刚停稳，秩序员王健
祥趁着车门开关间隙，冲进车厢，果
然看到有一名女乘客躺在座位上。
随后他立即将女乘客抱下列车，此时
车门也正好关闭。整个过程仅用时
20秒，这一举动既抢下了救命的黄金
时间，又保障了线路畅通。

在将女乘客轻轻放到站台上的
座椅上后，该车站站长张多默与其
他工作人员也及时赶到。经了解，

这名女乘客没吃早餐，因低血糖晕
倒在地铁车厢里。随后张多默拿来
车站准备的糖果让其服下，并半蹲
在旁细细照料。一小时后，这名女
乘客恢复正常后，离开了车站。

据张多默介绍，近期地铁车站
内已经发生了多起乘客在早高峰出
行的时候，因低血糖发生晕倒的事
件。在此也提醒广大乘客，如果在
乘车期间发生身体不适，可以向地
铁工作人员进行求助，车站会及时
提供帮助。
记者 李梅旭 见习记者 李文博

摄影 记者 张磊

“能帮一把是一把，这有什么
好留名的呢？”7月20日，《今晚报》
读者孟先生拨通了报社的电话。
他说，母亲看到本报关于外卖员王
鑫的报道后，委托他捐款1000元
钱，给王鑫的孩子治病。

孟先生不肯说自己的名字，也
不肯说母亲的名字。“我们是《今晚
报》的老读者了，就写一位普通的
天津市民吧。”他说，父母从2005

年开始订阅《今晚报》，7月20日那
天，孟先生的母亲在报纸上看到了
关于外卖骑手王鑫的那篇报道，放
下报纸跟他说：“这1000块钱，给
那个送外卖的小伙子，给他孩子治
病用。”

在记者的牵线下，双方加了微
信，1000元捐款已转给王鑫。

王鑫37岁，辽宁营口人。去年
他6岁的孩子查出白血病，在天津

的医院治疗。为了给孩子挣药费，
他成为一名美团骑手，一天最多跑
50多单，一单6块钱。本报记者跟
拍他在高温和暴雨中送餐后，他的
故事被更多人看见。

1000块钱，是王鑫跑160多单
的报酬。但孟先生和他母亲想传
递的不只是钱，还是有人愿意停
下来，帮一个素不相识的外卖员
的善意。 记者 付殿贵

近日，公安河西分局柳林派出所在市
局相关部门的协同支撑下成功救助一名走
失老人，用温柔坚守为夏夜增添满满温情。

眼下正值盛夏，白日的燥热迟迟未曾
消散，即便到了夜晚空气依旧闷热。前几
天的一个夜晚，公安河西分局柳林派出所
民辅警开展日常巡逻时发现一名老人独自
在路边徘徊，神情慌张无助。二人立即上
前询问：“大娘，这么晚您怎么不回家？是
不是迷路了？”老人说：“我中午出来散步，
走着走着就不认路了……”经了解，老人当
天中午12时出的门，而此时天色已晚，老
人独自在外已近10小时，且未携带手机、
身份证，记不清住址和家属电话，只能无助
地在街上徘徊。“大娘您放心，我们一定把
您安全送回家。”经过耐心交流，民警快速
获悉老人的信息与家庭住址，考虑到天气
闷热湿气较重，为避免老人身体发生不适，
民辅警小心托住老人的胳膊慢慢搀至警车
上，一路温情护航，顺利将老人平安送至家
中。焦急等候的家属看到老人安然无恙，
悬着的心终于放下，连连向民辅警表达谢
意，离开前，民警耐心叮嘱家属尽量不要让
老人独自外出，同时密切关注老人动态，保
持通讯畅通。

民警提示：

正午前后气温高、湿度大，老人体力较
弱，容易出现体力不支、中暑等情况。采
购、散步尽量选择早晚凉爽时段，避免独自
携带过重物品。此外，降雨天尽量减少外
出。汛期降雨频繁，路面湿滑易摔倒，且雨
天能见度低，老人反应较慢，出行风险较
高。如确需出门，尽量由家属陪同，穿着防
滑鞋具，放慢步速。建议高龄老人外出时，
在口袋放置写有家属联系方式的便签，或
佩戴信息手环，万一走失能帮助民警、好心
人快速联系到家人。

记者 张艳

一趟往返的公交线路，一次又一次地
擦肩而过。公交司机赵文树三次留意到站
台上独自徘徊的大娘，四个小时的牵挂，在
正午烈日下汇成一场温柔守护。

7月21日6时20分，天津公交第二客
运公司1路驾驶员赵文树，驾车行至中山
路地铁站，一位大娘独自下车后并未离开，
而是坐在站台长椅上。此后赵文树两度途
经该站点，发现大娘始终滞留原地，眼神涣
散，不时茫然四顾。此时距她最初下车已
近四个小时。

察觉情况异常的赵文树，返回终点站
后将此事向当班队长报备。当车辆第三次
途经该站时，他看到大娘满头大汗、神情焦
灼，状态明显不稳。赵文树不再犹豫，在征
得车内乘客理解与同意后，他安排车上乘
客转乘后续车辆，自己快步走向老人。

走到大娘身边后，他耐心询问，大娘不
仅记不清家庭住址，也报不出亲属电话。
此时已近正午，烈日灼人，赵文树一边拨打
报警电话，一边递上矿泉水为老人解渴。
见大娘腿脚不便，他又小心翼翼将其搀扶
起来，然后抱到路边阴凉处避暑。大约半
小时后，民警与老人家属匆匆赶到，赵文树
详细说明情况，待老人得到妥善安置后，才
安心重返运营岗位。

记者 徐燕 通讯员 郑立君

老人站台滞留四小时
公交司机暖心伸援手

黄金20秒 地铁秩序员抱出晕厥女乘客

能帮一把是一把 这有什么好留名的呢
一位市民看到本报报道后捐出千元爱心款

后续报道

地
铁
秩
序
员

2
0

秒
抱
出

晕
厥
女
乘
客

左为刘宝忠 右为齐好攀


