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“这个肿瘤相比上次复诊明显增
大，需要进一步做超声检查明确情况，
但肿瘤生长位置不佳，后续手术切除的
可能性较低……”在天津市河北区天泰
路的一家异宠医院内，院长蒋军丽正在
为花枝鼠查体，结合体征变化耐心告知
主人病情、检查方案与诊疗难点。
当下，鹦鹉、蜥蜴、龟、蛇、花枝鼠等

异宠成为年轻人的饲养新选择，国内异
宠市场持续升温，然而，异宠诊疗缺口

愈发突出。拥有16年从业经验的蒋军
丽表示，异宠诊疗与常规犬猫诊疗差异
悬殊、专业门槛更高，国内行业整体仍
处于起步探索阶段。
据《2025年中国宠物行业白皮书

（消费报告）》显示，2024年我国异宠饲
养人群已达 1707万人。相较于标准
化、体系成熟的犬猫诊疗，异宠诊疗实
操难度极大。目前主流异宠分为小型
哺乳类、爬行类、禽类三大品类，物种繁

杂、生理结构迥异，无统一诊疗标准。
蒋军丽介绍，异宠体形微小，爬行

动物无清晰血管，采血等基础查体难度
极高，龟类等物种需专用工具固定躯体
才能完成影像检测。同时，异宠体重较
轻，麻醉容错率极低，诊疗风险远超犬
猫。此外，冷血异宠病症隐蔽、性情多
变，部分蛇类、龟类极具攻击性，医生诊
疗时需精准判断病情，同时做好防护规
避伤害。因行业发展周期短，疑难病例

储备不足，多数诊疗只能依靠医生多年
临床经验摸索开展。
蒋军丽坦言，目前市场售卖端无系

统科普引导，多数市民盲目饲养异宠，
最终因养护、就医难题等导致弃养，“希
望社会公众、商户与行业机构共同发
力，普及科学养宠知识，补齐人才、技术
短板，搭建标准化诊疗体系，推动行业
规范化发展，延续人与小动物的温暖双
向陪伴。” 文/摄 记者 吴迪

热度之下亦是责任 走近异宠诊疗
医生为花枝鼠做超声检查。

蒋军丽为猪鼻蛇做检查。

蒋军丽为患病宠物的主人介绍治疗方案。

医生为宠物配药，对于体量较小的异宠来讲，计量的把控尤为重要。

医生为两只玄凤鹦鹉的主人讲解护理要点。

医生为守宫上药。医生为异宠进行手术。

医生通过DR检查，了解龟卡蛋的情况。

蒋军丽为一只手术后的中华草龟换药。

蒋军丽安抚一只因患消化不良而就诊的侏儒兔。


