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体育 15上津云客户端

看往期电子报

本报讯（记者 谢晨）2026年女排亚锦赛票
务销售工作昨天正式开启，本次比赛详细赛程
同步揭晓。8月22日，东道主中国女排将迎来本
次赛事首秀，迎战伊拉克女排。

2026年女排亚锦赛共有12支队伍参赛，小
组赛阶段分为3组展开单循环赛，比赛将在天津
体育馆举行。根据赛程安排，小组赛阶段每天
进行3场较量。8月21日开赛首日，A组率先登
场的是中国台北队和伊朗队。8月22日，东道主
中国女排将首次亮相，对手为伊拉克队。此后8
月24日、26日，中国女排小组赛后两轮将依次对
阵伊朗队、中国台北队。作为东道主，中国女排
小组赛阶段的三场比赛全部安排在北京时间19
时30分打响。8月27日、28日将进行总计4场
1/4决赛，8月29日展开两场半决赛角逐，8月30
日先后上演三、四名决赛以及冠亚军决赛。本
届亚锦赛总计将举行26场比赛。
对中国女排而言，这份赛程相对有利。开

赛首日队伍可以作壁上观，充分观察同组对手
中国台北队、伊朗队的实战对抗，分析两个小
组对手的阵容部署和战术打法。小组赛首轮
对阵本组实力偏弱的伊拉克队，也有利于中国
女排适应场馆环境和比赛氛围，为之后两轮小
组赛对阵实力更强的伊朗队和中国台北队做
好准备。11年前，中国女排上一次捧起亚锦
赛冠军奖杯正是在天津体育馆。今年重回
“福地”，期待中国女排再捧金杯、直通洛杉矶
奥运会。

本报讯（记者 谢晨）2026年亚洲东区女排
锦标赛今天将在香港湾仔伊利沙伯体育馆拉开
战幕，参与本次比赛的中国女排全部由年轻队
员组成，通过实战深入练兵。
本次比赛，中国队阵中共有14名球员，包括

主攻孙虹云、常子鑫、赵哲熙、范泊宁，副攻陈晓
辉、司静雨、金佳宝、李涵宇，接应王音迪、杨可
欣，二传朱瓒、殷小岚，自由人宋嘉逸、李明静。
其中，范泊宁、金佳宝、殷小岚、宋嘉逸等拥有成
年国家队参训经历，赵哲熙、王音迪等球员在排
超联赛中有过登场，陈晓辉、司静雨、李明静是
今年U18女排亚锦赛的冠军成员。
本次比赛共有7支队伍参赛，小组赛阶段分

为两组进行单循环赛，身处B组的中国队今天首
战将对阵日本队，明后两天分别迎战中国台北
队、中国澳门队，最终战绩排名B组前两位的队
伍晋级4强。A组中，韩国队、蒙古国队以及东
道主中国香港队将角逐另外两个4强席位。

本报讯（记者 苏娅辉）天津
荣钢篮球俱乐部日前官宣，经与
球员友好协商并达成一致，已经
与赖俊豪、郑昊燃、张云梦、李宗
霖、马如一5名球员完成续约，
青年队球员何佳轩新赛季将正
式上调至俱乐部一队。待CBA
公司审核通过俱乐部提交的相
关注册资料后，这6名球员将代
表天津先行者男篮征战2026—
2027赛季CBA联赛。
过去几个赛季，赖俊豪、郑

昊燃、张云梦、李宗霖、马如一
与天津先行者并肩作战，在训
练场上不断磨炼提升，在赛场
上全力以赴迎接挑战。在球队
阵容建设和战术体系中，5名球
员立足自身特点，在各自位置
上承担责任、发挥作用，以积极

的态度和扎实的表现为球队贡
献力量。特别是赖俊豪和郑昊
燃，二人皆打出了职业生涯的
高光表现。上赛季，内线球员
赖俊豪出战34场、26场首发，
场均贡献8.1分3.8个篮板，三
分命中率45%。锋线球员郑昊
燃40场常规赛场均拿到9.2分
2.9个篮板，三分命中率38%。
张云梦场均斩获7.5分3.2个篮
板，三分命中率39%。年轻球
员李宗霖在有限出场时间内场
均交出3.5分1.4个篮板，逐渐
积累职业联赛经验。马如一上
赛季尚未获得CBA联赛出场机
会，但他在U21比赛中有着亮
眼发挥。
此次续约，保留了球队阵

容的稳定支撑，也延续了年轻

球员的培养节奏。何佳轩的
“升级”就是俱乐部进一步培养
锻炼新人的举措。何佳轩高中
时期曾被评为“耐高五星高中
生”，近年代表天津青年队征战
多项全国赛事，在高水平比赛
中不断积累经验，持续打出统
治级表现。去年U21比赛，何
佳轩场均拿到29.4分7.6个篮
板5.8次助攻，当选赛事最佳得
分手，入选赛事最佳阵容。今
年U21比赛，何佳轩场均贡献
19.3分，曾单场轰下41分10个
篮板的大号两双，与蒋祺禹共
同扛起天津青年男篮的大旗。
新赛季，何佳轩将在更高舞台
上展现自我，积累经验，提升天
津男篮的板凳厚度，为队伍注
入更多能量。

新赛季天津男篮续约5人“升级”1人

2026年亚洲东区女排锦标赛今日揭幕
中国队派出年轻阵容实战练兵

2026年女排亚锦赛赛程发布
东道主中国女排
首战对阵伊拉克队

北京时间昨天，2026年俄勒冈田径世青赛正

式落幕，中国队在本次比赛中共收获2金1银2

铜。图为夺得男子链球冠军的陈佳炜，其79米

16的夺冠成绩为本年度U20世界最好成绩。

新华社发

本报讯（记者 苏娅辉）北京
时间昨天，WTT（世界乒乓球职
业大联盟）瑞典大满贯展开正赛
首轮争夺。在一场国乒“内战”
中，林诗栋3比1战胜队友陈垣
宇，携手温瑞博晋级男单 32
强，温瑞博3比1战胜巴德。陈
俊菘2比3负于阿萨尔，国乒男
单上半区“失守”。陈熠3比0完
胜池旼亨，晋级女单32强。

WTT瑞典大满贯正赛紧
接着WTT横滨冠军赛打响，
国乒单打在横滨赛基础上增
加了林诗栋、陈俊菘、王曼昱、
石洵瑶、覃予萱。瑞典站包括
全部5个单项，林诗栋和蒯曼
本站都是身兼3项，两人将携
手出战混双，还将分别搭档温
瑞博和王曼昱出战男双和女
双。乒超常规赛后，林诗栋缺
席横滨冠军赛，对于身体和心
理来说，都迎来了一段难得的
调整缓冲期。

瑞典大满贯国乒男单6人
出战，抽签结果5人“扎堆儿”下
半区，陈俊菘独守上半区，这也
使得首轮一上来林诗栋就遇到
了陈垣宇。二人均出生于2005
年，大两个多月的林诗栋更早成
为国乒重点培养对象。巴黎奥
运会后，拥有大把参赛机会的林
诗栋一飞冲天，甚至一度冲上世
界第一的位置。而陈垣宇则发
挥不稳定，至今未有“三大赛”经
历。此番交手，林诗栋3比1战
胜陈垣宇，率先闯入男单 32
强。在与阿萨尔的比赛中，陈俊
菘以9比11、13比15先丢两局，
他以11比6、11比7连扳两局，
但在决胜局中以7比11告负。
随着陈俊菘出局，国乒男单上半
区彻底“失守”。这意味着，国乒
已无缘会师男单决赛。

想当年，鼎盛时期的国乒要
费尽心思“养狼”，不然真怕其他
协会不玩了导致乒乓球项目被

踢出奥运会。如今，国乒已陷入
“群狼环伺”的困境中。在刚刚
结束的WTT横滨冠军赛中，国
乒男单无人晋级8强。不用说
放在当年“养狼”时期，就是放在
上个奥运周期，都是无法想象
的。如今，这样的窘境已不止一
次发生。目前绝对主力尚无获
胜的绝对把握，次主力层更是难
堪重任。曾经拥有集团优势的
女单，如今也变得不那么“牢
靠”。陈熠、王艺迪、陈幸同，接
连败在日本18岁小将张本美和
拍下。张本美和在关键分的掌
握能力上已超出国乒选手。最
重要的是，她比这些人都要小很
多。今年6月刚满18岁的她，已
经历了各类大赛的洗礼，也一次
次用成绩证明了自己。年轻的
她未来还有相当大的提升空
间。而国乒这些次主力选手中，
都未曾经历过奥运会洗礼。两
相对比，确实有些“扎心”。

国乒警报响起当自省

林诗栋（右）在比赛中


