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北京历史街
名反映当年商业
经营特点，如肉
市街、花市大街、
鲜鱼口街、羊市
口街、磁器口大
街、灯市口大街
等，这些地名都
保留了下来。但
鸡市口和猪市口
却被谐音改名。
鸡市口胡同位于
朝阳区西部，其
南口对着朝阳门
外大街，原为鸡
鸭市场，故名鸡
市口，民国初年
谐音更名为吉市
口。广渠门内大
街有猪市口地名，因此处在明朝时
就是热闹的猪市，清宣统年间更名
珠市口，1965年将各段街巷合并统
称珠市口大街。以上例证都属于街
巷地名的谐音雅化。

有些地名用字的谐音或近音转
换，基本上是从众从俗的自然演变。
例如把大墙缝胡同改为大翔凤胡同、
大哑巴胡同改为大雅宝胡同等。街
巷历史地名中如带有“猪”“狗”“驴”
“臭”“血”“粪”等不雅的字眼，利用谐
音法加以改造是必要的。例如北京
市东城区的梅竹胡同、珠营胡同，西
城区的朱苇箔胡同、小珠帘胡同、智
义胡同，在清代分别名为母猪胡同、
猪营儿、猪尾巴胡同、小猪圈、猪尾胡
同。西城区的高柏胡同、寿逾百胡
同、高义伯胡同，在清代都叫做狗尾
巴胡同。东城区的打鼓巷，在清代称
为打狗巷。东四南大街东侧的礼士
胡同，原为明代思诚坊的驴市胡同，
清宣统年间谐音改为礼士胡同。礼
士路与阜成门外大街相交处有南北
两条礼士路，在清代，这里分别叫南
北“驴市口”；民国年间，改称南礼士
路与北礼士路。“驴市”谐音改为“礼
士”，含礼贤下士的雅意。鼓楼东大
街南侧的寿比胡同，在明代是以熟
皮作坊命名的臭皮胡同；佟麟阁路
东侧的受水河胡同，在清代称为臭
水河胡同；新街口北大街西侧的时
刻亮胡同，原名屎壳郎胡同；天坛路
北侧的粉厂胡同，清代称粪厂；珠市
口西大街南侧的留学路，在明代是
牛血胡同……

这种对粗俗街巷地名的谐音雅
化，在清末民初时期很为盛行。更改
后的地名，语词含义变得积极、健康，
但也带来某种缺憾：部分更改后的新
地名，因迁就原地名的读音，使原地名
的语源理据完全缺失，显得生硬勉
强。例如把干鱼胡同改为甘雨胡
同，把烧饼胡同改为寿屏胡同，把轿
子胡同改为教子胡同，把羊肉胡同
改为洋溢胡同等——“干鱼”变“甘
雨”，“烧饼”变“寿屏”，“轿子”变“教
子”，“羊肉”变“洋溢”。这种改名单纯
追求语音相近，语义变化显得生硬且
毫无关联，一是切断了历史文脉，二

是使原名的文化
理据缺失。因此，
对洋溢着市井烟
火气的历史地名，
应尽量保持原名，
不宜擅改。
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用将近一个月时间，粗略读完上下
两册、共八百页的《梁漱溟日记（1932—
1981）》。这些日记，是梁漱溟先生39
岁至88岁期间的日常生活备忘录，没
有大段的议论抒情，每条都很简单。我
没有看过梁先生的学术文章，也没有深
入了解过梁先生的政治生涯，阅读这套
书，是带着一种好奇而非钻研的心态。
研究中国哲学的学者朋友说，这书就是
一本个人修身指南。通读完两册，我才
明白朋友此话的真正内涵。

梁先生是非常典型的中国旧式文
人，有着儒家学者修齐治平的责任
感。日记中，梁先生曾明确提到自己
是肩负历史使命的：一是1953年，作者
于夜醒后，“思年来俗念盈胸，没出息
到家，所谓‘古之学者为己’者盖久已
忘之。自欺太多太大，如何能负荷继
绝学之任？”二是梁先生于1954年做膀

胱肾检查时，“心中清醒反观起种种
想，由‘臭皮囊’以至‘父母遗体’，‘形
色天性’‘践行尽性’等等而思及宗教
与儒家之相反，中国文化价值，人类生
命之价值……如是种种，从而念及余
所负历史使命之重大”。日记中另有
一处令我印象很深：1939年在山东为
抗战奔走时，梁先生记录了时任山东
省主席任鸿烈为招待作者举办的欢宴
上“酒菜奢侈，竟有从青岛运来之啤酒
汽水，绝不似身处山村之中，更鲜坚苦
抗敌之意”，其家国观念可见一斑。

中国文人自古以来都非常注重心
性修养，泰山崩于前而色不变，从梁先
生的日记中，我感受到了这一点。其
字里行间鲜见愠色，整体给人一种沉
静的感觉。梁先生的生活很有规律，
除了习拳、读书、写稿，还喜欢散步，于
花开时赏花，月圆时赏月，下雪时赏
雪，天晴时也会记录下“晴朗可爱”，吃
到了甜甜的桃子鸭梨，也会很开心地
记录下来。我想，这种身心合一的、对
生活平和而积极的心态，才是我朋友
所说的“修身指南”的真正内涵吧！从

读完两册日记起，“每日习静、退处静
思”也被我有意识地纳入了自己的生
活节奏之中。

在时间跨度达50年的这两册日记
中，可以看到梁漱溟先生读书、写作之勤
奋，几乎没有一日不读书，所读之书，不
止囊括儒佛道的经典作品，对西方哲学、
心理学乃至生物学、医学都有所涉及，值
得敬佩。一个人，能几十年坚持每天写
日记，本身就是一种自律。不过有意思
的是，梁先生也曾在日记里责怪自己不
够努力，也有对失眠的无可奈何，对打坐
时难以入定的懊恼，这种坦诚在一定程
度上确乎宽慰了资质平庸的我。

除了读书写作，梁先生的日记中
更有各种人情往来、穿衣吃饭的琐事，
这也符合儒家于洒扫应对、待人接物
中践行修身之道的主张。

梁先生的日记截止到1981年，那时
他88岁。读完此书，我更加明确了从传统
文化中汲取精神营养、涵养品格、修身养
性的人生路
径，并对此
信心坚定。

《梁漱溟日记》印象
月丫儿

●丰子恺著《缘缘堂回想录》
本书是丰子恺先生对自己一生的

深情回望：他写童年故乡的石门湾，写
缘缘堂里儿女绕膝的嬉闹日常，写战
乱岁月里携家一路南下的逃难颠沛，
也写晚年蛰居日月楼的沉静时光。那
些早已远去的人与事——恩师李叔同
先生、挚友伯豪、朱楼边粉墙下的重瓣
桃花——都被他以最温润通透的笔
触，一一收进这本书里。

●东来著《她和她的决心》
身为女作家，东来常常感受到某

种未知的束缚。为了完成她的写作，

她必须模仿男性的视角。而这恰恰就
是大多数女性成长时需要面对的困
境。此时，东来与她笔下的人物走到
了一起，共享着同样被遮蔽的人格与
被错置的命运。

●［美国］杜博思著《七场盛宴里
的中国》（吴杰译）

作者以七场跨越古今、虚实交织
的盛宴为线索，串联中华饮食从古代

珍馐到当代餐饮的完整变迁，用一餐
一宴读懂中国社会发展。书中不只讲
美食技法与味道，更深挖刀工火候背
后的处世哲学、文明交融印记、时代社
会转型，以食为镜照见中华文明内核。

●［波兰］奥尔加·托卡尔丘克著
《温柔的讲述者》（黄珊译）

《温柔的讲述者》里有一个温柔的
托卡尔丘克。她始终相信，讲故事就是
永无止境地赋予事物以生命。就像一
张老照片，如果离开了她长久的凝视，
就会变得遥远，变得模糊，不再具有鲜
活的记忆，永远停滞在幽暗不明的过去。
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官渡之战是以少胜多
的著名战例，《三国演义》
第三十回“战官渡本初败
绩 劫乌巢孟德烧粮”揭开
了曹操在兵少粮缺的劣势
下，战胜兵精粮足袁家军
的谜底。

官渡之战，袁绍率领七十万大军围
攻曹操，先是筑土山，万箭齐发，后又掘地
三尺进攻曹营，可惜都被曹操破解，使战
事进入僵持阶段。曹兵不仅兵力匮乏，
更大的困难是没有粮草，根本与袁绍“耗”
不起。曹操见军中粮草短缺，写下一封
书信，派人送往许昌，请荀彧火速征集粮
草救急，但送信人被许攸捕获。许攸见
到曹操的催粮函后，感觉破曹的时机已
到，火速到袁绍处报告，并提出兵分两路，
一路打许昌，一路战官渡，可破曹兵的建
议。可袁大将军，生性多疑，认为许攸与
曹操有旧交，献上此信是诱敌之计。更
有心腹审配告发许攸的子侄横征暴敛，
贪污枉法，引起袁绍更大的不满，遂将许
攸轰出大帐，今后不许相见。

许攸见得不到上司的信任，子侄
又遭陷害，顿觉走投无路，欲拔剑自
刎，一死了之。幸有左右人等拦阻，劝
他去投曹营。许攸连夜私投曹营，让
曹操兴奋不已。许攸在经过一番考
察，认定曹操真心相待后，献上一计，
可让袁绍百万之众，三日内不战自破。

许攸之计就是让曹军偷袭袁绍的
存粮之地乌巢。此时，大将张辽担心许
攸此计有诈。但曹操用人不疑，命令军

士打着袁军旗号，束草负薪，人衔枚，马
勒口，向乌巢进发。袁绍选派守护粮台
的大将淳于琼是个酒鬼，此时正醉卧帐
中，发现屯上起火，已经救之不及。霎
时，火焰四起，粮草尽行烧绝。

袁绍失去许攸，丢了乌巢粮草，大
将张郃、高览也投靠了曹操，军心惶
惶，四散奔走，只得惨败而归。

这段曹袁征战的故事，可谓斗智斗
勇，惊心动魄，不仅情节曲折，扣人心
弦，而且结果也耐人寻味，引人深思，可
以说是一台好戏的剧本。尤其是原著
中，许攸初见曹操时，询问曹操军中粮
草尚有几何时,与曹操的那段对话，从
问话，到语气、表情，以及许攸的心理活
动，就是为马连良先生所设计的。

上世纪60年
代初，孙承佩先生
根据《三国演义》和
老本《战官渡》编写
了京剧《官渡之
战》，由北京京剧院
众多名家合力将其
呈现在舞台上。许
攸一角由马连良先
生扮演，谭富英扮

演袁绍，裘盛戎饰演曹操，另有，周和桐、
谭元寿、马盛龙等饰演重要角色。剧中，
马先生扮演的许攸，足智多谋，潇洒大方；
谭富英扮演的袁绍，文武兼备，但好谋寡
断，志大才疏，刚愎自用；裘先生扮演的曹
操，既有头戴相巾，身穿红蟒的丞相造型，
又有身披铠甲，手持利刃征战沙场的英
姿，其中几个唱段成为裘派的经典。

该剧情节基本上与原著相同，只是
袁绍派许攸入曹营劝降曹操那场戏，脱
离了原著。但笔者觉得这场戏，除了增
加剧目时长以外，并无其他作用。

这台汇集了中国京剧顶级名家的
好戏，可惜并没有像《赤壁之战》那样
走红，若无京剧音配像将其呈现给戏
迷，真有可能被永久遗忘了。

●杂谈京剧与中国传统名著

好而未火的大戏《官渡之战》
贵 翔
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