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急救人员路遇火灾
全员化身救火勇士

告别磕磕绊绊 乐享游园时光

坑洼旧路变身彩色步道 天津市急救中心五分部
急救班组在一次转运患者返
程途中，发现一名独居老人家
中灶台起火。老人慌乱逃生，
连手机都未来得及拿。急救
队员分工配合，冲入火场扑灭
明火，同时安抚老人、对接消
防，并多次往返火场排查隐
患，成功化解险情，守护了整
栋楼居民的生命安全。

8月13日，市急救中心五分部急救人员在河
北区某小区完成患者转运后准备返回。下楼时，
发现三楼住户家中冒出大量浓烟，一名老人已慌
乱地跑出屋外，但手机落在了屋里。老人告知，因
忘记关闭厨房火源，灶台和油烟机起火，室内已充
满浓烟。
拥有丰富应急处置经验的急救车驾驶员张志

民立即冲进屋内查看，并提醒班组成员：“厨房明
火极易引燃周边物品，一旦失控还可能引发爆燃，
非常危险。”情况紧急，急救人员迅速分工、默契配
合——张志民快速从急救车中取出灭火器，带领
担架员高广泽冲入火场，在浓烟中展开扑救；担架
员赵嘉琪立即拨打119火警电话，报备现场情况，
衔接消防救援；医生苗虎、护士王红伟则负责看护
老人，询问其身体状况，安抚其紧张情绪。
明火扑灭后，为彻底消除隐患，张志民和担架

员先后三次进出火场，仔细排查起火点周边的隐
蔽角落，清理残留隐患，确保火势无复燃风险。直
至消防救援人员赶到并完成交接，急救班组才离
开现场。

当日下午，获救老人特意拨打120电话，对急
救人员的及时救助连连致谢。 记者 徐燕

“以前那条路真没法说，走
一步都得看三步。”家住水木天
成的刘凤珍阿姨，每天早晚都到
中心公园遛弯，提起旧步道直摇
头，“塑胶都裂了，有的地方鼓起
来一大块儿，晚上灯光又暗，稍
不留神就得绊一跤。”

西沽街道在走访调研中了
解到这一情况后，迅速行动。
针对步道破损问题，红桥区体
育局、区城管委和西沽街道积
极联动对接，合力推动步道更
新工程。

近日，记者再次走进中心公
园，眼前的景象焕然一新。原先
坑坑洼洼、胶面翘起的旧路面，

已换上平整防滑的新型环保塑
胶材料。红、蓝、绿多色相间，沿
湖水蜿蜒向前，路面上点缀着圆
圆的黄色色块，与湖光长廊、绿
树繁花相映成趣，整个园子看着
清爽又敞亮。新步道踩上去软
硬适中、富有弹性，不滑不硌，遛
弯、跑步都踏实多了。

步道那头格外热闹。几
位穿着蓝白条纹上衣的阿姨
正甩着红黄相间的丝巾跳
舞。不远处，五位大姐凑在一
块儿合影，彩色步道成为她们
最美的背景板。
“盼星星盼月亮，可算把这

条路给盼来了！”跑步爱好者李

叔叔告诉记者，以前因为路面坑
洼，他只能绕到园子外圈的柏油
路跑，“现在好了，专门的塑胶步
道，缓冲好、对膝盖友好，颜色也
养眼，跑着心情都舒畅。”

一旁带孩子的王大姐也接
过话茬：“以前孩子在这儿跑，我
总得盯着脚下，生怕他摔着。现
在路面平平整整，孩子随便跑，
我也放心了。这颜色多好看，跟
画儿似的。”

如今，这条焕然一新的健身
步道，已不单是通行的道路，更
成为街坊跳舞、遛娃、拍照打卡
的地标。

文/摄 记者 董欣妍

转角 发现新
水木天成中心公园是周

边居民日常健身散步的主要
去处，园内湖水涟漪、长廊蜿
蜒、绿树成荫，环境不错。唯
独一条年久失修的健身步道
胶面破损、坑洼不平，成了大
家心里的一块“疙瘩”。“修好
这条路”也成了居民挂在嘴
边最多的话。

健身步道修复前后对比
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