
乡村振兴，既要塑形，更要铸
魂。日前，天津新闻广播《文明天津
大家谈》专题节目推出“津彩乡村
文明铸魂”系列策划，首期节目邀请
天津市农业农村委员会农村社会事
业促进处副处长张竹音、蓟州区农村
社会事业发展服务中心乡风文明科
科长张蕾、蓟州区罗庄子镇杨家峪村
党支部委员张军走进直播间，从市级
统筹、区级推动和基层实践三个层
面，分享天津深耕文明乡风建设的扎
实成果与生动实践。

顶层设计：文明乡风建设

有章可循

近年来，天津按照中央有关部署
要求，先后制定印发了《天津市关于进
一步推进移风易俗建设文明乡风的实
施方案》《天津市开展高价彩礼、大操
大办等农村移风易俗重点领域突出问
题专项治理工作实施方案》等指导性
文件，汇聚组织、宣传、社会工作、农业
农村、民政等部门力量，共管共治、协
同推进文明乡风建设。

据天津市农业农村委员会农村社
会事业促进处副处长张竹音介绍，在
前不久召开的2026年中国文明乡风
大会上，天津有3个基层案例被推介：
“第一个是宁河区革除婚丧陋习三年
专项行动，入选了婚丧改革典型案
例。第二个是北辰区西堤头镇，在大
会上分享了打造镇村一体文明共建样
板的经验。第三个是宝坻区潮阳街道
小兰各庄村打造非遗创富工坊，入选
了‘文艺赋美乡村’典型案例。”

在具体举措上，天津农业农村部
门从三个维度发力：

一是办好“村字号”文体活动，在
寓教于乐中涵养文明乡风。每年举办
村BA、村跑、村舞等“和美乡村”农民
体育赛事，创新组织“我要上村晚”乡
村文化艺术展演、农民春节联欢晚会

等特色文化活动，并结合活动推出移
风易俗题材的曲艺、小品等节目，“既
为农民群众展示风采搭建了舞台，又
以农民群众喜闻乐见的形式倡导婚事
新办、丧事简办等文明新风。”

二是开展“乡风文明进万家”活
动，用“微力量”助推文明乡风建设。
每年选取10个基础条件较好的村庄，
支持其开展“五个一”活动——一次主
题宣传教育、一项文体活动品牌、一个
公共文化阵地、一个村民光荣榜、一套
村规民约，并指导培育红白理事会、志
愿服务队、文艺演出团三支队伍。

三是推行乡村治理积分制，以“小
积分”倡导“大文明”。指导各行政村
因地制宜推广运用积分制，将邻里和
睦、孝老敬亲、移风易俗等要求纳入积
分管理，采取精神激励与物质奖励相
结合的方式，“让文明乡风建设从‘外
部推动’转为‘内生驱动’，从‘要我遵
守’变为‘我要践行’。”

基 层 实 践 ：17年“晒被

子”，晒出孝老敬亲好家风

在蓟州区罗庄子镇杨家峪村，一
项看似简单的活动已经坚持了17年。

2009年，村两委班子换届后，新
班子谋划了村里工作的总思路：一是
从环境治理入手，改变脏乱差的现状；
二是硬化村内里巷道路；三是抓精神
文明建设。前两项工作有声有色，第
三项却一时找不到切入点。
“两委班子成员召集村里的一些

有识之士展开研讨，最后一致同意把
‘弘扬传统孝德文化，传承尊老、爱老、
敬老精神’作为精神文明建设的主攻
方向。”蓟州区罗庄子镇杨家峪村党支
部委员张军回忆道。

就这样，以“欢度重阳节”尊老敬
老活动为契机，以“村里七十周岁以上
的老人把自己的被子拿到公共场合晒
一晒”为形式，以“晒一晒、比一比谁家
的子女、儿媳妇更孝顺”为目的的晒被
子活动，被策划出来了。

2009年重阳节前一天晚上，村里
用广播发布了活动通知。“第一次活动
有二十几位老人在儿女的陪同下，将
自己平时盖的被子晒在了广场上，我
们对参加活动的家庭给予了表扬，还
颁发了纪念品。”张军说，这次活动反
响很好，为持续开展奠定了基础。

17年来，活动内容不断丰富：为
老人集体过生日、分发生日蛋糕、分发
生活用品、免费理发、评比最美孝德家
庭、征集家风家训。“一件小事坚持一
天容易，坚持一年也不难，十几年一直

坚持确实不易。晒个被子只是一件微
不足道的小事，但对我们来说，坚守的
是初心使命，传承的是良好家风，温暖
的是民意民心，涵养的是乡情村风。”

活动带来的变化实实在在。“首先
是家庭风气变好了。以前村里的矛盾
大都是家长里短、婆媳争执、养老推诿
等琐事，每年村干部要调解大量家庭
纠纷。现在家家和睦相处，户户孝老
敬亲，人人争做文明人，乡风变得淳朴
又温馨，矛盾纠纷大幅减少。其次是
村民的思想观念、生活习惯彻底转
变。过去很多村民不注重细节，忽视
老人生活起居。现在尊老敬老、老有
所养成了家庭生活常态，孝老爱亲、崇
德向善在村里蔚然成风。还有就是崇
尚文明的自觉性极大提高。活动初衷
是引导大家争做文明人、办好文明事，
也就是‘要我文明’。随着活动深入开
展、常年潜移默化的熏陶，村民们慢慢
开始自我提高、自觉行动，向‘我要文
明’转变。”张军说。

如今，村里注册的“聚孝德”红香
酥梨品牌享誉全市，“实现了文化兴
村、产业富民”。

移风易俗：“一二三四五”

工作法，重塑乡风文明新风尚

作为本市最大的涉农区，蓟州区
创新推行“一二三四五”工作法，探索
“积分+N”治理新路径。

坚持一个统领。以党建引领为核
心，搭建涵盖孝老爱亲、文明践行、遵
纪守法等7大类27项内容的积分考核
体系。蓟州区北王庄村“零彩礼”婚事
成为样板——“村两委带领红白理事
会全程服务，既宣讲积分制度，又帮两
家算好经济账和感情账，最终免除12
万元彩礼，婚宴仅花4000多元，成为
全区乃至全市的样板。”

聚焦文明铸魂、治理固本两大抓
手。将婚事新办、丧事简办等移风易
俗内容纳入全区25个乡镇879个行政
村的月度积分考核，分值提升至
30%。王家堡村创新“契约化+新风
尚”模式，细化彩礼、宴席、随礼三项清
单，“两年来全村平均彩礼从17.2万元
降到9.5万元，婚丧宴席开支降幅超
60％，‘无事宴’全部清零。”

构建区统筹、镇主抓、村协同的三
级联动格局。杨津庄镇依托工作法打
造样板村，规范彩礼标准、严控婚宴规
模、创新“瘦身菜单”。“两年来全镇红
白事开支明显减少，因婚丧事宜引发

的邻里纠纷同比下降70％，信访投诉
减少65％。”

实现专题培训、积分平台、督导
检查、考核评比四项覆盖。全区开展
专题培训 32期覆盖近 3000名村干
部，879个行政村全部建立“物质+精
神”双向积分平台。蓟州区因此成为
全市首个实现积分制管理全覆盖的
涉农区。

巧用“五小法则”浸润民心。讲清
小道理，运用零彩礼、简宴席、轻随礼
等身边案例破解陈规陋习；开展小活
动，举办寿桃敬老节、孝心晒被子、爱
心饺子宴等活动传承孝道美德；做好
小事情，依托微菜园、民生树等志愿服
务关爱特殊群体；解决小问题，组建红
色管家服务队等自治力量化解矛盾纠
纷；宣传小人物，挖掘身边榜样带动全
域文明新风。

据蓟州区农村社会事业发展服务
中心乡风文明科科长张蕾介绍：“工作
法先后获评2024年天津市乡村治理
典型案例、2026年天津市基层思想政
治工作创新一类案例，同样在治理和
文明领域，蓟州区典型案例和优秀村
庄累计斩获国家级、市级荣誉90余项
次，获《人民日报》《农民日报》等各级
媒体广泛宣传报道，形成了可复制可
推广的‘蓟州经验’。”

除了蓟州区，武清丁俊岩的一纸
剪报藏初心、宁河俵口镇的“五村联
治”聚合力、宝坻“村K”唱出乡村精气
神、北辰西堤头镇以美育架起城乡共
建桥——每一个故事都在告诉我们：
文明乡风建设，关键在绵绵用力、久久
为功。当文明向下扎根，乡风便能向
上生长。

晒被子、零彩礼、村BA……

天津乡村的“文明密码”藏不住了！
靳 鑫 芬 菲

2025年全国和美乡村健康跑

活动（村跑）天津宝坻站在潮白河畔

开跑
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天津市农村社会事业发展服务中

心工作人员深入宁河区苗庄镇后江石

沽村开展乡村治理积分制服务指导

蓟州区罗庄子镇杨家峪村举行

“庆重阳 感党恩 晒幸福”活动

蓟州区农村中心深入礼明庄镇

开展“巩固积分治理 整治高额彩

礼”主题宣传活动

2025年，蓟州区农村中心组织优

秀村民代表队参加“天津市第五届农

民广场舞大赛”荣获总决赛一等奖


