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市教委明确，全市幼儿园要
统筹安排整体工作，提前开展入
园准备活动，营造安全温馨的环
境氛围，建立有规律的生活秩序，
组织丰富有趣的游戏活动，开展
精细化暖心照护，密切园家沟通，
引导协同共育，提高保教人员专
业能力。全市幼儿园要扎实开展
小班新生入园适应教育，助力幼
儿平稳适应幼儿园新生活。

市教委要求，各区要做好部
署安排，有计划地推进入园适应
教育措施落地见效。要指导幼儿
园细化工作安排，将措施要求转
化为提升保教质量的生动实践。
要及时宣传推广典型经验，培育
特色亮点，推进本市学前教育优
质普惠发展。
据悉，按照市教委部署，暑期

以来，本市幼儿园采用线下家长

会和线上信息推送等方式，开展
科学育儿指导和适应教育宣传，
开展亲子探园、入园体验等入园
准备活动，帮助幼儿和家长提前
熟悉园所环境、教师和幼儿园一
日生活流程，为新学期实现幼儿
“熟人入园”、家长“熟人交接”做
足“功课”。

记者 常健

图片由市教委提供

夏尽秋来，又是一年开学
季。无论是幼升小、小升初，还是
进入高中阶段，交通安全这门
“必修课”要提前修好，公安交管
部门特意送上分学段安全锦囊。

幼升小 步行过关

针对“幼升小”阶段的孩子，
步行安全是交通安全教育的核
心。这一年龄段的孩子认知能
力有限，活泼好动但缺乏对危险
的预判，教育重点应放在识别盲
区、规范过街和杜绝嬉戏上。
提前踩点路线：利用暑期带

孩子走上、下学路线，优先选择信
号灯完善、设有连续人行道的道
路，尽量避开施工区、大型停车场
出入口和没有斑马线的路口。
演练“一停二看三通过”：过

马路时停在路缘内侧，先向左看，
再向右看，再向左看，确认双向无
来车后快速通过。在有信号灯的
路口严格遵守“红灯停、绿灯行”；
若走到一半红灯亮起，应停在路
中安全岛或道路中心线等待，严
禁向前猛跑或向后折返。同时教
会孩子过马路时举手示意，让驾
驶人更容易发现。
警惕盲区和“鬼探头”：孩子

身材矮小，极易处于驾驶人的视
线盲区。应教育孩子不在停车
场、小区道路或停有车辆的路边

玩耍，尤其要警惕车头、车尾及车
身两侧。行走时集中注意力，不
低头玩玩具或左顾右盼，不要从
停放的车辆之间或公交站台后方
突然冲出。
认识基础交通标志：利用散

步时间教孩子识别常见的交通标
志，强化规则意识。

小升初 骑行准备

针对“小升初”阶段的孩子，骑
行安全教育核心在于严守年龄法
规、配齐安全装备以及掌握关键避
险技能。
严守年龄红线：法律规定，未

满12周岁严禁骑自行车上路。即
使孩子年满12周岁，也建议家长
先陪孩子在封闭、安全的空地熟
练掌握骑行技能，再逐步过渡到
道路骑行。
装备必须配齐：骑行时头盔、

护膝、护肘缺一不可，且要大小合
适、正确佩戴。出发前务必检查
车辆刹车是否灵敏、车铃是否响
亮、夜间反光条是否完好。
上路守则与避险：在非机动

车道或靠道路右侧骑行，不闯红
灯、不逆行、不随意穿行，转弯时
提前伸手示意并观察周围来车。
骑行上路不并行、不抢行，途经路
口切勿紧贴正在转弯的大型车
辆，避免被卷入车辆盲区。行经

减速带、湿滑路面时提前降低车
速，双脚做好随时着地支撑的准
备，防止车辆打滑侧翻。

骑电动自行车年龄要达标

必须年满16周岁才可骑行电
动自行车上路行驶，且必须规范
佩戴符合3C认证的安全头盔。
安全头盔可在事故发生时有效保
护骑乘人员头部，最大限度减少
伤亡风险。

骑行能力再提升：熟练掌握
平稳起步、紧急刹车、小半径转
弯、避让大车等技巧，提升速度控
制与平衡能力。

骑行上路守交规：骑行电动
自行车时，控制好车速，确保自己
能及时刹车和应对突发情况。骑
行途中不与同学并排追逐竞速、
不违法载人、不双手离把炫技。
在骑行过程中，要按照规定的车
道行驶，不要随意变道或占用机
动车道，不低头看手机，严格按照
交通信号、标志指示通行。

远离大车避盲区：骑行电动
自行车时，应尽量和大型车辆保
持足够安全距离。同时，切勿从
大型车辆前方绕行，车头前方位
置是大车驾驶人视线盲区，大型
车辆只要稍向前移动，就可能将
电动自行车撞倒并卷入车下。

记者 徐燕 通讯员 孙颖

在新学期到来之际，红桥区教育局走
进西沽街道龙禧园社区党群服务中心，举
办“倾听心声面对面，办好教育靠大家”社
区家长会，教育局领导班子成员、机关干部
和居民们围坐在一起，现场倾听民声、答疑
解惑。
会上，教育局负责同志向居民们汇报

了近年来全区办学条件改善、师资队伍建
设、教育教学改革、惠民服务落实等工作成
效，介绍了“十五五”期间教育发展的规划
前景。居民代表围绕升学考试、幼小衔接、
校园膳食、学生体质健康等热点问题踊跃
发言，提出诸多接地气的意见建议。针对
大家提出的疑问，教育局机关干部现场逐
一开展政策解读，同时认真收集记录全部
意见诉求，建立工作台账，落实闭环管理与
反馈答复机制。 记者 常健

昨日上午，天津地铁4号线乘着地铁
“读”天津开学季地铁研学主题活动圆满收
官。数十名小学生走进地铁4号线六纬路
站、东南角站文物展厅，把课堂搬进流动的
地铁空间，为新学年开了个好头。
活动首站设在4号线六纬路站。在车

站工作人员带领下，学员们参观了站内特
色文化空间——以漕运商业历史变迁为创
作题材的双曲面船造型吊顶，复刻清代漕
运船只龙骨结构。
随后，学员们乘车前往东南角站，参观

全国首座在地铁站内实现原址、原位、原物
保护的城墙遗址文物展厅。展厅集中展出
的考古发现与文化遗存，涵盖生活器皿、建
筑构件、城防遗存等多个品类，诉说着津城
六百余年的岁月更迭。

记者 李梅旭 见习记者 李文博

图片由地铁4号线提供

暖心举措护萌娃 迈好入园第一步
市教委出台八条措施护航小班新生适应集体生活

分学段精准避险 公安交管送上开学安全出行锦囊

社区家长会倾听心声
面对面问需排忧解难

乘着地铁“读”天津

新学期临近，小班新生即将步
入幼儿园开启新生活。入园适应
教育是帮助小班新生从家庭生活
顺利过渡到集体生活的桥梁，承载
着广大家长的关切，关系到幼儿健
康快乐成长，是办好人民满意学前
教育的具体体现。近日，市教委制
定实施幼儿园小班新生入园适应
教育八条措施，给全市小班新生送
上“暖心大礼包”。
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天津投注总额：796010元
奖等 天津中奖注数 每注奖金

单选 475注 1040元
组选三 418注 346元

福利彩票兑奖期限 60 个自然日
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奖级
一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

7注

122注

1487注

77400注

1421653注

13173958注

全国中奖注数 每注奖金

6866583元

133873元

3000元

200元

10元

5元

下期一等奖奖池累计金额：711169786元

全国投注总额：337464770元


