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看往期电子报

本期《百姓问政》节目关注河东区今年民心工程项目，邀请区商务局、文旅局和体育局相关负责同志，
围绕一刻钟便民生活圈、社区文化艺术节、群众性全民健身赛事等民心工程展开访谈，介绍项目推进情
况、管理举措及后续计划。天津广播电视台电视新闻中心

河东区民心工程 便民文化健身齐发力

问需于民 提升群众获得感

打造一刻钟便民生活圈

河东区今年着重打造鲁山道一
刻钟便民生活圈，涉及便民早餐车
的升级改造和屿东城商圈业态的优
化。早餐车改造已经完成，不仅更新
置换，而且还加装了摄像头，并接入
了市场监管部门的“明厨亮灶”视频监
管平台，进一步提升食品安全。屿东
城商圈的提升改造还在进行中，已经
引进了鸡公煲、螺蛳粉、火锅大虾等
特色连锁餐饮品牌；在丰富休闲娱乐
场景供给方面，陆续引进了智能自助
棋牌室、健身房等，填补了周边社区
轻社交休闲业态的空白，构建起“观
影+歌唱+桌球+智能棋牌”全天候
的社区娱乐矩阵。

记者：一刻钟便民生活圈的建设

进展如何？

河东区商务局副局长张爱华：河
东区一刻钟便民生活圈的建设，是全
区保障民生、促消费的重要抓手之
一。截至目前，全区各街道已基本实
现全覆盖。在建设过程中，一方面配
齐菜市场、便利店等基础生活业态，另
一方面结合当地具体需求，配备中高
端业态。津滨大道便民生活圈还设立
了就业驿站，目前已累计提供500余
个就业岗位。下一步，我们将继续结
合辖区实际情况和居民具体需求，有
针对性地完善各类便民基础设施。

记者：今年为什么要推动鲁山道

便民早餐车的提升改造？

张爱华：我们严格按照区里一刻
钟便民生活圈的相关工作要求推进此
项工作。前期走访调研中，不少居民
对早餐业态提出意见：一是就餐环境
有待改善，二是早餐品类较少，丰富度
不足，为此我们启动了早餐车提升改
造工作。

记者：接下来区商务局还将开展

哪些工作？

张爱华：一是加大跟踪服务力度，
指导企业依法规范经营，强化食品供
应链安全监管，守住食品安全底线。
二是巩固建设成果，做好“回头看”工

作，在便民生活圈建成后持续跟踪品
质、加强指导，在巩固现有成果的基础
上完善老旧生活圈的业态生态，补齐
短板，整体提升生活圈品质。三是推
动多部门协同联动，加强与街道、有意
愿参与街域生活圈建设的优质企业对
接，积极引入多元优质业态。依托本
地现有商业资源，多渠道举办文旅、非
遗活动，调动居民参与热情，充分激活
街域商业活力。

开展社区文化艺术节

社区文化艺术节，是河东区今年民
心工程的一项重要内容，设置九大特色
板块：包括戏曲展演、书画赛事、全民阅
读、跨省文艺联展等，活动覆盖老年人、
中青年、少年儿童全年龄段人群。戏曲
进万家活动，是社区文化艺术节的重头
戏，区文旅部门提前与各街道、社区沟
通，了解居民喜好，统筹京剧、评剧、河
北梆子等不同曲种，邀请专业戏曲院团
演员，在口袋公园、休闲广场为大家表
演，社区艺术节将持续至11月，预计推
出百余场惠民文化活动。

记者：区文旅局承担的民心工程

包含哪些内容？目前进展如何？

河东区文旅局副局长刘超：社区
文化艺术节是本区的民心工程项目，
也是区文旅局打造的群众文化特色品
牌活动。我们紧扣文化惠民主线，常
态化走进社区开展文化需求调研，摸
清群众观赏喜好与参与意愿。采取区
级统筹、街道社区落地、社会力量参与
的模式，线上线下同步开展，把文化活
动送到居民家门口，全年完成不少于
100场文化惠民活动，切实打通公共
文化惠民“最后一公里”。

记者：社区文化艺术节今年已是

第十三届，相较往年，本届活动有哪些

亮点？

刘超：本届活动坚持与时俱进，主
要呈现三个特点：一是突出精准服务，面
向一老一小、中青年群体，策划差异化、
个性化分层文化活动。二是深化线上
线下融合，在开展线下演出的同时，推出
短视频创作、活动现场直播等线上内

容。三是更加接地气、轻量化，压缩大型
集中汇演，将活动针对性安排在街道社
区基层文化阵地，让居民出门就能参与，
真正让艺术节扎根社区、服务群众。

记者：今年的艺术节设置九大特

色板块，是如何策划、兼顾各类群体需

求的？

刘超：九大板块的设置，来源于常
态化深入社区开展文化问询调研问
需于民。面向老年群体，推出了戏曲、
书画、民乐类活动；面向中青年群体，
打造了音乐会、短视频直播、短视频创
作以及全民阅读共享活动，进一步拓
宽宣传覆盖面；面向青少年群体，开设
了艺术课堂，举办少儿展演。此外，社
区文化艺术节还安排了非遗体验、群
众文艺展示展演等活动，充分体现全
民参与、全民共享的活动理念。

建设全民健身场地

区体育局承担的民心工程任务，
主要包含全民健身场地建设和群众性
健身活动举办两方面。场地建设上，
计划更新150处社区健身园，目前设
施采购已完成，9月开始安装；另外，
还要新建4处户外微场地，预计年底
前完工。活动方面，打造海河东岸系
列足球邀请赛，贯穿全年，包括企业足
球邀请赛、街道超级联赛“争霸赛”、青
少年校园足球联赛等赛事，吸引近
200支群众足球队参赛。

记者：全民健身场地设施建设具

体如何推进实施？

河东区体育局四级调研员马文立：

第一是科学选址，坚持便民优先，盘活
闲置场地，补齐设施短板。一方面对
老旧厂房、老社区的原有健身设施提
升改造，今年计划完成1900处；另一
方面见缝插针，利用零散空闲场地打
造户外健身微广场。百姓健身房选
址落地社区卫生服务中心，依托卫生
中心诊疗、康复专业资源，就近满足
群众健身需求。第二是优选健身器
材，器材适配全年龄段，既有适合老
年人康复训练的器械，也有可供年轻
人力量训练的器械，同时配备乒乓球

台、棋牌桌等休闲设施，满足不同群
众使用需求。第三是规范项目实施，
全程坚持问需于民，充分收集群众诉
求与选址意愿，再由市体育局统一政
府采购，分批完成器材安装。全部器
材均通过国家质量检测，兼顾群众健
身需求与使用安全。

记者：今年计划举办哪些群众性

全民健身赛事？

马文立：今年赛事内容丰富。日
常体育赛事截至目前已举办200余
场，结合春节、五一、全民健身日等重
要节点开展趣味运动会、亲子运动会
等全民健身活动，既有三大球、传统武
术等经典项目，也推出匹克球、掼蛋等
群众喜闻乐见的新兴项目。此外，今
年重点打造海河东岸足球邀请赛系列
品牌赛事，赛事经过整合设置五大板
块，贯穿全年，实现周周有比赛、月月
有活动。

记者：群众性赛事，目的是为了让

更多市民参与，具体如何组织发动？

马文立：不少市民有参与健身的
意愿，但常常获取不到相关信息，我们
主要从四方面做好组织动员。一是依
托“河东燃动体育”赛事品牌，长期开
展全民健身活动，持续调动群众参与
热情。二是主动降低参与门槛，活动
兼顾竞技性与趣味性，覆盖老年、中
年、少年儿童各个年龄段，适配不同群
体需求，实行零门槛报名。以匹克球
为例，活动设置正式竞赛与现场教学，
零基础也能上场体验，广泛发动社会
群众、学校和企业多方参与，不断扩大
参赛人群。三是拓展活动场景，依托
河东体育场等赛事场地，配套打造体
育市集，融合文创、非遗等元素，吸引
周边群众到场管观赛体验。四是普及
和宣传，在全区169个社区建立体育
健身会，配备体育社会指导员。指导
员扎根邻里开展体育互动，向居民普
及科学健身知识，引导群众参与健身，
同时有新的赛事活动，群众也能第一
时间获取相关消息。
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