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手机禁入校园后 学校和家庭还应做什么

热搜弹幕
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豹猫和貉都是夜行动物，

这些物种生性谨慎，行踪隐秘。

其实，红外相机能拍到它们，本

身就不是一件容易的事。那么

它们打哪来？此前是否在七里

海出现过？目前没法下定论。但

听当地人说，早些年确实见过，

后来很长时间没了踪影。专家

也认为，如今环境好转了，植被

恢复、食物丰富，能满足豹猫和

貉等的生存需求，越来越多的

物种陆续来了。

采访赵大鹏教授时，我请他

提供一些研究团队布设红外相

机的工作照。他的回答让我愣

了一下：为了尽量减少人为干

扰，团队每次操作都快进快出，

从来不拍工作照，这种“不打扰”

本身就是一种对环境的保护。

最后，赵教授找出了红外相机曾

拍下蓟北山地豹猫踏雪的珍贵

影像，以及今年春季放归的被救

助豹猫近期活动卫星轨迹截图，

报纸版面上的图片才更为丰

富。那些野外布设的红外相机，

都是沉默的“目击者”，它们用不

打扰的方式，替人类完成了一次

次最克制的重逢。

环境好了，它们自然就来了
文/张艳

杨姨那些通透的金句，都是见闻的沉淀
文/单炜炜

《“红娘”杨姨》刊发当天

上午，报社热线电话就响个

不停。打来电话的，都是有

些焦虑的家长。晚间，记者

和杨姨再次通话时，她说有

不少人是拿着报纸、举着手

机的视频找来的。

杨姨的热心肠，表现在

她总是耐心地倾听不同的诉

求。有的人只是会埋怨对方

如何不理解自己、没法沟通，

杨姨也很直白地说，你得站

在对方角度，看看自己有没

有不恰当的地方。

也有“听不得”好赖话的

家长，有人曾直接“戳肺管子”：

“您没结婚没孩子，懂嘛啊？”对

于这样的话、这样的人，杨姨说

不生气，但心里还是别扭的。

有读者问，视频中杨姨

怎么能说出那么多“金句”？

这完全不是刻意雕琢的

台词，而是36年“婚恋事业”

中，杨姨无数次看到、听到与

遇到的现实。一句句暖心又

通透的话语，都是从一桩桩牵

线调解的故事里沉淀出来的

感悟。人情冷暖早已装进她

心里，道理也就自然而然脱口

而出。

2025年9月，网店经营者李某向
某平台充值1000元购买推广服务。
因工作人员操作失误，误将他人16位
账号ID填入金额栏，且后台未设异常
值校验，其账户凭空多出数千万亿虚
拟点。该平台虚拟点可与人民币1:1
兑换，李某随即消费约25万元。公司
发现后冻结账户并诉至法院，法院认
定构成不当得利，判决返还。

——红星新闻

这般天文数字级别的横财，不是普

通羊毛，哪能随便薅取。系统漏洞不是

占有的理由，不当得利必须依法返还。

点评 老宋 漫画 张驰

评论员 宋学敏

2026年9月1日起，《重庆市预防未成年人犯

罪条例》施行，明确学校可以禁止学生携带手机

等智能终端产品进入学校或在校园内使用。此

前，广州、郑州等地已相继立法，教育部也多次发

文严控。从校规上升到法规，校园手机管理完成

了一次制度升级。

中国未成年网民已达1.96亿，互联网普及率

高达97.3%。过度使用手机影响学业和视力，已

成共识。此前，由于缺乏明确的法律授权，学校

管理常走两个极端：要么不敢管，要么管得太

过。有学校当众用铁锤砸毁学生手机，也有学校

将手机泡水销毁。管理无依据、惩戒无红线、权

责不清晰，长期困扰着基层教育治理。立法提供

了制度支撑，也为教育惩戒划定了法治红线。

但“能不能管”解决了，“怎么管”才是真正的

考验。

一个现实问题是：禁令管得了校园，管不了

校外。放学后、周末、寒暑假，手机依然触手可

及。校内校外的割裂，很可能消解禁令的成效。

更值得注意的是，一些学校一边严禁学生带手

机，一边却用手机布置作业、要求学生打卡上传

视频。这种“左右互搏”式的管理，不仅削弱了禁

令的说服力，也让学生无所适从。手机禁令的意

义，不在于管理方便，而在于帮助学生养成合理

使用电子产品的习惯。

另一个问题是合理需求怎么办。寄宿生需

要与家长联系，独自回家的低年级学生需要保障

安全。目前一些学校的做法是开通班主任热线、

增设校园公用电话、允许确有需要的学生提交书

面申请。这类弹性措施是必要的配套，不能搞一

刀切。

更深层的问题在于：手机被挡在校门外之

后，腾出来的时间和注意力，拿什么来承接？如

果课堂之外依然是单调的刷题，课余生活一片

空白，那么即便手机不在手边，孩子的心思也未

必回到学习上。有专家建议，要给孩子更充足

的交流和户外活动时间，让他们养成自主管理

的能力。的确，运动场上的奔跑、丰富的课间活

动——同伴之间真实的交往越是充实，虚拟世

界的吸引力就越弱。

学生养成良好的习惯，需要学校在制度之外

提供更多元的供给，也需要家庭在日常生活中细

致引导。禁手机只是第一步，后面的路更长。

一年级教室卫生该不该众筹请保洁

近日，四川省西昌航天学校一年级家长群内，
有家长提议全班每月众筹600元聘请保洁打扫教
室，另一名家长质疑“再请俩保姆咋样？”随即被班
主任禁言。当事家长担忧孩子被区别对待。9月
1日，西昌市教体局回应将核查此事；9月3日进一
步说明，600元系全班月度总费用、人均仅十几
元，系沟通误会，矛盾已化解。

请保洁很务实，不是反对劳动教育

●一年级孩子连扫把都握不稳，擦风扇、搬
桌子更不可能。家长工作忙，轮流值日要请假

扣钱，人均十几块请保洁，是性价比最高的

方案。

●支持请保洁≠反对劳动教育。有家长提
出分阶段安排：开学大扫除请人干，日常扫地、

摆桌椅让孩子自己来，完全可以两全。

●班主任日常管理家长群压力不小，突然被
阴阳一句，一时上头禁了言，没必要上纲上线。

●禁言虽不妥，但若事后能诚恳沟通，家长
也多些理解，这事本不必闹大。

●家长提议众筹，老师夹在中间很难做，禁
言或许只是为了给群降温，防止事态升级。

劳动不能外包，这道口子开不得

●今天包扫地，明天就能包做作业、包体育课
跑步。

●老师禁言家长，就是在搞一言堂。
●老师这一禁，从此群里只剩“收到”，家长都

在担心说错话，孩子被区别对待。

●当年我们小时候都是自己扫教室，也没见
哪个孩子累垮了。

●禁言暴露的不是家长的问题，是老师自己
的格局不够、底气不足。

有话好好说，别把小事炸成舆情

一年级孩子确实干不了繁杂的活儿，家长
想花钱买省心，可以理解。反对的家长话糙理
不糙。老师若能理性处置，哪还有后面的风
波？一禁了之，小事炸成舆情。家校共育，目
标一致，但合作难免磕碰。大人之间得有话好
好说，耐心把话听完、理性沟通。连这都做不
到，还怎么教孩子尊重和理解？官方说“误会
已化解”，但愿是真的。这比争论请不请保洁
要紧得多。

整理 老宋
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