
扫二维码

关注微信公众号责任编辑：赵秋艳 美术编辑：张驰
2026年9月9日 星期三6 人物 上津云客户端

看往期电子报

开业前三天 排队排“疯了”

排队的顾客里，既有中青年，也
有七八十岁的老人。“我是周杰伦的
歌迷，之前和平店、红桥店我都去
过，今天已经是我第五次来买饼
了。”31岁的李先生说。
“我前两天在网上刷到‘粥饼伦’

新店开业。之前两家店都离得比较
远，这家店就在我家楼下，这次特意
过来打卡。”市民杨先生说着，向记
者展示手中的号牌，122号。
“我来给孙女买一套尝尝。”年过

七旬的安大爷说，孙女是“00后”，并
不追星，“我知道这个卖饼的小伙
子，他之前和平区那家店离我家不
远，但那时我没买过。后来听说他关
门搬走了，我就想来支持他一下。”
“也就这两天，过几天估计就没

那么多人了。”说这话的，正是“粥饼
伦”本人白献英。他对记者这么说，
也对顾客们这么说，“这几天排队时
间太长，不着急吃的可以过两天再
来，过几天就不用排了！”
随后，记者点了一份“鸡蛋灌

饼+烤肠+土豆丝+生菜”的普通
版。刚出锅的灌饼香气扑鼻，一口咬
下去，饼皮酥脆掉渣，酱料是咸甜口
儿的，白献英说这酱料是他的“秘
方”。整套饼分量很足，土豆丝、生
菜叶装得满满的，记者只吃了一半就
觉得饱了。
下午1点，店内橱窗贴出了“停

售”告示。“是不卖了吗？”“下午3点
继续。我们得去吃口饭了，谢谢大
家，感谢理解！”面对店外焦急的顾
客，白献英双手抱拳解释。

1点43分，白献英和店员们转身
走进20米外的一家餐馆。他本想点

饺子，但听说要等半个多小时，连忙
摆手：“面条最快是吧？那就吃面！”
清晨5点起床，6点多到店备餐，

白献英和店员们这几天只有中午短
短一个多小时吃饭休整时间，下午3
点又得继续上阵。“下一顿就是晚上
10点多了，到家再吃，吃完赶紧睡。”
白献英说新店开业才三天，自己的声
音已经明显沙哑，“这几天来打卡支
持的粉丝比较集中，过几天人就少
了，这都正常。”

被流量“砸中”的鸡蛋灌饼摊主

2020年12月初，因为一位顾客
随手拍下的视频，河北保定的小摊主
白献英突然火了。来买饼的人从方
圆三五里扩展到了全国各地，队伍天
天排得老长。如今，白献英几乎失去
了自己的名字，成了无数顾客口中的
“粥饼伦”。

回想整个走红过程，白献英用了
四个字形容：稀里糊涂。在这之后，
不少MCN机构找上门来，他都一一
拒绝了。他说那里面的门道太复杂，
自己弄不明白。“那不是我能挣的
钱。我卖饼还行，但走不了直播带货
那条路，真干不了。”
对于流量，白献英的态度颇为复

杂。一方面，他不希望因此影响自己
孩子的生活；另一方面，也希望能维
持一定热度，撑住店里的人气。“红
了以后确实比以前挣钱，但肯定不能
指着这个吃一辈子。”白献英说，他
还是想靠自己的手艺和汗水在热度
与现实之间找到平衡，努力为家人撑
起一个安稳的未来。
“粥饼伦”天津首店选址于和平

区滨江道商圈内。8月24日，白献英
发视频宣布关闭这家店，原因是年租

金从13万元涨到了20万元。9月1日
中午，他又发视频说，红桥区的分店
也关了，原因是与合伙人意见不合。
“舍不得那个地方，可人家要涨

价，我也没办法。”白献英说，决定关
店那段时间，每天心情都不太好，对
未来也有很多担忧。但视频下面的
留言中，网友们热情地为他“指路”，
推荐新址，让他心里暖暖的。

秘制酱料 服务周到

“这个酱是我自己熬的。”白献英
说，想把生意长久做下去，关键还是
靠口味留人。“酱的味道一直在改良，
但过程挺复杂，那么多香料，加错一
味就白做了。”在他看来，酱料起到了
点睛作用，不好轻易改变。“这几天实
在太忙，还没来得及研究新口味，目
前店里卖的还是之前的味道。”
新店里，白献英主要负责点单，

时不时也会走出来，和顾客合影再聊
上几句。“一般粉丝的要求，只要不
过分我都不会拒绝。人家大老远来
看我、支持我，别让人家难受。”白献
英觉得，除了把饼做好吃了，给大家
热情周到的服务也很重要。
“排队太久了，我先点一个，过

几个小时再来取行吗？”面对客人的
询问，白献英答道：“饼放久了就不
好吃了，你要是回来得晚，到时候我
再给你现做一个。”白献英说，虽然
出餐很忙，但还是希望大家能吃到
刚出锅、热乎的饼，“也是为了自己
的口碑。”
这几天，白献英的妻子一直在库

房备菜。店里除了白献英，一起忙活
的还有其他5名员工。“有一直跟我干
的老员工，也有来帮忙的亲戚。现在
没有合伙人了，店里我说了算，这些人

我都开工资。”白献英表示，未来人员
增减，还得看后续客流。

不离开天津 一定坚持下去

如果说和平首店的选址是对热
度的追逐，那么河北新店的开张更像
是烟火气的回归。新店所在的这条
街上，大排长龙的并不只是“粥饼伦”
一家。不算宽的道路两旁，开满了各
色餐饮小店。“这个位置我考察了好
几回，客流量挺大。来买东西的大多
是周围的老街坊，热热闹闹的。”

7日上午，正忙得热火朝天的白
献英突然走出店门，来到一位佝偻着
身子的老人身边，并让老人免去排队
直接拿饼。之后，老人拉着他的手，
说了好一会儿话。
“这是位老朋友吗？”记者问。
“啥呀？不是！老太太岁数大

了，哪能让她等一个多小时。”白献
英顿了顿，继续说，“奶奶刚才跟我
说，不让我走，留在天津，要是没饭
吃，上她家吃去。哎呀，听得我心里
热乎乎的！”

店铺开业这几天，天津市民们的
支持让白献英格外感动，“我刚才跟
奶奶也说了，我不离开天津！这个区
开不下去，我就去那个区，一定坚持
下去。”
“漫长”的等餐时间，让顾客们也

逛起周围的小店。有人转悠着买了
杯奶茶，有人在隔壁买了菜团子垫垫
肚子。白献英听了也显得很高兴。
“应该这样，有钱大家一起挣。”白献
英自己也明白，流量会退潮，热度会
降温，但周到的服务、酱料罐里的秘
方，还有那些排队等着吃一口饼的
人，让他觉得日子有奔头。

文/摄 记者 侯蕾 张晨

开业三天仍大排长龙 为饼还是为这张脸？

“粥饼伦”的进与退
白献英：流量会退潮 热度会降温 但日子有奔头

9月6日星期日，河北区靖
江路，“粥饼伦”的新店在食客
的期待中开张，排队最长时需
等上一个多小时。
9月7日星期一，本应“买

卖稀”的日子，店门口的人流却
并未散去。
9月8日，一夜风雨后津城

气温骤降，门口仍排了三四十
人的长队，小店热度不减。
吸引人的，究竟是这块饼，

还是这张脸？连日来，记者多
次探店，对话“粥饼伦”，了解他
的生意和生活。

白献英为顾客点单 新店门前排起长龙
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