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“赏石”这件雅
事，到宋朝发展到顶
峰。爱石、藏石、品石，
已然成为上流社会和
文人士大夫间的普遍
追求。以苏轼为中心
的文人圈里不乏赏石
藏石的发烧友，米芾、
王诜均在其列。米芾
提出的“瘦、透、漏、皱”
四字诀，至今仍是赏
石领域的主流审美标
准，宋徽宗所绘《祥龙
石图》正是这一审美
范式的绝佳范本。而
苏轼则提出“石丑而
文”的赏石观念，主张
文人石以“丑”为胜。苏轼不仅喜欢
藏石，更喜欢画石，其画石的高妙特
质，被黄庭坚凝练为一个“润”字。
“润”包含两层意趣：一是温润，

二是圆润。黄庭坚在苏画诗跋中反
复称道：“东坡墨戏，水活石润”“石
润竹劲，佳笔也”。苏轼笔下之石，
笔墨简率，却透出水乳交融的温润，
尤其是《潇湘竹石图》中，石块以淡
墨晕染，润泽含蓄。“润而不枯”是文
人画石的一种雅意，湿墨皴擦，墨色
层次丰富，能够体现出细腻的石体
肌理。米芾笔下的山石亦属“润”之
一路，他还与米友仁合创了饱含水
墨的米点皴。这种笔墨风格后来被
赵孟頫、王蒙一脉所传承。清代收
藏鉴赏大家安歧评价苏轼的《秀石
苍筠图》：“其秀石平坡以淡墨皴染，
苍润浑厚，具有天真……赵文敏以
此为法，王叔明接其衣钵矣。”
宋代赏石以“瘦、透、漏、皱”为

主流，后世承袭宋徽宗《祥龙石图》
瘦硬棱角之画风者，明代有沈周、仇
英，清代的金农、郑板桥亦多作瘦硬
见棱之石。但亦有其他形态，比如
圆润没有棱角的，如苏轼画中石头
多取圆润之态。从《潇湘竹石图》
《枯木怪石图》中便可发现，其石头
造型圆浑敦厚，全无锋芒。明末清初
的书画鉴赏家顾复评价其《偃松图》
亦言：“纸墨佳而笔奇，横短卷，石坡
圆润，松竹飞舞，非后人所能到。”
在赏石理论方面，苏轼同样影

响深远。他以石之“丑”“怪”映衬人
格之古拙质朴，推崇无为而治的价
值观。《前怪石供》《后怪石供》《咏怪
石》《双石》等诗文，记录了他诸多藏
石、赏石的逸事。
谪居黄州时，苏轼在齐安江边

收集了298枚卵石，石纹层叠交错
如指纹，红黄白各色相间，斑斓夺
目。他把卵石置于古铜盆中，注入
清水，作为案头清供赠予好友佛印
禅师。这种“以净水注石为供”的方
式，开创了中国赏石文化中一种独
特的供石形式。而“水”赋予石的
“润”意，也融入他的创作观念当中，
成为文人画石的一种笔墨出处。
苏轼画石，贵“润”而弃“奇”。

那浑圆无棱的笔墨，藏着千年文人
的孤高与从容。水活石润，不仅是
画格，更是他于逆境中与世界和解、
向内生长的生命智慧。
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我常犯自以为是的错误，比如这
回，拿到程绍国的散文新著，便对书名
《我的世界斑斑驳驳》心存异议：后四
字重重叠叠，沿用者众，应避开为宜。
绍国本就是文学语言的方家老手，完
全有功底，亦有责任，不雷同他人。
一位编辑同行，喜欢跟我交流，凡

与读者目光“过从甚密”的趋时之词，
无论多么讨喜，都应割爱。并举例，
“辨识度”这一衍生新词，援用者趋之
若鹜，他上班审读来稿，如若于某文近
距离撞见该词三次，此稿即刻“命绝”，
不再“留用”。而他本人日常写作，注
重自我检点，概不使唤“温馨”“愿景”
“考量”“你细品”“细思极恐”“华丽的
转身”“让人脊背发凉”“让人头皮发
麻”“贫穷限制了想象”“没有对比，就
没有伤害”之类的字句。他凭直觉认
定，凡俯拾皆是的牙慧，暴露出作者才
思空疏，让人触目生厌。
受其影响，对懒惰成性的文豪，或

腹中空空的鸿儒，凡重复照搬现成辞
藻，我亦向来嗤之以鼻。
但说归说，人家绍国喜欢，偏偏拿

来用作书名；新作隆重开售，文坛才子
何立伟领衔的弘扬妙文，业已陆续见
报……那咱就舍弃杞人之忧，任其“斑
斑驳驳”地风行天下吧。
读过的好书，都有记忆。绍国多

年前出的《林斤澜说》，就是何立伟让
绍国寄赠我的。彼时与作者完全陌
生，待一气读完，得出奇怪印象：林斤
澜这位文辞大家，对温州老乡程绍国
长期耳提面命；而此书的气韵、文墨，
却又表明，入室弟子的本事，丝毫不输
乃师。
如此一孔之见，后经绍国诚恳指

谬，方有省悟，我并未完全看懂《林斤
澜说》。作者笔下的才识与灵动，看似
绍国禀赋，实则师出林公。
翻开新书，珠玑错落，先就叫人陷

入阅读的奢侈；书页间的酱盐烟火，令
人饱览眼福。展卷便是“大餐”《东海
珍馐记》。一边读，一边抱怨作者，你
这海边长大的幸运儿，张嘴闭嘴，漠视
内地陆居读者的感受，一味炫耀海鲜，
委实有些自赏。
本属散文叙事，在绍国的经营下，

常常臻于小说化境。比方，说着海边，
又拐到新疆，巧遇一位命途多舛的长
者。意气相投之后，获赠药笺一帖，内
有一味牡蛎，系此方精粹。绍国的过人

处在于，带回方子，诸药保留，唯将蛎
干拣出，换为刚刚出海的鲜货。此番
不动声色的微调，堪属深层变革，将雄
健不衰的期许，转为屡验不爽的现实。
如论食里寻欢，切不可忽略《黄

鱼》一章。而今处处大小馆子，多数备
有黄鱼，并当作看家菜品。绍国不含
糊，将黄鱼一片一片地剖析，从外貌到
香气，极口称美，赋形于英俊、华贵，甚
而直呼为骑士的骏马。
但我深知，眼下招摇过市的黄鱼，

多为人工养殖，肚大腥重，早已物失
其野。
二十多年前，我去浙江岱山岛。

接风席间，当地人自豪引介，本县为华
夏大黄鱼正宗故乡。这意味着，在座
诸君，即将享得美味。已有几位急切
探问：“今儿上桌的黄花，属喂养还是
野生？”引介者兴致勃勃间，刹那面露
羞涩：“目下野鱼珍稀，市价每斤已近
千元，愈重愈贵，三斤以上，动辄数千，
吃不起呀。”当地人待客这般至诚，岛
上世风，由是可观。
自此，对黄鱼门道，似有洞悉。每

每见到大盘上桌的清蒸、红烧、干烧、
糟烧、炖煮，我一概坐稳，从不参与欢
呼。餐饮业时而幻象迭出，乃多方钩
心斗角的沙场。饭客对食材的奢望，
又盲从于商家蛊惑，导致野鲜之赝，风
行市面。

再看作者介绍自己，五六岁已有
印象，家常便饭就是黄鱼。好些年，无
篷小船卖鱼，每斤一角上下。有时生
意不顺，渔家五分六分也肯论斤成
交。老任艳羡绍国浙东南沿海的出生
之地，居然可以野生黄鱼当饭。从前
不算稀奇，依今日尺度，毫无疑问，小
小年纪的他，已享有泼天体面。

作者为人、为文，向以坦诚见长。
《酒赋》一文，起首五个字，单列一行：
“我离不开酒。”衣袖一摆，甩出这般开
场白，文章无趣都难。

少时家中，坐拥酿酒作坊，他三岁
试酌，同辈无人能及。一路健饮，数十
秋练成海量，回回酣而不醺。低调之
君，却从来视自己为寻常饮者，对于各
路朋友送上的“酒仙”“酒神”“酒圣”外
号，统统视作玩笑，心知彼意，无非诱
他敞喉把盏。

他习惯性地不负众望，喝各种酒，
懂各类酒，知晓形形色色酒场规矩，善
于在文中穿插故事，生动详述举觞之
道，诸如择人（遴选酒伴）、择地（讲究
环境）、择时（对应良辰）等种种诀窍。
当然有时绍国也会舍弃教条，量体裁
衣，安于“将就”。

余读书不多，然屡有会心，随意翻
开好书一页，可能哪句话，抑或哪个
词，甚而哪枚字，常会一下触碰记忆，
拉回一段久远前尘。即如这篇诗意豪
饮，便让人想起六十年前，大巴山中一
位十六岁少年，平生头回举杯，杯中物
并非浓香风行的蜀酒，亦非酱香疲销
的黔酒，而竟然是，清香冷门的晋酒。

这段往昔，因其反常，萦绕于心久
矣。经由绍国撰述“唤醒”，盘算抽空
落墨，偿还欠债文章，以了却多年心事。

斑斑驳驳总相宜（上）
任芙康

走进近郊的一个村庄，我看到了
一幅景象：一棵葫芦从夏天蔓到了秋
天，竟攀到了高高的电线上，垂挂下来
一只只青绿的、俏皮可爱的亚腰葫
芦。凉爽的晨风吹过来，它们荡荡悠
悠，我仿佛穿越到童年时代，和一群小
伙伴嬉戏，像这些葫芦娃似的，蹦着跳
着，嘻嘻哈哈，一声声清脆脆的欢笑穿
越时光隧道，漫进了耳鼓。
想起老家村子里的母亲，以前也

爱种葫芦，房前院后，低矮的院墙下，
她种了一窝又一窝。小葫芦出苗了，
蔓秧了，爬满了整个夏天，连风里都浸

润着淡淡的花香。母亲说：“种葫芦好
啊！不光能摘了嫩葫芦烧汤、包包子，
吃起来甜润润的，看着也喜人，就像你
们小时候，邀约来小伙伴，在院子里疯
跑，到处都是你们洒落的笑声……”
母亲的亚腰葫芦，到了秋，可劲儿

结果，一只只扎束着小蛮腰，特别神

气。收了葫芦，母亲都送给村头的哑
巴叔，他会画画儿，也会刻画儿，他把
想要对我们说的话，都刻在了葫芦
上。哑巴叔喜爱孩子，他的小院子里
除了爬满亚腰葫芦，还有我们这些经
常去看他刻葫芦、求葫芦画的孩子。
哑巴叔在葫芦上刻了精美的图画、美
好的祝愿，他从不到集市上售卖，都送
给了全村的孩子……

多少年都过去了，葫芦娃们还在
电线上欢快地跳舞，我的童年渐渐远
去，像村庄上空飘起的带着乡愁味道
的炊烟。

跳舞的葫芦娃
刘琪瑞

白露团甘子，
清晨散马蹄。
圃开连石树，
船渡入江溪。
凭几看鱼乐，
回鞭急鸟栖。
渐知秋实美，
幽径恐多蹊。

（唐·杜甫《白露》）
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“苏海”之中探诗画之三
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