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本市将频繁出现降雨 气温小幅下降

一场秋雨一场凉 津城秋意渐浓
昨日白天本市以晴到多云为主，15时全市大部

分地区气温在31℃左右。虽说我国大部分地区秋
分时节的降水量不足常年立秋时节的一半，但本市
近日将频繁出现降雨，而且随着降雨的到来，气温也
将逐步下降，正所谓“一场秋雨一场凉”，市民需要备
好秋装，及时增添衣物。
市气象台首席预报员王颖介绍，受高空槽影响，

今日本市从早晨开始出现降雨。白天以阵雨为主，
雨量分布不均，并且具有间歇性，夜间则以稳定性的
小雨为主。整个过程雨量3—10毫米，北部和西部
局地是中雨，大概10—20毫米。在降雨过程中，从
白天到夜间还会伴有东北风3—4级。受大风和降
雨共同影响，白天最高气温降至25℃，夜间最低气
温19℃，和前期气温相比，降温幅度达到4℃—6℃。

周五中秋当日，受前日降水系统影响，上午以阴
天为主，下午逐渐转为多云，入夜之后云量会进一步
减少。但由于降雨过后空气湿度比较大，全市在夜
间将会出现大范围的轻雾，局地还有大雾。周五最
高气温26℃，最低气温19℃。
周六白天多云转阴，下午将再次出现降雨，并将

一直持续到周日白天，整个过程雨量预计以小雨为
主，最高气温28℃，最低气温19℃。
周日下午降雨结束后，将刮起3—4级的西北

风。受此影响，气温将再次小幅下降，最高气温
25℃，最低气温19℃。
中秋假期过后，下周一和下周二都是多云转晴，

其中下周一有西北风3—4级，最高气温降至23℃，
下周二有西北风4—5级，最高气温更降至21℃，两

日最低气温17℃。
下周三晴间多云，有西北风3—4级，最高气温

21℃，最低气温只有13℃。
不仅本市，根据天气预报，9月底前，北方冷空

气活跃，气温呈现波动中下行的趋势。最近三天，冷
空气将影响华北北部、东北等地，哈尔滨、长春最高
气温会降到20℃以下，将创立秋后新低。9月29日
至30日，受较强冷空气影响，西北地区东部、华北和
东北地区将先后降温4℃至8℃，华北和东北部分地
区降温甚至超过10℃。

有数据显示，秋分开始时，长江以北大部分地区
平均气温已降至22℃以下，穿短袖等单衣出行会感
觉有点凉。而到秋分结束后，“不穿单”的区域将会
扩展至南岭一带。 记者 王婷

9月23日，由市文明办、西青区新
时代文明实践中心、天津海河传媒中
心联合主办的天津市2026年“我们的
节日·中秋”主题文化活动暨“迎国庆·
文明实践我行动”主场活动，结合“农
民点戏、戏进农家”惠民系列演出，在
西青区辛口镇第六埠村新时代文明实
践主题街区启幕。千亩稻田旁的舞台
上，文艺演出与文明市集汇聚，带来了
一场民俗韵味与文明内涵融合的特色
活动。
此次活动将中秋传统佳节与迎国

庆文明实践主题结合，深挖中秋团圆
和睦、喜庆丰收、家国同心的文化内
涵。整场活动紧扣“文明实践我行
动”，创新采用“文艺汇演+文明市集”
互动模式，以“秋夕、丰收、团圆、家国”
四大篇章串联全场。活动在第六埠村

健身舞蹈队带来的开场鼓《盛世欢歌》
中拉开帷幕。第一篇章“秋夕”围绕中
秋月色铺展诗意画卷；第二篇章“丰
收”立足丰收节点礼赞乡村巨变；第三

篇章“团圆”聚焦阖家相聚、传递中秋
温情；第四篇章“家国”衔接迎国庆主
题，升华家国情怀。活动尾声，王莘合
唱团领唱，全场观众共同高唱《歌唱祖

国》，将中秋小家团圆的温情，升华为
礼赞祖国昌盛的赤诚，把整场活动推
向最高潮。

文明市集同样人气十足。非遗编
织展示、文明条例宣传、爱心义诊等12
个文明服务摊位一字排开，把新时代
文明实践便民服务直接送到群众家门
口；投壶、猜谜、对诗等趣味中秋民俗
游戏区前人头攒动，老人孩子齐参与。

据了解，中秋、国庆双节期间，全
市各级新时代文明实践阵地将持续开
展民俗体验、文艺展演、理论宣讲、爱
国主义教育、便民服务等各类文明实
践活动，让广大群众在互动参与中涵
养文明乡风、淳朴民风，营造团圆和
睦、喜庆祥和的双节氛围。

记者 徐燕

图片由市文明办提供

9月上旬到来的冷空气，让津城在9月8
日正式入秋，比常年入秋的9月11日还早了
三天。可入秋之后没过几天，中午的气温就
又回到了30℃以上，只是一早一晚凉意渐
显。昨天，秋季第四个节气——秋分到来，这
是一个代表季节转换的节气，秋分过后，秋的
“版图”就会加速扩张。

秋分是二十四节气中的第十六个节气，
这一天，太阳直射赤道，南北半球昼夜平分，
因此秋分也和春分一样，被称为“日夜分”。
秋分日过后，北半球白昼会越来越短，夜晚会
越来越长。

据了解，秋分时节，夏季风退场，冬季风
逐渐增强。受此影响，我国大部分地区气温
会加速下降，北方冷空气开始活跃，寒凉感加
重，南方暑热也逐渐消退。

秋分时节，秋的“版图”将达到全年最大
范围。中国天气网给出的信息显示，立秋时，
国内大部分地区仍是夏季。从处暑开始，秋
的面积实现了反超。白露时节，秋的范围开
始迅速扩展，南方还是夏季，北方逐渐步入秋
季。秋分时节，夏秋分界线将推进到长江沿
线，北方一些地区甚至开始迈入冬季。此后，
随着冷空气日渐活跃，冬季的范围将继续扩
大，秋季也将一路向南推进。

记者 王婷

市气象台首席预报员王颖介绍，中秋当日，虽然上
午阴天，由于入夜之后云量逐渐减少，目前来看，市民
仍有希望观赏到中秋的月亮。但全市夜间，特别是后
半夜将会出现大范围的轻雾，局地还有大雾，很可能到
处都是雾蒙蒙的，赏月还是会受到一定影响。
今年中秋“十五的月亮十七圆”，月亮最圆的时刻

出现在9月27日凌晨0时49分。由于周六下午到周日
白天都有降雨，云层会比较厚，周日凌晨这个“最圆的
月亮”很可能看不到。
周日白天降雨结束后，天空状况会逐渐转好，因而

周日夜间可能是中秋假期中最适合赏月的时间。
不过，虽说中秋当日天气可能不利于赏月，周日凌

晨更可能看不到“最圆的月亮”，但市民也不必遗憾，因
为中秋假期三天，用肉眼看月亮，并没有太大区别。
有天文专家提示，低空的月亮和高空的月亮看起

来各有特色。在月亮升起后的一两个小时内观赏，低
空的月亮看起来更大更温润，当月亮升到高空时，月色
会更加清亮通透。
在本市，天塔、“天津之眼”、海河岸边等都是不错

的赏月地点。市民如果使用手机拍摄月亮，可以适当
降低曝光，不要过度美颜，那样更容易拍出月亮表面的
明暗纹理。
王颖提示，中秋假期中，本市会有降雨过程和一次

轻雾到大雾的过程，出行的市民务必注意交通安全。
记者 王婷
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