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体育 15上津云客户端

看往期电子报

本报讯（记者 李蓓）昨天的
亚运会游泳赛场见证了张展硕惊
人的体能储备。在男子800米自
由泳决赛夺冠后，他仅间隔33分
钟，便站上男子4?100米自由泳
接力决赛出发台，随队再夺一金，
拿下个人本届亚运会第6枚金
牌。连央视解说都不禁感叹：“他
的上限到底在哪里？”
男子800米自由泳决赛，张

展硕全程掌控比赛节奏，稳稳压
制住对手，最终以7分42秒49触
壁夺冠，一举刷新亚运会赛会纪

录。长距离项目对心肺消耗巨
大，结束800米比拼后，留给张展
硕调整、恢复身体的时间仅有半
小时。短暂休整后，他立刻投入
4?100米自由泳接力的赛场。
接力决赛中，中国队前两棒

完成交接时稍稍落后，张展硕登
场出任第三棒。经历800米高强
度鏖战，他依旧保持高质量划水，
途中不断缩小与对手的差距，在
这一棒完成关键反超，为最后一
棒的潘展乐建立起优势，让潘展
乐的冲刺更从容。最终中国队拿

下接力冠军，同时打破亚洲纪
录。一日双赛，两项决赛均刷新
纪录，足以体现这名小将的超强
能力。

张展硕确实是泳坛少有的
“天赋怪”——身高1米95、臂展2
米1，比身高多出15厘米。臂展
长在泳池里十分占优，同样划水
频率，他每一下推水的距离比同
身高的人更远，别人划三下他两
下就能追平，接力和冲刺阶段尤
其明显，难怪队友潘展乐都直接
称其为“奇迹之子”。

本报讯（记者 李蓓）昨天，亚
运会游泳赛场迎来男子50米蝶
泳决赛。天津选手王长浩表现出
色，收获铜牌，这枚铜牌弥补了他
在杭州亚运会未能站上领奖台的
遗憾，同时这也是天津选手在本
届亚运会上拿到的首枚奖牌。
昨天的50米蝶泳决赛高手

云集：巴林选手、亚洲纪录保持者
米海尔·阿尔汉格尔斯基以22秒
91的成绩夺冠，日本选手光永翔
音紧随其后获银牌。王长浩预赛
曾游出23秒63，仅列总成绩第

六。决赛处于一道的他出发反应
果断，15米后虽被阿尔汉格尔斯
基拉开身位，但蝶臂频率紧凑、到
边动作干净，最终把成绩提升了
0.38秒，稳稳站上领奖台。
另一名中国选手徐放同样提

速明显，以23秒32刷新个人最好
成绩，名列第四，距铜牌仅差0.07
秒。中国两将携手跻身前4，显
示出男子短距离蝶泳的人才厚
度，但在亚洲顶尖门槛前，前段爆
发力和前15米水下腿动作仍是
需要补齐的环节。

本场比赛，王长浩交出23
秒25的成绩单，距离他本人保
持的23秒21全国纪录仅相差
0.04秒。今年6月，王长浩在全
国游泳冠军赛男子50米蝶泳决
赛中游出23秒21，刷新由自己
保持的全国纪录，展现出极强
的短距离爆发力与竞技状态。
上一届杭州亚运会，王长浩参
加该项目游出23秒42，最终位
列第四名，此番名古屋之行，他
终于站上了领奖台，弥补了上
届赛事的遗憾。

本报讯（记者 苏娅辉）昨天，亚运会女篮进
入1/4决赛争夺。依靠第二节一波21比0的攻
势，中国队最终以89比63战胜蒙古国队，将在
半决赛对阵韩国队。
首节比赛，蒙古国队外线连续命中三分球，

首节结束仅以23比24落后。及时调整后，中国
队全面进入状态，张子宇、杨舒予连连得分，带
领中国队打出一波21比0的攻势，单节25比5
领先对手，以49比28结束上半场，基本锁定比
赛走势。下半场再战，中国队始终将分差控制
在20分左右，最终以89比63战胜对手，顺利挺
进半决赛。本场比赛，杨舒予得到21分，张子
宇得到20分9个篮板，孙宇贡献12分。
赛后，中国队主教练宫鲁鸣指出了球队出现

的问题，“我们开局有点慢热，这对我们准备后面
的比赛，实际上是一个大问题。希望队员们能够
认真对待这件事，希望下一场大家能有好的状
态。”今天，中国队将在半决赛中对阵韩国队。宫
鲁鸣表示：“韩国队是一支很优秀的队伍，我们一
直都把她们作为主要对手来认真准备，相信明天
将上演一场双方斗智斗勇的比赛。”

天津选手首枚奖牌 王长浩收获铜牌

张展硕加冕“六金王”

中国女篮挺进半决赛

本报讯（记者 王梓）2026年亚运会羽毛球
项目昨天决出团体冠军。中国女队以3比0横
扫日本队，时隔12年再次夺冠。中国男队则以
总比分2比3遭印度尼西亚队逆转，痛失冠军。

此前的半决赛，王祉怡、刘圣书/谭宁和陈
雨菲连赢3场，帮助中国女队横扫印度尼西亚
队晋级。东道主日本队则以3比1击败由安洗
莹领衔的韩国队，时隔8年再度闯入亚运会女
团决赛。中日两队上一次在亚运会决赛中碰
面是在2018年的雅加达，当时中国队以1比3
告负。如今面对与日本队的复仇战，中国女队
延续了与半决赛相同的出场阵容，由王祉怡打
头阵对阵山口茜。最终王祉怡在先丢一局的情
况下顶住压力，以21比19和21比17连赢两局，
以大比分2比1逆转战胜山口茜，终结了与之交
手的两连败，为中国女队拿到关键一分。

第二盘女双由刘圣书/谭宁对阵老对手福
岛由纪/松本麻佑。“圣坛”组合以21比16顺利
赢下首局，但次局陷入苦战，不过凭借对关键球
更强的把握能力，“圣坛”组合在拉锯战中以25
比23险胜，从而以大比分2比0横扫对手，为中
国女队再下一城。两分在手，第三场出战的陈
雨菲压力小了许多，再加上她此前交手宫崎友
花6战全胜，在心理上也要占据优势。最终陈
雨菲以21比10和21比11直落两局，拿下制胜
一分，中国女队最终3比0横扫日本队，时隔12
年再夺亚运女团冠军。

稍晚出战的中国男队与印度尼西亚队争
冠。首场单打，石宇奇发挥沉稳，以21比13和
21比18直落两局战胜乔纳坦，为中国队拔得头
筹。次盘男双，梁伟铿/王昶经过70分钟的鏖
战，以2比1战胜阿尔菲安/菲克里，为中国队再
下一城。但此后风云突变。第三场单打，李诗
沣在一度扳平比分的情况下输掉决胜局，以1
比2不敌法汉。第四盘男双，何济霆/刘毅完全
被对手压制，以0比2落败。第五盘男单，翁泓
阳未能顶住压力，同样连丢两局输给乌拜迪
拉。最终中国队总比分2比3遭印度尼西亚队
逆转，无缘亚运会三连冠。

本报讯（记者 李蓓）昨天，
2026年亚运会女子水球项目收
官。中国队通过点球大战以19
比18击败东道主日本队，夺得冠
军。这是中国女子水球队自
2010年广州亚运会以来连续第
五次登上亚运会最高领奖台，实
现亚运会五连冠。阎菁、王翾、张
玘铄、杜馨玥4名天津选手随队
出征，在循环赛多场比赛轮番登
场，贡献津门力量。

本届赛事女子水球采用6队
单循环赛制，无专门决赛，循环赛
最后一轮中国队对阵东道主日本
队的较量，直接决定金牌归属。

前五轮循环赛，中国队先后以32
比6、21比6、27比6、19比3击败
乌兹别克斯坦队、泰国队、新加坡
队、哈萨克斯坦队。收官战中，常
规时间中国队与日本队以14比
14战平，点球大战中国队5比4
取胜，以5战全胜战绩拿下金牌，
实现亚运会五连冠。

这支以老带新的队伍，最终
依靠团队协作守住亚洲王座。4
名天津姑娘在多轮循环赛中各司
其职，门将杜馨玥作为替补门将，
在部分场次轮换登场，多次完成
关键封堵，分担主力门将的防守
压力。阎菁、王翾和张玘铄都是

队中的进攻主力军。尤其是第二
次参加亚运会的阎菁，堪称队中
“年轻的老将”，大赛经验丰富的
她在昨天对日本队的比赛中攻入
两球，赛后她对自己的表现基本
满意：“我完成了自己的任务，在
我的位置上为中国队创造了很多
得分机会。全队今天在客场顶住
了压力，奋勇拼搏，虽然中间有些
脱节，但最后还是靠团队协作，互
帮互助，稳住了场上局面，以点球
决胜对手。虽然过程艰险，但最
后的结局是好的，所以我们回去
还要好好总结，争取在以后的比
赛中把细节做得更好。”

4人轮番登场贡献“津门力量”

中国女水队实现五连冠

国羽团体斩获一金一银

昨天，中国体育代表团在女

子水球、羽毛球、乒乓球、赛艇、游

泳、武术、射击、双向飞碟、体操、

田径、山地自行车、举重、电子竞

技等项目中夺得32金10银10

铜，继续领跑金牌榜、奖牌榜。

天津4名女子水球队员在赛后庆祝合影留念。


