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博 物

文摘

夜幕降临，在山西晋中榆次老城瓮
城遗址公园的古城墙垣上，一匹“白马
信使”踏光而来——云冈石窟光雕秀以
3D Mapping技术将千年石窟艺术投射
于砖石之上。光影流转间，佛像、莲纹
次第浮现，引得中外观众驻足观望。

这是日前在榆次举办的“美美与
共 共筑未来”国际文化遗产保护活动
周现场。百余位中外嘉宾齐聚一堂，
共话文化传承。

以千年家底为根基，以代际传承
为脉络，以多元创新为路径，文保活动
周让世界从看见到读懂，从读懂到共
情，真正感受三晋文化的魅力。

千年家底：

一座没有围墙的博物馆

文化出海的底气首先来自家底的
厚度。

山西素有“中国古代建筑宝库”之
誉，全省现存古建筑达28027处，时代
序列完整、式样繁多、门类齐全，构成
中国古建筑史上独一无二的标本体
系。国内现存3座唐代木构建筑全部
坐落于山西；元代及以前早期建筑有
518座，居全国之首；全国重点文物保
护单位531处，数量居全国第一。

孟加拉国驻华大使纳兹穆尔感
叹：“山西被誉为中华文明的摇篮之
一，当之无愧！”在他看来，平遥古城、
云冈石窟、应县木塔不仅是中国的文
化宝藏，更是全人类共有的精神财富。

从佛光寺的唐代斗拱到应县木塔
的千年巍然，从悬空寺的凌空绝壁到
云冈石窟的万佛庄严，这些历经风霜
的木石砖瓦是建筑史上的奇迹，更是
中华文明绵延不绝的实物见证。

西周晋侯鸟尊以昂首回望的凤鸟

造型定格三晋文明的源头；侯马盟书
的玉片石圭见证着春秋晚期的政治风
云；芮城永乐宫壁画线条流转，被誉为
“东方艺术画廊”；隰县小西天悬塑层
层叠叠，方寸之间容纳万千气象。青
铜、壁画、彩塑、石刻……每一种形态
都在诉说同一个事实：三晋大地是一
座没有围墙的博物馆。

这座“博物馆”里，建筑与戏曲一
体共生。山西现存金、元、明、清历代
古戏台2800余座，占全国七成以上；
全国现存的8座元代戏台均留存于三
晋大地。

古戏台是建筑杰作，更是戏曲文
化的物理载体。山西被称为“中华戏
曲的摇篮”，现存38个剧种，居全国第
一，四大梆子在此生根发芽。巴西弗
鲁米嫩塞联邦大学教授高文勇评价：
“在这里，历史并未尘封于古迹之中，
活态文化绵延在民众日常生活里。”

薪火相传：

从一个人到一群人

推动千年文脉“走出去”，先要让
它“活起来”。

1981年，古建筑保护专家阮仪三
带着学生赴平遥作保护规划。40余
年后，上海阮仪三城市遗产保护基金
会接过接力棒，联动法国遗产保护志
愿者工作营联盟，开展建筑遗产保护
志愿者工作营项目。截至目前，该项
目已在全国12个遗产地开展50场活
动，吸引2000余名志愿者参与，其中
半数深耕山西古建保护。

2025年，基金会打造的“Z世代建
造工坊”在平遥落地，来自中国、法国、
墨西哥的青年志愿者对平遥明代民居
进行抢救性修复。白天向老工匠拜师

学艺，夜晚畅谈各国保护经验。在这
些年轻人看来，守护一座古建筑，就是
在守护人类共同的文明记忆。

民间文创力量同样为“出海”注入
鲜活动能。暑假期间，大同古城“佛小
伴”概念店游人如织。“佛小伴”玩偶以
云冈石窟北魏佛像为灵感原型，穿着
连帽衫，顶着呆萌光环，手掌内藏磁石
可以“咔嗒”合十，让人爱不释手。

设计总监王星经过10年摸索，为
古老符号完成了温柔的当代转译。
2025年，“佛小伴”斩获法国设计大赛
金奖，全系列累计销量超280万个。

从一个人的坚守到一群人的奔
赴，一代又一代人为三晋文化找到了
联通当代、对话世界的表达，也让出海
故事有了动人温度。

向海而行：

开辟多元传播路径

今年6月上旬，在罗马尼亚特尔
戈维什泰市米哈伊文化广场，太原市
晋剧艺术研究院的折子戏专场火热上
演。午后的阳光里，文戏婉转低回，武
戏干脆利落，《四郎探母》《三岔口》《打
神告庙》等晋剧经典轮番登场。不少
孩子与青年观众围聚台前，情不自禁
模仿起来。

2025年10月，法国里昂圣埃克絮
佩里中学迎来中国艺术家团队，近百名
法国中学生参与晋剧大师课，亲身感受
中国戏曲之美。活动中，双方签署合作
协议，未来一年该校学生将系统学习山
西博物院提供的文化艺术课程，为中法
青少年文化交流搭建长效桥梁。

舞台之外，山西文化的海外足迹
越铺越宽。近5年来，以山西博物院
为代表的文博机构已成功组织数百件

（套）珍贵文物出境，赴数十个国家和
地区展览，文化足迹遍布亚洲、欧洲、
美洲、大洋洲。

在数字技术助力下，国产游戏《黑
神话：悟空》带着27处山西古建场景，
触达全球海量年轻玩家；永乐宫壁画
借AI算力重现七百年前丹青容颜，数
字成果亮相巴黎联合国教科文组织总
部；天龙山石窟数字复原展以全息影
像、沉浸式影院，让造像在数字世界
“身首合一”，先后赴法国、埃及、希腊
等国巡展。

非遗产品同样正在递出山西名
片。2026年美加墨世界杯，晋城乔氏
珐华成为“非遗遇见世界杯”官方授权
项目，五百年的“立线填彩”古法融入
咖啡杯、香薰杯等日常器型；河津吕氏
琉璃签下600万美元订单驶向日本；
中阳剪纸则在巴黎国际博览会上现场
售出文创6000余件……“东方美”正
成为跨越国界的语言。

物理的抵达只是起点，真正融入
仍需更深层的耕耘。国际文化遗产保
护活动周期间，15位国际传播实践者
围坐在榆次老城凤鸣书院，话题落在
同一个追问上：国际传播的路子，能不
能走得更宽一些？高文勇提出一个方
向：中巴联合搭建数字遗产联合研究
中心、共建双语数字传统文化资源库，
让文化理解从“看见”走向“读懂”。

从木石砖瓦到舞台光影，从双手
修缮到数字重生，三晋文化出海让海
外受众在斗拱榫卯间读懂中国智慧，
在水袖起落间感受东方美学，在数字
沉浸中触摸千年文脉。迎着黄河浪涛
与太行长风，山西文化走向世界，也让
世界的文明之光在这片古老土地上交
汇出更动人的光彩。

张楠 杨珏（摘自《光明日报》）

晋韵跨古今，文脉通世界

近日，来自中国科学院古脊椎动
物与古人类研究所、国家文物局考古
研究中心等单位的科研人员，在安徽
武王墩遗址发现一批战国时期的“植
物包”，其包裹方式与今天粽子的包裹
方式高度相似。经碳十四测年，这些
包裹距今约2200年，属战国晚期楚国
遗存。研究团队认为，这是迄今发现

的最早的“类粽子”实物，可能代表了
粽子丧葬用途的早期形态。相关研究
成果发表于《国家科学评论》。

武王墩墓是战国时期楚考烈王的
陵墓，也是目前考古工作最为系统的
一座楚王级大墓。由于墓葬长期被水
浸泡，其一号墓的东I室中出土了一
批保存较好的植物包。这些包裹外表

为宽大叶片，外部用绳捆扎，形状紧
实。研究人员对其中的12件样本进
行了深入分析，发现其外部的叶片为
槲栎的叶片，并且用禾本科植物的叶
片制成的绳来绑缚，内部主要含有稻、
黍、粟和麦类的种子，并且绝大多数并
未脱壳，另有少量花椒、锦葵和稻田杂
草种子。

值得注意的是，这些植物包裹出
现在墓葬中，且以带壳谷物为主，表明
它们不是日常食物，而是专门用于丧
葬功能的祭品。“这可能与战国时期人
们将谷物视为冥界财富的观念相吻
合。秦简《泰原有死者》记载，死者在
地下‘以大豆为金，以粟为钱’，说明谷
物在丧葬文化中具有象征意义。因
此，这些包裹更像是为逝者准备的仪
式性供品。”论文通讯作者、中国科学
院古脊椎动物与古人类研究所副研究
员葛勇解释道。

从形制上看，这批植物包裹与今
天粽子的结构基本一致：用植物叶片
包裹谷物，再用绳捆扎。“在楚文化圈
内，类似的以包裹谷物随葬的习俗并
非孤例。”葛勇介绍，此前在河南城阳
城遗址也发现过同类植物包，同样使
用槲栎叶片包裹稻米和黍子。这表
明，在战国时期的楚国，用包裹谷物作
为丧葬祭品已是一种较为普遍的行
为。而这一做法，很可能就是后来为
纪念屈原而投江的“角黍”——粽子的
雏形。
“我们不敢断言这些植物包就是

最早的粽子，但可以肯定的是，至迟在
2200年前，楚地已经形成了这种特定
形式的植物包用于丧葬礼仪的传统。”
葛勇说，这一发现首次从物质文化层
面，为探讨粽子起源及其背后的文化
传承提供了关键证据。

陆成宽（摘自《科技日报》）

考古发现战国“类粽子”实物
粽子起源或可上溯至2200年前
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