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看往期电子报

荧屏早知道

明
日
演
艺

★剧目：歌剧《木卡姆恋歌——万桐书》
明日19:30天津礼堂大剧场
★剧目：话剧《家》
明日14:30天津人艺实验剧
★剧目：京剧《打严嵩》《审头刺汤》
明日19:15中华剧院
★剧目：越剧《梁山伯与祝英台》
明日14:00滨湖剧院
★剧目：相声专场
明日19:30名流茶馆
★剧目：相声专场
明日19:30谦祥益文苑

（么家佳）

电视剧

■ 文艺频道

19:00多彩剧场：下辈子还嫁给你（8—9）

傅家仓库着火了，据说烧毁了所有
的茶叶。所有已经付了订金的厂商、顾
客一并找上傅家，纷纷聚集在傅家门口，
要求退还订金并赔偿。为了守住傅家商
号信誉，文旭希望傅老夫人能够把之前
所留下的一些值钱的茶园与田地变卖，
以支付赔款。此时，傅家之前因被万生
老顾陷害而卖出劣质茶叶，相关厂商也
来找傅家理论。

专题

■ 天津卫视

21:35非你莫属

古代文人凭才情出圈，当代文科生凭文
思解锁新赛道。本期《非你莫属》推出文科
生跨界求职专场。三位求职者背景各异，有
人手握多段大厂实习经历，有人从文科专业
一路跨界成为技术管理者，有人带着哲学专
业的思考重新定义职业方向，他们的能力能
否获得企业家认可？敬请期待！

电视节目表

■ 天津卫视

20:25剧场：八千里路云和月
21:35非你莫属
■ 新闻频道

18:30天津新闻
18:57都市报道60分
■ 文艺频道

19:00多彩剧场：下辈子还嫁给你
21:20艺苑现场
■ 影视频道

17:30傍晚剧场：心肝宝贝
19:00强档剧场：怒放的青春
■ 都市频道

18:20津津有味
21:00都市生活剧场：蜜语纪
■ 体育频道

18:00旗开得胜
23:102022年世界杯1/8决赛 阿根廷VS
澳大利亚
■ 教育频道

19:25问律师
20:10大医说

（节目如有变动 以当天播出为准）

今日有阵雨 外出带雨具
昨日白天天空云量增多，15时

全市大部分地区气温在26℃上
下。今日上午晴转多云，下午多云
转阴有阵雨，夜间有阵雨。微风，
最高气温29℃，最低气温19℃。
体感温度最高29℃，最低18℃。
花粉过敏气象指数为2级，花粉浓
度中等。市民外出请携带雨具，注

意交通安全。
明日白天阴转晴，夜间晴间多

云。微风，市区最高气温降至
26℃，最低气温18℃。
中秋节假期过后，下周一晴转

多云，下周二多云转阴有分散性阵
雨。市区最高气温25℃至26℃，
最低气温19℃左右。

下周三多云转晴，风力加大，
有北风4至5级。受其影响，气温
继续下降，市区最高气温降至
22℃，最低15℃。

下周四至下周五晴到多云，微
风。最高气温22℃至24℃，最低
气温12℃至13℃。

记者 王婷

秋冬流感流行季临近，眼下正
是接种流感疫苗、提前建立免疫屏
障的黄金窗口期。在由天津市健
康促进与教育协会主办的“健康明
白人培养行动·流感防控科普专
场”活动上，市、区两级疾控专家围
绕流感流行趋势、重点人群高危因
素以及流感疫苗接种常见问题开
展科普。
据市疾病预防控制中心传染

病预防控制所所长李琳介绍，包括
本市在内的北方地区流感高峰一
般在冬春季，现在流感活动相对平
稳，恰恰是提前接种的窗口期。接
种后抗体产生需要2至4周，建议
公众尤其是“一老一小”、慢性病患
者等重点人群抓住9至10月尽早
接种。

记者在南开区兴南街社区卫
生服务中心看到，多名孩子在家长
带领下准备接种流感疫苗。市民
李女士说，往年一到冬天就担心家
里老人、孩子相互传染，这次听说
天津投入接种国内首款6个月以
上全人群都能打的亚单位流感疫
苗，就趁着流行季还没来，到社区
咨询怎么接种。她最关心不同年
龄怎么选、接种后要注意什么。完
成健康询问、知情告知和接种评估
后，她和家人完成了接种。
据南开区疾病预防控制中心免

疫规划科副主任医师胡鸿媛介绍，
65岁及以上老年人、6月龄至5岁儿
童、慢性病患者、孕妇、6月龄以下婴
儿的家庭成员和看护人，以及医务
人员等，感染后重症风险高或暴露

机会多，属于优先接种人群。
流感并非“重一点的感冒”。

儿童感染后可能出现肺炎、急性中
耳炎、热性惊厥等，老年人和慢性
病患者则容易发展为重症。建议
重点人群在流行季前尽早接种，基
层也将通过健康档案提醒、家庭医
生告知等方式持续做好动员。

在疫苗选择上，目前主流的裂
解疫苗和亚单位疫苗都是成熟、有
效的灭活疫苗。其中亚单位疫苗
去除了病毒内部蛋白、抗原纯度更
高，反应相对更温和，6月龄以上全
人群统一使用0.5ml全剂量，家长
不用再纠结半剂还是全剂。具体
选哪种，可结合自身情况听取接种
医生的专业意见。
记者 李梅旭 见习记者 李文博

大学生为什么要参加医保？

大学生医保就是城乡居民基本
医疗保险（简称居民医保）。它不分
年龄、不限制既往病史，这是很多商
业保险都无法比拟的优势。参保
的意义，就是抵御疾病带来的经济
风险。参保后，在医保定点医院、
药店产生的门（急）诊、住院等合规
医疗费用，均可按政策报销。

在哪参保？如何办理？

全日制普通高校本专科生、研
究生，参加的是居民医保。按照国
家和天津市政策，在校大学生在学
籍所在地参加居民医保。由所在
高校统一组织办理参保登记手
续。请留意学校发布的医保参保
缴费通知，配合学校完成个人信息
采集、费用缴纳。在学校参保后，
不需再在老家重复参保。重复参
保并不能重复报销。

缴费时间和待遇怎样规定？

本市居民医保按年参保缴费。
2027年度天津市居民医保集中缴
费期为2026年9月1日至12月31
日，缴纳的是下一年度保费。若一
直参保未中断，待遇享受时间为

2027年1月1日至12月31日。

大学生缴费标准是什么？

2027年度天津市居民医保缴
费标准：低档450元/人/年，高档
1130元/人/年。本市大学生按低
档450元缴费，直接享受高档缴费
报销待遇。花低档的钱，享受更高
水平医疗保障。

错过集中缴费期还能补缴吗？

可以补缴，但错过集中缴费期
参保，至少面临3个月待遇等待
期；断保每多1年，等待期再增加1
个月。等待期内产生的医疗费用，
医保不予报销。建议务必在9至
12月集中缴费期完成缴费。

参保后可享受哪些医保待遇？

正常享受待遇期间，可完整享受
天津市居民医保全部保障：门（急）
诊、门诊慢特病、住院、生育医疗、“双
通道”药品保障、大病保险等。

看病就医，医保怎么用？

前往医保定点医院、药店就医
购药，挂号结算时出示社保卡或医
保电子凭证。合规医疗费用直接
联网结算报销，只需支付个人自付

部分。可以到合作银行办理社保
卡，也可通过“国家医保服务平台”
App、“津医保”App、“支付宝”App
等申领医保电子凭证。

发生意外伤害，医保能不能报？

正常参保待遇生效前提下，无
第三方责任的意外伤害医疗费用，
纳入医保报销范围。由于意外伤
害首次门急诊或住院就诊时，需填
写《天津市基本医疗保险意外伤害
首诊报告卡》，之后可直接刷医保
联网结算。如果是别人造成的伤
害（交通事故、他人殴打等完全是
第三方责任情形），不在医保报销
范围，由责任方承担费用。

寒暑假回老家，医保能用吗？

可以。支持跨省异地就医直接
结算。回外省老家看病，提前办理
“异地就医备案”。可通过“津医保”
App、“国家医保服务平台”App、“津
心办”App办理，也可线下到医保经
办窗口办理。备案成功后，在已开
通异地直接结算的定点医院，可直
接刷社保卡或医保电子凭证结算，
不用拿回天津手工报销。前往北京
市、河北省就医，住院和普通门诊无
需备案，直接结算。 记者 张艳

9至10月是流感疫苗接种最佳窗口期
专家建议“一老一小”及慢性病患者尽早打

大学生医保怎么缴费怎么用
2027年度集中缴费期截至今年12月31日 450元享高档报销待遇

步入大学校园，学习生活丰富多彩，但感冒发烧、意外磕碰等风险在所难免。很多同学对大学
生医保充满疑问：要不要参保？在哪缴费？寒暑假回老家看病能不能报销？市医保局针对大学生
关心的问题予以解答。


