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尽职可免责 让学校敢上体育课
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这次中秋报道，我在新

闻里写“坚守”，却被新闻外

的“成全”戳中。

天津市自1977年起就

向加蓬派遣医疗队。时间一

长，去非洲“上个班”“打个

卡”，似乎成了司空见惯的

事。但事情真正落到一个

人、一个家庭身上，才知道其

中滋味。佳节之际，第27批

援加蓬中国天津医疗队弗朗

斯维尔分队队长王继刚最想

对家人说：请你们放心，我在

加蓬一切都好。家人最想对

他说的是：家里一切都好，你

不用惦记。这两句话朴素得

像日常寒暄，甚至轻飘飘的，

可放在万里之外、7小时时

差之下就有了分量。所谓

“援外从来不是一个人的出

发，而是一家人的共同支

持”，大概就藏在这些不声张

的细节里。

还有一个小细节让我印

象很深。当地民众对中秋节

并不了解，医疗队便把团圆

讲给当地人听，后来他们懂

了，便给医生送上祝福。一

个中国节日，就这样在非洲

诊室里有了温度。这不仅是

文化的“出海”，更是中非友

谊的见证。

新闻里的“坚守”新闻外的“成全”
文/李梅旭

走进老街烟火，记录十六载邻里守望
文/付殿贵

这篇稿件的成型，源于

两次补充采访和实地走访。

我扎根社区一线，跟随记录

“六姐妹”为独居老人惠秀兰

送餐、陪独居老人王惠珍聊

天解闷的日常，也面对面倾

听异地求医的张玲夫妇讲述

亲身经历与心声。

这篇报道以白描手法

为主，定格老街巷最质朴的

烟火温情。十六年，没有惊

天壮举，善意就藏在日复一

日的送餐、邻里相助、危难

时搭把手的细碎日常里。

我看到了邻里守望藏在烟

火日常里的力量。没有宏

大的誓言，善意就在送饭、

谈心、互相搭把手这些细碎

小事之中。

六位老街坊，以平凡人

的滚烫善意，在市井烟火

里守望相助、彼此温暖。

作为新闻从业者，只有沉

到一线、贴近群众，捕捉普

通人身上的微光，用朴素

文字记录基层温情与善

意，才更有可能写出接地

气的民生报道，让更多读

者看见并共情这份邻里守

望的珍贵暖意。

江西省信丰县店主邹某因回老家湖北
省公安县，在店铺门上贴了“回趟公安，10
天后见”的告示。赖某拍图后用AI编造
“老板进去拘留10天”文案，制成短视频发
布，迅速引发猜测和谣言传播。信丰县网
信办联合公安介入，认定赖某散布谣言、扰
乱公共秩序，依法对其进行行政处罚。

——九派新闻

把“公安”这个县名曲解成“公安局”，

看着像玩梗，实则是造谣。拿别人的清白

换自己的流量，被罚不冤。

点评 老宋 漫画 张驰

评论员 宋学敏

9月23日，在国新办新闻发布会上，教育部

相关负责人解读“十五五”时期落实“健康第一”

教育理念的部署时提出，推行体育运动伤害相关

保险，完善社会化风险分担机制，推动更多地方

围绕学生体育锻炼和身心健康加强立法，探索建

立尽职免责制度，让学校和家长解除后顾之忧。

长期以来，孩子在校出事，不管学校有没有

过错，家长第一反应往往是追责索赔。学校为了

不出事，取消春游、压缩课间、减少对抗性体育项

目，甚至出现“课间圈养”现象。表面看是“安全”

了，实则牺牲的是学生的体质、意志和社交能力。

事实上，校园体育尽职免责并非全新提法。

2002年出台、2010年修正的《学生伤害事故处理

办法》，列明了学校已履职且行为无不当时的免

责情形，包括不可抗力、外部突发侵害、学生特异

体质学校不知情、学生自杀自伤、对抗性体育竞

赛意外等。2019年多部门联合发文，强调杜绝不

顾法律原则的“花钱买平安”，责任认定前学校不

得赔钱息事。司法实践中，是否尽职需综合判断

安全教育是否常态化、警示标识是否醒目、事故

后是否及时施救等因素，不能仅因事故发生在校

园内就认定学校有过错。

因此，落地尽职免责，关键在于责任边界清

单化。把安全管理细化为事前、事中、事后全流

程可落地、可核查的具体举措。做到这些并有据

可查，学校就有了主张免责的底气。

为一线教师依法履职撑腰，是落实尽职免责

的重要一环。教育部2026年9月表态，对涉及教

师的不实举报要及时澄清正名，对捏造事实、恶

意诽谤坚决零容忍。现实中，恶意投诉成本太

低，教师自证清白代价太高。学校和教育部门应

提供法律援助和时间保障，不能让教师独扛舆论

风暴。

而体育运动天然带有不确定性，轻微磕碰、

擦伤是青少年运动成长的正常经历，无法完全杜

绝。化解风险顾虑，校方责任险、学生意外险、运

动伤害专项保险要形成互补，把风险从学校和家

庭两方独担转为社会多元共担。社会化救济机

制越健全，家长无端追责学校的动力就越弱。

多管齐下织密校园安全保障网，才能真正实

现学校敢放手、学生敢运动、家长能放心。让青

少年在适度可控的风险中学会面对挫折、强健体

魄、健全人格，本就是成长不可或缺的一课。

扫二维码

关注微信公众号 责任编辑：宋学敏 美术编辑：赵艳玲
2026年9月27日 星期日

一周评谈 11上津云客户端

看往期电子报

2026年9月24日8—9版

2026年9月25日8版

上门女婿创业翻身后给儿子改姓

据媒体报道，三十多年前，孙女士父母以
2000元彩礼招蒋先生入赘，双方约定大女儿随
父姓、儿子随母姓。婚后蒋先生开厂创业，掌握
家庭经济大权后，在儿子10岁时未与妻子协
商，单方面将儿子改回蒋姓。孙女士公开控诉
其“太自私”，蒋先生则以“中国习俗儿女都跟父
亲姓”回应，并直言儿子不随己姓“越看越不像
自己儿子”。

入赘不是卖身，诉求不该被嘲笑

● 早年条件有限才签下这份约定，如今想给

孩子改个姓，怎么就成了忘恩负义？

● 他早年接受孩子随母姓，是因为没资本

谈条件；创业成功后想让孩子改回自己的姓，人

之常情。

●“儿女随父姓”在不少地方仍是主流观念，
非得拿“契约”二字压人，日子还过不过了？

三十年约定说撕就撕，不讲诚信

● 穷时认账、富了翻脸，不讲诚信的人不值

得托付。

● 未成年人改姓，实践中户籍办理一般要求

父母双方协商一致。瞒着妻子单方去办，程序上

站不住脚，孙女士可以向户籍机关申请恢复，必要

时可通过诉讼解决。

● 入赘时接受儿子随母姓，翻身后再搬出父

系习俗，“习俗”按需取用吗？

● 旧时民间有“三代还宗”的说法，即入赘者

所生子女随母姓，待孙辈再在保障女方家族承继

的前提下，分出部分恢复男方原姓。蒋先生连这

一代都等不了，一翻身就把旧约撕了。“吃绝户”都

没这么急的。

改姓要商量，家事多包容

蒋先生想让孩子随己姓，背后是入赘多年积
压的尊严需求，可以理解。但理解不等于认同。
当初那2000元彩礼换来的约定，是这桩婚事成立
的基础，不能因为后来有钱了就单方面作废。程
序上，未成年人改姓一般需父母协商一致，瞒着妻
子去办，另一方有权主张恢复。
最受伤的是那个10岁的孩子。姓被改了，却

没人问过他愿不愿意。小伙伴问起来，孩子怎么
答？大人争的是一口气，孩子却无所适从。家庭
不是谁赚钱多谁说了算，大事要商量着来。

整理 老宋


