
副刊
2026年9月27日 星期日 副刊专刊部电话：23602873

14 责任编辑：梁晓钟 上津云客户端

看往期电子报

2008年10月，叶嘉莹先生应邀赴
南京大学参加有关清代词学的学术会
议。南京大学教授卞孝萱先生闻知叶
先生多年来为搜集业师顾随先生的资
料而不遗余力，多方奔走，遂将一帧新
发现的顾随手迹的复印件赠给叶先
生。此帧手迹是七十余年前顾先生写
赠柴德赓先生的一首七律。
据叶嘉莹先生讲，她于1941年入

北京辅仁大学读书。当时，该校历史
系有一位柴德赓教授，字青峰，开设了
一门名为“历史研究法”的课程，叶先
生当时选修过这门课。叶先生曾于
1942年写过一组题为“故都怀古十

咏”的诗，她在诗序中写道：“近以青峰
夫子命，至北京图书馆有所检校，徘徊
太液东侧，偶一翘首，惟见故国青山，
西风黄叶。感怀今古，情有不能已于
言者，因刺取城郊胜迹为故都怀古十
咏。”诗序中所提到的“青峰夫子”即为
柴德赓先生。
顾先生诗赠柴德赓曰：“破浪乘风

亦快哉，壮游千里一徘徊。眼中云物
堪图画，句里溪山供剪裁。共说梦同
尘散去，双飞人似燕归来。但教销得
胡氛净，烽火如今未足哀。”其后识曰：
“日寇降服之次年，青峰尊兄北来，仍
居旧寓，喜而有作。兹复录呈教正。
卅有七年新春，顾随。”
读识语可知，此诗作于1946年，

写赠之时已是1948年新春。1937年，
日寇占领北京城，当时的民众不知道
哪一天才能光复国土，所以有些人就
去了后方，辅仁大学中一些比较年轻
的教师也是这样选择的，柴德赓先生
就是其中的一位。日本投降后，柴先
生又回到了北京。顾先生与柴先生多
有诗词唱和，顾先生曾有《和青峰崇效
寺观红杏青松图》《和青峰先生清明后
一日纪事作》等诗。当顾先生得知柴
先生回到北京后，特为他作了这首七
律，并于1948年新春提笔挥写，赠给

柴先生。识语中称“青峰尊兄”乃当时
之“惯例”，朋辈之间不可称名，而要称
对方的字或号，以示尊敬。

顾随先生，字羡季，别号苦水，晚
号驼庵，河北省清河县人，早年毕业于
北京大学，1939年至1950年在辅仁大
学执教，1950年至1953年于北京师范
大学执教，1953年入天津师范学院执
教，直至去世。忆及恩师当年讲授古
典诗词的特色时，叶嘉莹先生说：“先
生讲课是纯以感发为主，全任神行，一
空依傍，最得诗歌之神髓，而且也最富
启发性。先生所讲授的乃是他自己以
其博学、锐感、深思以及其丰富的阅读
和创作之经验所体会和掌握到的诗歌
中真正的精神妙义之所在，并且能将
之用多种之譬解，作最为细致和最为
深入的传达。”

顾随先生授业、著述之余，雅爱临
池，工楷、行、草，笔力圆劲，结体森然，
尤得唐人写经之神髓，格在欧、虞之
间，书卷之气溢于字表。顾先生于晋
唐大家外，惟服膺沈尹默先生。1943
年8月，顾先生曾致书弟子周汝昌：
“老衲平日为学，闭门造车，既无师承，
亦未求人印可……唯作诗与作字，确
实为默老烧香。”“为默老烧香”五字，
足见顾先生对沈尹默先生的推崇。

顾随诗赠柴德赓
宋文彬

《百家姓》是启
蒙读物经典，脍炙人
口。赵钱孙李，周吴
郑王，冯陈褚卫，蒋
沈韩杨……相传《百
家姓》成书于宋代，
因宋代皇帝姓赵、吴
越国王姓钱、正妃为
孙氏、南唐国主是李
氏，百家姓的前四位
因此而排定。

现在有些人为人处世总以“财
富”论，常常是“百家姓去掉赵——
开口就是钱”，凸显其贪婪、功利心
理。这句俏皮话讽刺了那些口口
声声谈钱财，功利倾向严重的现
象。俏皮话中，除了之前说到的
“挑水（卖）的看大河——都是钱”
之外，“钞票洗额头”“杂货铺的掌
柜”“长了个钱串子
脑袋”“眼睛瞪着孔
方兄（旧时铜钱上
有方孔，俗称）”等
歇后语，寓意都不
言而喻。
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当年的柳墅行
宫亭台错落，既是
皇家休憩理政之
所，也是收藏御制
墨宝与石刻的文化
重地。行宫日常由
长芦盐政管辖，并
守护着乾隆驻跸
留下的御笔石刻。
《长芦盐法志》记
载，长芦盐臣身负
典藏守护皇家珍宝
的职责。

行宫所存石刻
均为清乾隆四十一
年（1776）至五十九年（1794）乾隆驻跸
期间为宫内景致所作题咏，分为石屏、
曲池、横桥、柳径四大类。每一处石刻
都镌有御制诗文与专属玺印，兼具书
法艺术价值与文史价值。

石屏以叠石为载体，共镌刻四首
御诗并钤盖对应宝印。乾隆四十一年
（1776），乾隆作诗“叠石为屏蔽内外，
玲珑辟达意犹存。鲁论少小工占毕，
雅似邦君树塞门”；乾隆五十三年
（1788），御笔再书石屏“叠石为屏亦峭
蓓，清防之意目中存。而予更有会心
处，会在重华辟四门”；乾隆五十五年
（1790），年届古稀的皇帝赋诗咏石，借
景自勉，重申任人唯贤的主张；乾隆
五十九年（1794）所作暮春诗再次强调
其选贤纳士的理念。

曲池碑刻同样收录四首诗作，融
山水意趣与民生关怀于一体。“海河墙
外引流来，曲绕屏山镜影回。真是商
人之见耳，满池种得假莲开”为乾隆四
十一年诗作，描摹池水引自海河，池内
还放有假莲花，笔调诙谐随性。乾隆
五十三年诗作中直言不愿为造景耗费
民财，心系田间农事与百姓生计。乾
隆五十五年诗作“是地富于水，引来可
作池。虽云缀景凿，却厌费财为。何
必鸢鱼趣，正愁禾麦时。城南正存潦，
疏泄又廑思”，诗句跳出景致描摹，转
而关切农事与民生，尽显民本思想。乾
隆五十九年题于碑额的诗句，则借曲池
不变的景致，抒发岁月流转的感慨。

横桥碑刻四诗将写景与哲理相
融。诗句“宛转朱栏扶木桥，过桥揭步
不其遥。桥低忽讶水波近，徐悟东风
涨晚潮”，细腻描绘曲池上朱栏木桥，
以及池水随着海河晚潮荡漾的灵动画
面，作于乾隆四十一年。乾隆五十三
年诗作由桥下流水联想到远方海潮。
乾隆五十五年诗作，从池水与桥相辅
相成的关系，悟出万物相依共生的道
理。乾隆五十九年诗作，凭栏抒怀，尽
显清雅淡泊的志趣。

柳径诸诗皆以柳树为题，贴合行
宫本名，韵味悠长。乾隆四十一年诗
作“柳墅由来柳最多，入门循径窣婆
娑。无端往事思量偶，张绪当年意若
何”，柳径漫步，由垂柳追忆昔人往
事。乾隆五十三年，其时隔多年重游
行宫，见绿意依旧，诗作中生出物是人
非的沧桑之感。乾隆五十五年的诗句
以柳径为题，借典故抒怀，暗藏自谦之
心。乾隆五十九年诗作：“柳墅真看柳
树多，绿丝夹径骨婆娑。弗辞屡叠东
坡法，品不如他奈若何？”化用苏轼咏
柳典故，尽显对柳的喜爱与文人情怀。

行宫石刻集中展现了乾隆的书法
造诣，记录其驻跸行宫时的心境，见证
了乾隆一朝的文化风貌。
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老年间的农村封闭，经济拮据，但
农民的智慧和创造力是无限的。土地
就是聚宝盆，只要肯付出劳动，日子也
可过得有滋有味。那时大舅妈不辞辛
苦，房前屋后种瓜点豆，收获的东西以
自吃为主，剩余的则换粮油等其他物
品以改善生活。

旧时农村有敲梆子换豆腐的，但
得用粮食换，一般人家认为那不是过
家之道，很少有换的。但大舅妈不那
么看，认为只要孩子大人都爱吃，就值
得交换。
大舅妈吃过见过，换来豆腐后，

突发奇想要试着做香干，给家人改善
生活。
说干就干，大舅妈先将豆腐改刀，

切成六厘米见方、一厘米多厚的方
块。接着她将一块白布铺在案板上，
把切好的豆腐块码放在上面，再用白
布裹上，压一块案板，案板上再压一块
石头，一宿后豆腐基本都压成“干儿”

了。接下来大舅妈开始熬料水。锅里
放大料、花椒、桂皮、芫荽籽儿，还有拍
扁的大葱、姜片以及未剥皮的大蒜，外
加一碗清酱。料水开锅后满屋飘香，
放入豆腐干卤煮一个多钟头，随后关
火再在锅里焖泡两三个小时后，大舅
妈自制的香干就可出锅了。

大舅妈自制的香干儿，外表褐红
色，里边是豆腐的纯白色，香味袭人，
筋道瓷实，一点也不逊于市场上售卖
的香干。

大舅妈是值得歌颂的农妇，每天
经营着一大家子人的吃穿用度，用爱
心支撑起了烦琐的日常生活。
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大舅妈自制香干
杨世珊

该街角位
于现万全道与
陕西路交口
（北侧）。主体
建筑二层，局
部三层，属别
墅式楼房，现
为普通民居。
原为日租界伏
见街与须磨街
交口。
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图为顾随先生题诗手迹。


