
扫二维码

关注微信公众号 责任编辑：温卉 美术编辑：赵艳玲
2026年9月27日 星期日

体育 15上津云客户端

看往期电子报

本报讯（记者 李蓓）昨天，
亚运会射击场进行了女子50米
步枪三姿团体和个人项目的争
夺。年仅20岁的天津小将张力
元与队友韩佳予、王子菲携手摘
得团体冠军，这枚金牌也是中国
体育代表团在本届亚运会上收
获的第100枚金牌。随后，张力
元又在女子50米步枪三姿个人
赛中再获一枚银牌。

在昨天率先进行的团体赛
上，张力元与韩佳予、王子菲组
成的中国队打出1773环，以10
环优势夺冠，这个成绩距离该项
目世界纪录仅差1环。随后进
行的个人赛中，张力元依旧稳定
输出，以358.8环摘银，队友韩佳
予以359.0环夺金。

看到自己的弟子在亚运赛
场上争金夺银，天津射击队步枪

组主教练高静异常激动，言语间
满是肯定和骄傲：“非常棒的成
绩，特别是团体赛立射最后一组
满环，打出了属于自己的气势！”
高静向记者透露，出征亚运会之
前，她曾专门给张力元写下一封
信，帮她放下包袱，“在那封信里
我告诉她，无论比赛结果如何，
只要尽了自己的全力，她就是我
的宝贝，我在这里等她回来！”

从进入天津队到站上亚运
会的领奖台，张力元这几年的成
长，高静都看在眼里。“她变得越
来越自信，也更有主见和责任感
了。张力元最大的优势就是执
行力很强，训练中布置的任务，
她都能够踏实完成。短板在于
赛场应变能力还需要打磨，要让
脑子更灵活一点，遇到突发情况
能快速调整思路。”高静说。

在此之前，张力元曾在亚锦
赛10米气步枪项目中打破世界
纪录。在高静看来，亚锦赛与亚
运会的赛场考验并不相同。“之
前亚锦赛是气枪项目，这次比拼
的是口径枪，属于两个完全不同
的项目。这次亚运会对她最大
的考验就是能否坚定地做自己，
不受外界各种声音干扰，专注于
每一次击发。”高静说。

24年前，高静曾站上釜山亚
运会的最高领奖台，为天津射击队
拿下队史首枚亚运金牌；24年后，
张力元帮助天津射击队再夺亚运
金牌——两代天津射击人，完成了
一场跨越24年的接力。这枚金
牌，是传承，更是坚守的回报。对
此，高静感慨万分：“24年的坚持，
我们无论身处什么样的环境，都没
有放弃往前冲的勇气和信心。”

张力元斩获一金一银

天津小将“添”百金
昨天，中国体育代表团

在射击、跳水、皮划艇、乒乓
球、田径多个赛场继续高
歌猛进，拿下9金4银4铜，
总金牌数已经达到107枚，
其中，女子 50米步枪三姿
团体金牌是中国代表团在
本届亚运会上收获的第
100枚金牌。

北京时间昨天，亚运会羽毛球项目男子单打第

二轮比赛中，卫冕冠军、中国选手李诗沣（图）1比2

不敌韩国选手崔智勋，无缘下一轮。 新华社发

中国女篮获铜牌

本报讯（记者 苏娅辉）北京时间昨天进行的
亚运会女篮铜牌争夺战中，中国队以77比64战胜
中国台北队，以一枚铜牌结束本次亚运之旅。

本场比赛，中国队派出张曼曼、杨舒予、唐子婷、
罗欣棫、陈明伶的小个阵容首发。比赛开始后，中国
队稍显慢热，首节以17比20落后，半场结束时，中国
队仅将比分追至36平。比赛的转折点出现在第三
节，张子宇连续在内线命中，杨舒予与陈明伶的挡拆
配合也频频得分，中国队单节打出一波21比5的攻
势，将分差拉至两位数。末节罗欣棫、张曼曼和唐子
婷先后在外线命中，中国队守住优势直至终场。

半决赛负于韩国队时，中国队全场三分球13投
0中，本场比赛，中国队三分球16投4中，依然未能
解决外线投射问题。全场比赛，中国队3人得分上
双，陈明伶13投10中拿到全场最高的20分，并贡献
5个篮板4次助攻2次抢断2次封盖，张子宇得到14
分4个篮板，罗欣棫贡献12分9个篮板6次助攻。赛
后，中国队主教练宫鲁鸣表示，球队未能完成夺冠
的任务，但“很珍惜亚运会的结果”。“对于这支年轻
的队伍来说，有一个共同的目标。大家一起去努
力，虽然留下了遗憾，但我相信队员们会很好地总
结世界杯和亚运会带给我们的收获。”宫鲁鸣说。

张力元在完成卧姿比赛后准备站姿比赛。 新华社发

本报讯（记者 苏娅辉）北京时间昨天，亚运会
马拉松项目在瑞穗公园田径场鸣枪，中国选手丰配
友以2小时12分13秒的成绩获得男子马拉松铜牌，
次仁措姆以2小时27分43秒夺得女子马拉松银牌。

中国队在此次马拉松项目的选拔中采用“单
场定胜负”的规则，在5月的兰州马拉松上，丰配
友、贾俄仁加和次仁措姆、吴冰分别夺得男、女组
前两名，获得亚运会参赛资格。丰配友目前是中
国男子马拉松全国纪录保持者。

昨天的比赛，丰配友在前半程始终处在“第一
集团”，半程过后，日本名将山下一贵开始领先，并
最终以2小时10分49秒率先冲线。丰配友在最
后阶段加速冲刺，拼下一枚铜牌，印度选手萨万·巴
瓦尔获得银牌，贾俄仁加排名第12位。
“后程其他选手变速非常突然，差一口气没有

顶上去，之后再追就跟不上了。实力与竞争对手
之间仍有差距，我将继续努力，弥补短板。”丰配友
在赛后表示，“最后冲刺阶段，意识到有机会拼掉
前面的朝鲜选手，就拼尽全力，告诉自己‘今天一
定要拿下这枚铜牌’。”

女子比赛前期配速较慢，37公里处，巴林选
手希塔耶·哈布特强势领跑，并最终以2小时27分
31秒夺冠，帮助巴林队实现亚运会该项目4连
冠。次仁措姆以2小时27分43秒摘银，并刷新赛
季个人最佳成绩，吴冰位列第八。赛后，次仁措姆
表示：“赛前目标是今天要么最好成绩，要么站上
领奖台。代表国家参加比赛是我运动生涯中的一
个目标，今天我拼尽了全力。”

在晚间进行的田径比赛中，中国选手粟文以
17米42的成绩打破亚运会纪录，获得男子三级跳
远金牌，队友马英龙获得铜牌。李春辉获得女子
1500米银牌。

亚运田径赛场

中国选手收获1金2银2铜

本报讯（记者 苏娅辉）北京
时间昨晚，亚运会乒乓球项目首
个单项决赛——混双决赛中，首
次参加亚运会的林诗栋/蒯曼
（球迷称其为“动漫”组合）以
4比0战胜王楚钦/孙颖莎，夺得
混双冠军。

2018年雅加达亚运会，初出
茅庐的王楚钦/孙颖莎夺得混双
冠军，之后两人又在杭州亚运会
上成功卫冕。本届亚运会，国乒
派出王楚钦/孙颖莎、林诗栋/蒯
曼出战混双。王楚钦/孙颖莎一
路轻松晋级决赛，林诗栋/蒯曼
在半决赛力克现世界排名第一
的韩国组合林钟勋/申裕斌，与
王楚钦/孙颖莎会师决赛。

本届亚运会，林诗栋身兼男
团、男单、男双和混双4项，蒯曼身
兼女团、女双、混双3项，都是国乒

队中的“劳模”。原以为多线作战
会牵扯两人的精力和体力，但决
赛中两人的表现却更加生猛，以
11比 9、13比 11、11比 9连赢 3
局。第四局，王楚钦/孙颖莎一度
以8比2领先，但最后仍被林诗
栋/蒯曼以11比9逆转，最终，“动
漫”组合以4比0完胜夺冠。

夺冠后，林诗栋表示：“中国
队能够会师混双决赛是挺开心
的事情。4比0的比分确实没想
到，我觉得整个局面我俩还是挺
‘下风’的，但是我们始终没有放
弃，落后时一分一分往回追，整
个比赛都非常激烈。”蒯曼则说：
“我们心态很好，不管是赛前准
备还是场上发挥都挺完美的，几
乎没有出错，不管落后还是领先
心态都不错，很坚定。”对于两位
年轻队友的成长，孙颖莎给予了

肯定，她说：“他们的发挥确实非
常出色，整场比赛几乎没有什么
失误。他们现在整体冲击力、包
括单打的个人能力都在提高，比
赛输赢我觉得都很正常。”

其他几个单项都决出4强，其
中，孙颖莎、王曼昱晋级女单4强，
半决赛将分别对阵早田希娜和张
本美和。王楚钦和林诗栋携手挺
进男单4强，国乒主要对手张本智
和以3比4爆冷不敌伊朗选手阿拉
米扬，无缘4强。半决赛中，王楚
钦迎战阿拉米扬，林诗栋对阵林昀
儒。温瑞博/向鹏和黄友政/林诗
栋携手晋级男双4强，半决赛分别
对阵张本智和/篠塚大登和松岛辉
空/户上隼辅。王曼昱/蒯曼晋级
女双4强，半决赛对阵素塔西
尼/帕拉南，陈熠/范姝涵则不敌张
本美和/早田希娜，无缘4强。

乒乓球单项首冠诞生“动漫”组合混双登顶


