
当前，AI科创产业提速发展，叠加
地缘扰动与海外市场波动，资产配置逻
辑持续迭代。传统股债搭配的单一模
式，已无法适配当下复杂市场格局。立
足新环境，多维度、多策略均衡配置成
为主流，以多元布局对冲市场风险，以
优质赛道捕捉结构性投资机遇。

权益配置上，科技成长方向受到
市场关注。居民储蓄迁移、市场流动

性充裕，持续支撑结构性行情，AI产
业链长期成长空间受关注，但短期估
值和波动风险需重视。针对板块短期
估值偏高、波动放大的特点，投资者可
采用定投等方式分散时点风险，具体
需结合自身风险承受能力，依托主动
基金、固收+理财稳健参与，平滑波
动、降低入场风险。

债券是组合核心稳健底仓。低利

率环境持续利好债市，但趋势性行情
弱化，以波段机会为主，需严控久期、
优选短久期产品，适配各类投资需
求。依托地缘风险、全球央行持续购
金支撑，黄金避险对冲价值凸显，适合
逢低稳步增配。量化指增、市场中性、
CTA等另类策略，或有助于分散风
险、增厚收益。美股估值偏高、政策不
确定性强，海外资产可结合自身情况
适度关注，注意汇率和地域风险。投
资者需严守投资纪律，匹配资金周期、
科学分散布局，坚持半年动态复盘，在
市场变局中实现资产稳健保值增值。

本文仅代表作者个人观点，不代

表所在机构，不构成投资建议。投资

者应根据自身风险承受能力、投资期

限和财务状况独立判断。

多向均衡应对变局
——当前资产配置的几点思考
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理 财 漫 谈

都市频道《财富+》播出时间：每

周二、周三、周四20：15；经济广播《财

富+》播出时间：每周六20：00。

在天津，提起益德成，不少老一辈
人都会想起那一缕悠远独特的鼻烟香
气。这个诞生于1710年的老字号，跨
越三百余年岁月浮沉，几经歇业沉寂，
最终在第六代传人、国家级非物质文
化遗产代表性传承人马卫东的手中重
新焕发生机。一段跨越时代的中医药
闻药故事，就此缓缓铺展开来。

百年商号 历经浮沉

益德成最初由南京张氏家族创
立。张氏一族明末迁居北京经营玉
器，清初落户天津三岔河口，开启了益
德成的基业。在张氏家族五代人的苦
心经营下，益德成存续了256年，生意
版图并不局限于鼻烟闻药，龙凤蜡烛、
提花竹帘、油坊、估衣等诸多行当皆有
涉猎。彼时的益德成，是天津当地规
模可观的商号，在市井之间拥有不小
的名气。益德成后来停止经营四十二
年。曾经风靡一时的闻药鼻烟渐渐淡
出大众视野，精湛的炮制技艺险些就
此湮灭，只留存在老天津人的记忆碎
片与零星史料之中。

机缘续脉 接棒传承

马卫东与益德成的相遇，是一场
机缘，亦是一份沉甸甸的使命。大学
毕业后，马卫东扎根医药行业，先是在
天津药校执教二十载，积淀下扎实的
医药知识功底。离开讲台之后，他进
入医药企业担任高管，常年主管全国
产品销售，始终与中医药事业紧密相
连。2005年，一次工作当中接触到的
相似产品，勾起了他对于古老鼻烟的
好奇。出于职业本能，他走访各地跳
蚤市场，搜罗国内外各式鼻烟实物，翻
阅大量古籍史料，一头扎进了闻药文

化的研究之中。彼时的他不曾想到，
这份偶然萌发的兴趣，会让他扛起一
个百年老字号的传承重担。

一次上网浏览，两张照片闯入马卫
东的视线：一张是张氏后人张园麟手持
鼻烟壶，娓娓讲述益德成鼻烟的制作技
艺；另一张是工艺美术大师王习三关于
恢复鼻烟技艺的政协提案。这给了马
卫东寻找益德成传承人的关键线索。
他循着文字记载来到锅店街益德成的
历史旧址，昔日古铺早已改换门面，不
见当年鼻烟商号的痕迹。他辗转派出
所多方打听，终于见到了张园麟老人。

彼时的张老，依旧默默坚守着手
艺。他小批量地手工制作鼻烟，每周四
带到沈阳道古玩市场售卖，同时四处搜
集旧鼻烟壶，动手修复改造，经他修复
的器物，曾在北京的拍卖会上拍出高
价。几番来往交谈，马卫东深厚的医药
素养，以及复兴传统老字号的赤诚决
心，深深打动了张园麟。二人达成共
识，签订移交协议，马卫东正式拜入师
门，益德成也由此从传统的家族世代传
承，转为师徒传承。2008年，中断数十
年的益德成闻药，正式接续传承。

溯源闻药 守正拓新

很多人会把鼻烟简单当作外来嗜
好品，殊不知它根植于流传两千多年的
中医闻药体系。闻药最早记载于医圣
张仲景的《金匮要略》，是中医独有的窍
穴给药方式，依靠鼻、耳、脐等身体窍穴
吸闻药气，以此实现防病治病。中医讲
究香药同源，药气善走窜，不用内服汤
药，仅凭气息就可以调动人体机能，调
理身心。明末利玛窦将鼻烟作为贡品
带入宫廷，鼻烟自此在中国落地生根。
国人在舶来鼻烟的基础之上，融入麝

香、檀香、冰片、薄荷等诸多芳香中药
材，完成彻底的本土化改造。烟草遇火
燃烧、遇水浸泡皆会产生毒素，可若是
不沾水火，研磨成粉配伍药材，便是一
味良药。精致考究的鼻烟壶，也和鼻烟
相辅相成，发展成一门独特的工艺。

接过传承的接力棒之后，马卫东从
师傅手中完整承接整套技艺，从原料甄
选、药材配伍，到陈化炮制、成品包装，
张园麟老人对他口传心授，手把手传授
全部门道。老字号的复兴之路从不是
坦途，创业之初，资金有限、专业人手匮
乏、品牌社会知名度微弱，一道道现实
难题横亘在眼前。马卫东没有选择急
功近利地盲目扩张，始终恪守益德成
“不欺人，不欺心，做善事”的古老家训，
笃定“做专、做精、做久”的发展信念。

他选择以展会作为突破口，凡是
和传统文化、中医药、非遗相关的展
会，益德成都积极参与。几年来，企业
累计参加两百余场展会，足迹遍布国
内二十八个省市区，亮相广交会、世界
绿色园艺博览会等重大活动，还走出
国门，远赴英国、瑞士、俄罗斯、韩国、
毛里求斯等地参加国际博览会。2014
年，经过区级、市级逐级申报，益德成
闻药成功入选国家级非物质文化遗产
项目，企业也成为全国唯一的国家级
传统医药非物质文化遗产保护研究基
地。巅峰时期，益德成在全国各大景
区、古镇、机场、高铁站开设了近一百
三十家门店与传习所。企业还积极开
展跨界合作，和多家知名药企携手探
索闻药现代化应用，数次登上国际交
流舞台，在联合国相关会议上宣讲中
华闻药的医学原理，向世界展示传统
中医药的魅力，斩获多项国家级老字
号与中医药行业荣誉。

古药新声 薪火长传

在马卫东看来，益德成真正的核心
竞争力，在于产品本身。闻药既承载厚
重的中华传统文化，又具备防病调理的
实际功用。益德成出品的闻药、鼻烟，
都要经过五年以上的陈化发酵，漫长静
置转化会催生出全新的物质，醇厚柔和
的药气，正是调理身体的关键。如今企
业联动海内外专家，计划借助微生物
学、现代生化检测技术，对陈化后的闻
药开展系统实验研究，尝试用现代科学
视角解读古老闻药的内在效用。

面向未来，益德成确立了“一体两
翼四法”的发展蓝图。以闻药作为发展
主体，线上线下双渠道并行发展；拓展
鼻闻、耳闻、脐闻、阴闻四种窍穴给药路
径，分别针对鼻炎失眠、神经性耳鸣、寒
湿腹泻、经期不畅等各类问题发挥调理
作用。

三百余年风雨沉浮，从张氏家族
的旧时商号，到马卫东手中的非遗事
业，益德成早已不只是一门经营买
卖。这份跨越世代的坚守与拼搏，让
一缕穿越数百年时光的闻香，持续传
递着传统中医药独有的温度与力量。

一缕闻香，三百年传承
——益德成闻药的重生之路
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