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10月7日，在巴勒斯坦加沙地带
北部城市拜特哈嫩，残破的楼房倒在
瓦砾间，只有以色列国防军行进时扬
起的沙尘才能打破那里的沉寂。
这一天是新一轮巴以冲突爆发三

周年。三年来，以色列不断推进军事
行动，加沙地带已面目全非。英国《卫
报》等媒体日前借助对比卫星图片报
道，2023年10月7日巴勒斯坦伊斯兰
抵抗运动（哈马斯）突袭以色列境内目
标前，加沙地带的民宅、农业设施等错
落有致；但2026年6月的卫星图片只
显示一片片焦土，加沙地带南部拉法
的各项设施几乎毁灭殆尽。
联合国近东巴勒斯坦难民救济和

工程处指出，加沙地带82%、即20万
座建筑不同程度损坏，其中约三分之
二损毁；超过210万巴勒斯坦平民被
迫栖身于临时帐篷或避难所，他们面
临的人道主义危机不断加剧。
联合国开发计划署负责巴勒斯坦

援助项目的特别代表杰科·西利尔斯
9月接受《卫报》采访时估计，加沙地
带废墟总重量为6100万吨，几近于过
去18年中全球各地冲突产生废墟总
重量的20倍。
三年来，以色列国内民众不断质

疑内塔尼亚胡政府。耶路撒冷希伯来
大学与智库阿加姆实验室于6月联合
开展的民调结果显示，内塔尼亚胡的
支持率大幅下滑，已降至29.4%。随
着10月末以色列议会选举临近，以色
列选民愈发将本轮巴以冲突视为影响
其投票的“核心因素”；媒体则接连爆
料内塔尼亚胡政府在应对哈马斯
2023年大规模袭击方面出现疏漏。
现阶段，以色列朝野阵营选情胶着，最
新民调显示，内塔尼亚胡领导的利库
德集团虽执政多年，仅以微弱优势领
先于位居第二的正直党。
三年来，美国政府一面持续为以色

列提供军事援助和外交背书，给中东局
势“火上浇油”；一面成立宣称旨在处理
加沙问题的“和平委员会”。据《耶路撒
冷邮报》等媒体报道，该委员会成立8个
多月来工作进展寥寥，国际稳定部队尚
未进入加沙地带；以色列国防军没有退
至“黄线”以西地区，仍控制加沙地带约
60%的土地；哈马斯则因以军未撤离加
沙地带而拒绝交出武器。此外，犹太定
居者在巴勒斯坦约旦河西岸针对巴勒
斯坦平民发动的暴力活动愈发猖獗，程
度堪称“触目惊心”。
本轮巴以冲突爆发三周年之际，

联合国秘书长古特雷斯日前发表致
辞，呼吁加沙地带永久停火。他敦促
各方落实停火承诺并向下一阶段停火
迈进，同时必须建立实现整个地区持
久和平的政治路径。

本版图文综合新华社

加沙地带：人道主义危机“极其严峻”

冲突将加沙地带变成一片废墟，当地民众流离失所、物资极度缺
乏，这一情况在停火协议达成后并未得到改善。联合国人道主义事
务协调厅日前指出，加沙人道主义形势仍然“极其严峻”。尽管停火
协议已进入第二阶段，以色列军队以“定点清除哈马斯”为名的空袭
却从未停止。
据巴勒斯坦卫生部门9月28日发布的数据，本轮巴以冲突爆发

以来，加沙地带至少7.4万人死亡，其中1421人死于2025年10月加
沙停火第一阶段协议生效后。
与此同时，加沙民众的生存空间被不断压缩。加沙地带政府媒

体办公室数据显示，加沙约90%的建筑遭到破坏。以军无视停火协
议划定的“黄线”，不断向加沙腹地深入，目前已控制加沙地带约60%
的区域，约210万加沙民众被困在40公里长的狭长地带中。联合国
人道主义事务协调厅8月数据显示，94%的加沙民众需要基本住所和
家庭生活援助。
以方封锁导致加沙基本生存物资严重匮乏。联合国指出，目前

获批的援助物资只能通过加沙南端的凯雷姆沙洛姆口岸运入，至少
有4个口岸依然处于关闭状态。加沙地带政府媒体办公室的声明
说，根据第一阶段停火协议，以方每天应允许600辆卡车进入加沙，
但实际获准进入的卡车仅相当于这一数字的37%，这加剧了加沙人
道主义灾难。

约旦河西岸：遭到“慢性侵蚀”

就在加沙地带被空袭与封锁“折磨”的同时，同为巴勒斯坦领土
的约旦河西岸也面临以色列方面越来越大的安全威胁，巴勒斯坦人
的权利遭到“慢性侵蚀”。
以色列不顾国际社会反对，持续修建犹太人定居点。联合国安

理会近期一份文件显示，以色列今年3月批准在东耶路撒冷和西岸
地区新建34个定居点，是迄今以方单次决定批准数量最多的一次。
以色列政府还在“E1区”推进定居点建设项目，此举被指旨在分割约
旦河西岸，使东耶路撒冷、伯利恒和拉姆安拉的巴勒斯坦区域无法连
成一片。联合国秘书长古特雷斯直言，该定居点计划将对“两国方
案”构成“生存性威胁”。
联合国公布的数据显示，2026年1月至8月，西岸地区已发生超

过1600起犹太定居者袭击事件，频率为2021年的4倍多。巴勒斯坦
国家信息中心的一份报告指出，一些定居者组织的暴力活动得到以
军默许甚至保护，定居者暴力正被合法化、制度化。
以色列还对巴勒斯坦人的行动设置障碍，严重影响当地民众正常

生活。联合国人道主义事务协调厅数据显示，截至2025年底，包括东
耶路撒冷在内的约旦河西岸共有925处永久或临时的行动限制设施，
影响约340万巴勒斯坦人通行。此外，以军经常以“反恐”和抓捕疑似
哈马斯人员为由，在约旦河西岸开展各类军事行动。以色列当局还常
以“缺乏建筑许可”为由拆除巴勒斯坦人的房屋及农用设施等。

冲突爆发三年 巴以路在何方
加沙三年战事代价
20万座建筑受损

超210万平民栖身避难所

废墟总重量6100万吨

以色列国防军7日发布数据称，自
2023年10月7日新一轮巴以冲突爆发以
来，以军已打击中东多地约10万个目标。
以军称，这些目标中，约6.5万个位

于巴勒斯坦加沙地带，约2.8万个位于黎
巴嫩和叙利亚，约4500个位于伊朗，约
80个位于也门。
分析人士指出，表面上，停火协议结

束了加沙地带大规模战事，但加沙和约旦
河西岸的现状表明，以色列对巴勒斯坦人
的压迫还在持续，冲突远未得到解决。
巴勒斯坦政治分析人士巴塞姆·塔

米米说，加沙与西岸的冲突形式虽然不
同，但暴力行为的根本目标一致，即迫使
巴勒斯坦人离开家园，使“两国方案”从
“政治难题”变为“不可能的任务”，让和
平遥遥无期。
专家认为，巴以冲突难以真正结束，

有来自以方和巴方内部以及国际社会的
多重原因。
从以方看，以色列长期追求自身绝

对安全，将军事手段作为首选，漠视巴
勒斯坦人的生存需求和民族尊严。以
总理内塔尼亚胡为应对所涉贪腐诉讼、
延续自身政治生命，依靠延续冲突维持
“战时总理”身份。执政联盟中的极右
势力也以退出联合政府相要挟，推动内
塔尼亚胡政府对巴勒斯坦人实施日益
强硬的政策。这些都使得以色列方面
妥协意愿不高。
从巴方看，巴勒斯坦内部长期分裂，

削弱了对外谈判和落实停火协议的能
力，给了以方拒绝谈判和妥协的借口。
从外部看，虽然国际社会日益加大

对以色列的外交施压，就连以往长期支
持以色列的一些欧洲国家也公开批评甚
至制裁以色列，但真正对以色列有约束
能力的美国却出于战略私利一直力挺以
色列，令以色列有恃无恐。

“两国方案”遥遥无期

巴以和平道阻且长

？

加沙城与特拉维夫同处地中海沿岸，相距仅约70公里。巴以民众同在一片海岸线，共享海风

和海浪，相距不远的两个世界却呈现出截然不同的现实图景。图为民众在加沙城海滨休闲。

新一轮巴以冲突自2023年10月7日爆发以来已持续整整三年。尽管2025年10月
达成的第一阶段停火协议结束了加沙地带大规模战事，但无人机袭击和军事行动至今仍
在继续，加沙人道危机远未缓解，约旦河西岸局势更趋恶化，巴以和平依旧遥遥无期。


