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看往期电子报 文摘

悠 游

俯冲、转弯、急刹……在内蒙古达
拉特旗响沙湾旅游景区内，一辆辆全地
形车在高低不平的沙海中自由驰骋。马
达轰鸣，车轮甩起一片黄沙。车辆腾挪
漂移的同时，乘客的尖叫声此起彼伏。
“太刺激了！”车身停下的那一刻，

山东游客齐文静仍然“惊魂未定”：“没
想到沙漠里有这么多险坡，有的甚至
接近90度，就像坐过山车一样，感觉
心脏都快跳出来了。但结束之后，有
一种沉浸式感受沙漠的畅快！”

齐文静是一名高中教师，今年暑
假，她和朋友结伴而行，专程来到响沙
湾游玩。“提到内蒙古，最先想到的肯
定是大草原，之前已经和家人去过很
多次了。前段时间，我在短视频平台
上偶然刷到响沙湾的视频，没想到一
望无际的沙漠里还有这么多游玩项
目，一下子就被吸引了”。

响沙湾位于内蒙古库布其沙漠东
端，在蒙古语中叫作“布热芒哈”，意思
是“带喇叭的沙丘”。这里沙高110
米，坡度45度，呈弯月状，形成一个很

大的沙山回音壁。顺着云梯攀缘而
上，人们从沙顶向下滑动时，便会听到
犹如飞机掠空而过的轰鸣声；当人们
两手猛力向中间捧沙时，便会听到蛙
鸣声，响沙湾因而被誉为“会唱歌的沙
漠”。作为国家5A级旅游景区，响沙
湾旅游景区年接待游客量超100万人
次，截至目前，今年响沙湾单日最高接
待游客超过 2.4万
人次，创历史新高。

体验完越野、骑
骆驼等项目，齐文静
和朋友们换上清凉
的泳衣，尝试飞艇、
激流勇进等水上项
目。这里有一座占
地面积达4.5万平方
米、建在沙漠里的水
上乐园，包含丰富的
游玩项目，为游客提
供了清凉又刺激的
梦幻体验。
“在沙漠中建设

水上项目，听起来好像天马行空，但在
团队的共同努力下变成了现实。”响沙
湾旅游景区工作人员樊硕介绍，响沙湾
西边有柳沟河、东边有罕台河，地下水
资源丰沛，为建设水上游乐项目提供了
物质基础。在设施配置上，水上乐园坚
持绿色低碳的发展理念，采用太阳能加
热洗浴用水，照明亮化利用太阳能及风
能等。樊硕说，有了水的滋润，沙漠焕
发出了新的生机与活力。游客可以一
边欣赏雄浑苍劲的沙漠，一边清凉玩
水，尽情释放压力、享受乐趣。

赵景锋

（摘自《人民日报》海外版）

游客从“看沙”变为“享沙”

“爷爷！爷爷！”最近，许多人的社
交媒体都被一串葫芦刷屏了。在绍兴
市区书圣故里探花桥旁，一栋临河老
民居的屋檐下，七只青绿色的葫芦大
小匀称、垂挂风中，藤蔓爬满木棚架，
与经典动画《葫芦兄弟》的开场画面神
同步。

这份治愈的双向奔赴，就藏在一
条条青石板巷、一座座古桥、一橹一橹
的乌篷船里。看完爷爷的葫芦，不妨
慢下脚步，把这座2500岁的古城，从
头到尾好好逛一遍——

书圣故里

打卡完“爷爷的葫芦”，你已站在
绍兴八大历史街区中面积最大、风貌
保存最完整的历史文化街区。这里是
“书圣”王羲之生活过的地方，也是蔡
元培的故里。在这里，你可以去墨池
边想象王羲之洗笔染黑一池春水，站
上题扇桥看乌篷船穿桥而过，再登上
蕺山文笔塔360?俯瞰古城全景。

老巷子里有老台门改造的园林式
餐厅“兰亭记·绍兴菜”、宋式禅意庭院咖
啡馆“松间”、四合院民宿“拾贰朴宿”，还
有媲美苏州博物馆的纯白“孑民图书
馆”。着一身汉服簪花漫步，一秒入画。

八字桥历史文化街区

南宋始建的八字桥，被园林大家
陈从周称为中国最早的“城市立交
桥”，2014年还与浙东古运河一起列
入了世界文化遗产。

走到不远的广宁桥，拍下两座南宋
古桥同框倒影。再花几十块钱跳上一艘
乌篷船，从水面上回看八字桥全貌，船身
压碎一河倒影，是坐船才有的独家视角。

这里更是摄影爱好者的扫街天堂：看
报纸的老人、烧煤炉的大爷、晾衣裳的阿
婆……每一帧都是热气腾腾的江南生活。

仓桥直街

粉墙黛瓦的台门民居错落排列，
青石板路与潺潺的环山河并肩而行，
老屋如故、枕水人家，是绍兴原生江南
水乡的鲜活范本。

在这里，主打一个边走边吃。黄
酒棒冰、黄酒奶茶、臭豆腐、萝卜丝饼，
一路从街头炫到街尾。逛累了就钻进
沿河小店坐坐，看游船慢悠悠划过。

想躲开人流，可以去隔壁的石门槛
历史文化街区，古朴清静，台门建筑保存
完整，随手一拍就是治愈系生活照。

府山直街

想体验最生猛的古城日常，请
赶早。清晨五点，天光微熹，府山直
街的露天早市已簇拥起百余个摊
位，此起彼伏的叫卖全是地道绍兴
话，本地人一早就来抢最新鲜的
菜。这就是被称为“绍兴早市天花
板”的市井现场。

先在早市吃一顿热乎早餐，再顺
路爬府山，越国遗迹遍布山间，李白、
白居易、陆游都曾来此访古赋诗。山
脚的西园是五代皇家园林，楼台亭阁

俱全，人称绍兴“小蓬莱”。

西小河历史文化街区

“一河一街、街河并行”，西小路是
古城里最原味、最清静、烟火气却最浓
的老街，几乎看不到商业痕迹，当地人
依旧住在临水的老房子里，过着朴素
悠哉的每一天。

这里还是电影《西小河的夏天》取
景地，主角走过的青石板路，你可以亲
自来打卡。街区里最重量级的目的地
是王阳明故里，走进这里，就走进了
“知行合一”的心学世界。

沈园

一座宋代园林，因为一场千年不
老的凄美爱情，成了痴情男女心驰神
往的地方。八百年前，陆游与唐琬在
此重逢，一阕《钗头凤》写尽“错、错、

错”的遗憾；如今园内墙壁上两首《钗
头凤》遥遥相对，如诉如泣。

白日里在亭台楼榭间慢慢走，孤
鹤轩、半壁亭、题词壁一处都别错过；
入夜后，灯笼次第亮起，若赶上一场实
景越剧《梦回沈园·钗头凤》的堂会演
艺，越音袅袅、烛影摇红，白天没读尽
的故事，夜晚接着讲给你听。

鲁迅故里

这里是古城的核心地标，免费开
放（记得提前预约）。从百草园到三味
书屋，课本里的场景直接走进现实：百
草园的菜畦、石井栏、皂荚树依然尽数
保留，三味书屋里那张刻着“早”字的
书桌清晰可辨。

每晚6点半，戴家台门的红灯笼
次第点亮，沉浸式微演艺《鲁迅的故乡
风情》准时上演，黄酒与越地风情在光

影里流淌。出门别急着走，跳上乌篷
船，在这座水乡慢慢晃。

东湖

东湖是江南现存最完整、规模最大
的古代采石场遗迹，素有“稽山鉴水之
缩影，兼具西子湖头之秀丽”的美誉。

千百年来，一代代石工凿山采石，
硬是凿出了刀削般的巨型崖壁，一汪
碧水静静嵌在峡谷之间。

在这里必坐乌篷船，船夫摇着橹，
带你缓缓穿过低垂的岩洞，头顶是壁
立千仞，脚下是碧水深潭，一抬头，洞
顶漏下的一线天光洒在水面，如同驶
进一幅会动的水墨画卷。

【越城古城漫游推荐路线】

一日步行优选｜书圣故里→八字
桥历史文化街区→仓桥直街→府山直
街→西小河历史文化街区。

时间充裕二日游拓展｜可接续前
往沈园、鲁迅故里、东湖，深度解锁绍
兴古城全部精华。

游玩小提示：
1.书圣故里优先打卡探花桥网红

葫芦点位，蕺山文笔塔登高俯瞰古城。
2.八字桥片区建议乘坐乌篷船，

水上视角观赏古桥与水乡民居。
3.府山直街早市只在清晨开放，

想体验本地市井烟火建议赶早前往。
4.西小河街区商业较少，适合安

静漫步，打卡王阳明故里。
5.沿途美食参考：书圣故里片区

（黄酒棒冰、萝卜丝油墩子、奶油小
攀、臭豆腐）；仓桥直街（绍三鲜、梅
干菜扣肉、木莲豆腐）；府山直街早
市（本地早点小吃，感受老城烟火）。

周丰（摘自潮新闻）

打卡完爆火的“葫芦娃”

去它们的“老家”绍兴古城逛一逛

府山直街 越城发布

游客在响沙湾旅游景区的水上乐园游玩。
响沙湾旅游景区供图


