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新华社北京10月13日电 全国
卫生与健康大会12日至13日在北京
召开。中共中央总书记、国家主席、
中央军委主席习近平出席会议并发表
重要讲话。他强调，“十五五”时期是
实现到2035年建成健康中国目标的
关键时期，要坚定不移走中国特色
卫生与健康发展道路，贯彻新时代卫生
与健康工作方针，扬优势、固基础、补
短板、强弱项，推动卫生与健康事业
高质量发展，不断提高人民健康水平，
确保健康中国建设取得决定性进展。
李强作总结讲话。赵乐际、王沪宁、

蔡奇、丁薛祥、李希出席会议。
习近平指出，人民健康是民族

昌盛和国家强盛的重要标志。党的
十八大以来，党中央把保障人民健康
放在优先发展的战略位置，确立新时代
卫生与健康工作方针，作出建设健康
中国的重大决策部署，推动建成世界
上规模最大的医疗服务体系、传统医
药体系、疾病防控体系、医疗保障体
系，卫生与健康事业取得历史性成
就、实现全方位进步。
习近平强调，我们要建成的健康

中国，是均衡普惠、优质高效的健康
中国，应当具有强大的健康管理能
力、疾病防控能力、医疗服务能力、医
保支撑能力、医药创新能力、人才培
养能力，能够有效满足人民群众日益
增长的健康需求，主要健康指标持续
稳步提升。

习近平指出，卫生与健康事业具
有全局性、基础性作用，必须坚定实
施健康优先发展战略。要把保障
人民健康融入各项政策，体现到各方
面工作之中，规划制定、政策设计、项
目论证、工程建设等都优先考虑对人民
健康的影响。
习近平强调，预防是最经济最有

效的健康策略，要抓细抓好卫生与健
康各项基础性、源头性工作，夯实
全民健康根基。引导全社会树立正确
健康观，进行有效的健康自塑和管
理。引导广大青少年养成良好的学
习生活习惯，实现德智体美劳全面发
展。营造良好生态环境和生产生活
环境，鼓励和支持全民健身、健康休
闲。加强食品安全监管，守护好“舌
尖上的安全”。健全疾病防控体系，
守牢不发生规模性疫情的底线。
习近平指出，全面提高医疗服务

水平是建成健康中国的一项重点任
务。要深入实施医疗卫生强基工程，
优化医疗卫生机构功能定位和结构
布局，促进分级诊疗，让群众能就近
看得上病、看得好病。加强慢性病综
合防控，完善防治康管全链条服务。
健全中医药传承创新发展机制，强化
中西医协同融合。加强卫生与健康
领域基础研究和原始创新，促进科技
成果转化，做大做强健康产业。优化
就医体验，不断提高群众看病就医的
便利度和满意度。

习近平强调，改革是卫生与健康
事业发展的强大动力，要坚持把推进
医疗、医保、医药协同发展和治理作
为医药卫生体制改革的主攻方向。
全面落实医疗卫生事业单位改革方
案，以公益性为导向深化公立医院改
革，加强县区、基层医疗机构运行保
障。构建多层次医疗保障体系，优化
药品耗材集采、医保支付和资金使用
政策，实现基金安全运行、医院良性
运转、群众负担合理。健全药品供应
保障和使用管理机制，完善国家基本
药物制度，强化药品质量安全监管。

习近平指出，保障人民健康需要
建强卫生与健康系统干部人才队伍。
要选好配强各级主管部门和医疗卫
生机构的领导班子特别是“一把手”，
努力打造一支数量充足、结构合理、
素质优良的医务人员队伍。加强医
德医风建设，营造良好行业风气。推
动形成尊医重卫的社会氛围。

习近平强调，人人享有健康是全
人类共同愿景，要积极推动构建人类
卫生健康共同体，携手应对卫生与健
康领域重大挑战，不断增进各国人民
健康福祉。深化“一带一路”卫生与
健康领域合作，加强和创新卫生援外
工作。讲好健康中国故事，进一步凝
聚国际共识。

李强在总结讲话中指出，习近平
总书记的重要讲话，深刻回答了卫生
与健康工作一系列根本性、方向性、

全局性问题，具有很强的思想性、战
略性、指导性，为做好新时代新征程
卫生与健康工作指明了方向、提供了
重要遵循，要认真学习领会，不折不
扣落到实处。要增强思想自觉和行
动自觉，坚定不移走中国特色卫生与
健康发展道路；牢固树立健康优先导
向，推进人民健康与经济社会协调发
展；坚守基本医疗卫生事业的公益
性，夯实全民健康根基；坚持保基本
和提品质并重，更好满足人民群众
多样化健康需求；深化改革创新和
开放合作，持续增强卫生与健康事
业发展动力活力。要聚焦卫生与健
康事业痛点堵点，突出抓好人民群众
急难愁盼的事情，着力做好重大疾
病防控，推进分级诊疗体系建设，优
化群众就医体验，构建多层次医疗
保障体系，厚植中医药独特优势，抓
好“一老一小”健康服务，推动科技
赋能医药卫生事业发展，打牢健康
中国建设基础。

中共中央政治局委员、中央书记处
书记，中央军委副主席，全国人大
常委会有关领导同志，国务委员，
最高人民检察院检察长，全国政协有关
领导同志出席会议。

各省区市和计划单列市、新疆生产
建设兵团，中央和国家机关有关部门、
有关人民团体、部分中央企业、中央
军委机关有关部门主要负责同志和
专家学者代表等参加会议。

习近平在全国卫生与健康大会上强调

坚定不移走中国特色卫生与健康发展道路
确保“十五五”时期健康中国建设取得决定性进展

李强讲话 赵乐际王沪宁蔡奇丁薛祥李希出席

昨日，中国人民对外友好协会主
办的2026年国际议员友好交流论坛
在天津举行。论坛主题为“共享高质
量发展，共建可持续未来”，来自五大
洲52个国家、地区和国际组织的66位
外国议员等300余人出席论坛。
本次论坛设置了6个平行分论

坛，议题包括全球南方国家议员对
话、与欧洲议员对话、基层治理与社

会韧性、产教融合与新质生产力、文
化传承与城市更新、绿色发展与区域
协同等内容，议员们畅所欲言，发表
各自主张。
赞比亚国民议会议员、前西方省

省长卡佩尔瓦·姆邦韦塔表示，本次论
坛组织周密，参会人员受到热情接待，
参会代表充分开展思想交流，是一次
难得的学习机会。论坛设置了多个议

题，他围绕基层治理与社会韧性作议
题发言。“我结合赞比亚治理体系，介
绍了我国鼓励基层民众参与治理的实
践案例，分享了我国宪法制度如何保
障基层参与公共治理。”他说。

圣马力诺议员曼努埃尔·恰瓦塔
兼具工程师与材料技术教师双重身
份，他对产教融合与新质生产力议题
很感兴趣，该议题与其专业方向高度

契合。在研讨中，他学习了新知识并
分享了自己的见解。当被问及天津之
行的收获及两国的合作前景时，他说：
“此行收获颇丰。此前观摩鲁班工坊
的经历，给我留下了深刻印象。现场
先进的机械设备很适合我国学生前来
学习。我期待以此为契机，推动我国
学生与天津相关机构建立联系，围绕
材料技术、职业教育开展交流，挖掘双
方合作潜力。”

印度共产党（马克思主义）前议员
马诺兰詹·塔卢克达尔表示，本次论坛
期间，他以聆听学习为主，认真听取了
与会代表的分享，收获良多。他十分
关注论坛设置的多项议题，尤其期待
了解中国教育发展与设施建设的相关
实践，希望深入探究中国教育的发展
路径。谈及本次论坛带来的合作契
机，他说：“这是一次宝贵的学习机
会。我计划把本次论坛学到的经验带
回本国，与相关部门、负责人进行研
讨，借鉴中国发展经验，为本国发展寻
找解决问题的思路。我希望依托本次
论坛搭建的对话平台，两国之间能有
更广阔的交流合作空间，期待推动双
方沟通互鉴。” 记者 李佳萌

摄影 记者 胡凌云 潘立峰

2026年国际议员友好交流论坛在天津举行

共享高质量发展 共建可持续未来

昨日，2026年国际议员友好交流论坛在天津举行，图为论坛现场嘉宾们参与非遗体验。


