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点评

黄昏恋老两口儿，日子本
来过得挺舒心

每月20号，柳姨都要跑趟银行，
去自助取款机上把老夏的退休金取出
来。老夏退休金不算高，5000块钱刚
冒头，柳姨把整钱取出来，零头仍旧在
卡里放着。攥着那些钱，柳姨心里就
有了过日子的底气。

柳姨和老夏是半路夫妻。转眼
间，老两口儿搭伴儿生活已经12年
了。老夏比柳姨整整大了14岁，柳姨
起初是很介意的，那时她才55岁，可
老夏都奔70去了，即便身体倍棒，吃
嘛嘛香，可年纪在那摆着呢。老夏看
出柳姨不太心甜，言语恳切：“咱俩在
一起，我每月的退休金全由你支配，花
剩下的钱，你自己存起来，我一分不
要。我比你大，肯定得走你前头，到时
候也让你有个保障。”老夏的坦诚，让
柳姨内心踏实不少。她觉得老夏是个
靠谱的人，值得托付。

12年来，柳姨和老夏相处得挺和
谐，俩人脾气相投，有事商量着来，很
少吵架拌嘴。柳姨过日子花钱从不
大手大脚，但该花的钱也绝不含糊，
每个月并没刻意为自己攒钱。可即
便如此，这些年，柳姨的账户里也已
经多出了十几万。老夏从没问过柳
姨攒下多少钱，倒是柳姨经常跟老夏
念叨。柳姨说的那串数字，老夏也从
没当回事，每次都说：“咱俩过日子，
你天天伺候我，没亏待过我，钱攒多
攒少，都是你应得的。”有老夏这句
话，柳姨心里暖融融的。如果不是因
为四年前的那次“节外生枝”，柳姨真
心觉得自己没嘛烦心事，就这样和老
夏一起白头到老了。

后老伴儿孙子借钱不还，
还成天大手大脚

四年前，老夏的孙子牛牛要买
房。房子是学区房，价格不低，东拼西
凑也没凑够，牛牛打起了爷爷的主
意。老夏当年为了给原配治病，已经
花得盆干碗净，根本没嘛积蓄。老夏
在柳姨面前磨叨，柳姨又不傻，自然听
得出弦外之音。柳姨心一软，主动把
自己账户上存的钱取出五万给了牛
牛。牛牛拿钱走的时候特高兴，说只
要有钱了，立马还回来。柳姨当时想，
牛牛两口子都有正式工作，收入稳定，

不愁他俩还不上。可没想到，借完钱
没多久，牛牛的老婆就怀孕了，如今牛
牛的儿子都上幼儿园了，牛牛竟再没
提过还钱的事。

牛牛两口子的微信，枊姨全都
有。柳姨平时虽不怎么看微信，但无
意中总能刷到他俩的朋友圈，小两口
儿成天各种晒：下馆子吃饭、带孩子去
游乐园、买奶茶、购物……牛牛儿子一
个小屁孩，光个人写真就拍了好几次，
枊姨实在搞不懂，他俩这么大手大脚
花钱的时候，难道就没想过还有外债
要还吗？

柳姨心里不痛快，私下里跟老夏
唠叨：“我知道牛牛他俩钱紧，养孩子
挑费大，可借钱这事也不能黑不提白
不提呀。就算一口气还不了，哪怕一
年还回来三千五千也行啊。这可倒
好，借完钱，他俩就跟没这回事一样。
我还真没听说过，啃老都啃到爷爷头
上了。”柳姨发牢骚，一回两回还行，说
得次数多了，老夏也有些不高兴，牛牛
毕竟是他的亲孙子：“我每月有退休
金，咱俩钱也够花，牛牛他们年轻人压
力大，咱多给他们一些时间，牛牛是我
看着长大的，我心里有数，这钱牛牛肯
定会还的。”老夏说的话，柳姨越听越
不顺耳。柳姨心里有自己的小九九，
只是不好明说：老夏已经八十多岁了，
虽说目前生活还算能自理，但身体状
况已经大不如前。人老了，哪有个准
数，万一得个急病撒手西去，牛牛借的
钱连个凭据都没有，光凭自己一张嘴，
牛牛要是愣不承认，那钱不就瞎了
嘛。柳姨越想越心烦，却又无计可
施。她只怪自己心太软，如果当初把
心一横，钱一分不借，她不信牛牛想不
出别的办法。眼下可倒好，牛牛不肯
还钱，光剩自己瞎着急了，这事找谁说
理去啊。

不想伤了和气，又实在咽
不下这口气

牛牛借钱不还这事，简直成了柳
姨的心病。老夏总说让柳姨给牛牛他
俩一些时间，可柳姨不想给了。柳姨
让老夏去找儿子大强，让大强敲打敲
打牛牛。老夏拗不过柳姨，给大强打

了电话。电话里，老夏刚提让牛牛还
钱的事，大强立马就把老夏的嘴给
“堵”上了：“爸，现在这年轻人，我哪管
得了啊。别说柳姨那五万块钱，我手
里的钱也都让他占上了，我现在每月
那点退休金，光往他们身上贴了……”

大强说的话柳姨在老夏旁边听了
个一清二楚，老夏放下电话，有种如释
重复的感觉：“你看，我不是不帮你，关
键牛牛他俩眼下肯定是没钱还啊。依
我说，你再等等，咱都是一家人，总不
能因为这点儿事伤了和气啊！”老夏越
是“和稀泥”，柳姨越觉得这事不能这
样。平生头一回，柳姨和老夏大吵了
一架，柳姨把自己这几年的委屈、无奈
和不甘一股脑全发泄出来了。老夏从
没见过柳姨如此大动肝火，大泪小泪
拿纸巾擦都擦不完。老夏不停跟柳姨
说软话，可即便如此，他也没好意思给
牛牛打电话，牛牛毕竟是他的亲孙子，
爷爷帮着后老伴儿跟亲孙子要钱，老
夏实在说不出口啊！

当天晚上，柳姨堵气没做晚饭。
老夏饿了，就吃了两块点心，又喝了一
袋奶。柳姨心里有气，不光没吃东西，
连口水都没喝。夜里，柳姨折腾好久
才总算睡着了，可刚睡着没多大会儿，
卫生间门口的一声巨响，直接把柳姨
吵醒了。

柳姨匆忙从床上爬起来，这才发
现，住在隔壁房间的老夏重重摔在了
卫生间门口儿。柳姨吓得一激灵，哆
哆嗦嗦来到老夏身边，老夏人还算清
醒，但完全动弹不得，柳姨一看大事不
好，赶紧拨打了120，随后又给大强打
电话，让他抓紧过来。看着蜷缩在地
上的老夏，柳姨内心有些自责，她后悔
自己不该跟老夏吵架，八十多岁的人
哪禁得起动气啊。

120和大强前后脚都来了，老夏
很快被120拉去了医院，柳姨一个人
坐在客厅，心里七上八下的。

天渐渐亮了，柳姨左思右想，还是
决定背着老夏给牛牛打个电话。柳姨
想好了，有些话该说就得说，牛牛借的
钱该还就得还。老夏去了医院急诊，
这回柳姨有足够的理由让牛牛还钱，
如果五万还不上，先还一万也行，总不
能爷爷生病了，孙子借走的钱一万也

不还啊。
坐在客厅沙发上，柳姨睡意全

无。墙上石英钟的指针刚刚指向8
点，估摸着牛牛已经到单位了，柳姨果
断拿起手机，拨通了牛牛的电话……

后老伴孙子借钱不还，咋办？
安千夜

黄昏恋老两口儿的舒心日子，

被一笔借款打乱。老太太借给后

老伴儿孙子的钱，成了无人主动归

还的糊涂账。这事成了老太太的

心结，原本和睦的老两口儿，也为

此频频起争执。

老年再婚家庭，钱与情要
有分寸

国家二级心理咨询师 俞雪芽

这场家庭风波的根源，在于一家

人对这笔钱的归属、亲情边界看法完

全不一样。

站在牛牛的角度：他开口借钱时，

并没有把柳姨当成外人。在他的认知

里，这笔钱来自爷爷的退休金，属于爷

爷这边的家庭资产，是长辈出于亲情

的资助。他缺少一个关键意识——这

笔钱是爷爷后老伴儿柳姨辛苦攒下的

养老钱，是属于柳姨个人、需要按期归

还的借款。

老夏一边心疼孙子压力大，一边

又感念柳姨多年陪伴，两头为难，只能

选择和稀泥，不愿主动开口向亲孙子

要钱。儿子大强作为三代人中的“夹

心层”，也默认了这种长辈贴补晚辈的

模式，甚至可能还觉得这笔钱可还可

不还。

正是老夏一家人这种模糊的金钱

边界，慢慢把当初的借款，变成了柳姨

心里的疙瘩，甚至引发老两口儿争吵。

想要化解这场家庭风波，我想劝柳

姨换一个心态面对这笔借出去的钱：把

它看作亲情润滑剂，而不是必须全额追

回的债务。借着老夏生病这件事，柳姨

打电话提出还钱，是一个很好的契机。

如果牛牛能够归还一部分，哪怕只是一

万块钱，也能让柳姨得到心理慰藉与平

衡，剩下的钱不必再持续追讨。只要大

强、牛牛心里记着这份情，老两口儿有

事的时候他们愿意搭把手、尽孝心，就

不必死死盯着全额回款。钱一旦追讨

到底，很可能彻底撕破这层亲情，让柳

姨和老夏往后的日子持续处在家庭矛

盾里，反而得不偿失。

同时，夹在中间的儿子大强，最

需要拎清边界。作为父亲，他要主动

提醒牛牛：钱是柳姨的养老钱，不是

无偿赠予。孩子意识不到债务责任，

做父亲的就要把其中的道理讲明白，

不能任由这笔欠款持续消耗老两口

儿之间的感情，变成柳姨长年解不开

的心结。

当然，劝柳姨看开一点儿，并不等

于一味妥协。经历这件事之后，柳姨

心里也可以设定底线：往后再遇到晚

辈大额借钱，自己怎么处理会更好？

守好自己的边界，就不会再陷入金钱

与亲情拉扯的困境。
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