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参加马拉松比赛，自然需要“轻
装上阵”，于是，每次比赛之前，选手
们基本上都需要先在起点处寄存个
人物品，完赛后再从终点取回，一来
一回，往往需要花费不少时间。今年
“天马”针对性地推出了“不存包”绿
色参赛模式，供选手自愿选择。凡是
在报名时选择“不存包”的选手，出发
前无需前往存包区排队寄存，完成安
检、检录核验后，可直接进入起点集
结区，避免排队拥堵；冲线后则可以
在专属通道领取保暖物资和完赛物
品，极大地缩短了行程流线、减少了
等候时间。

来自辽宁的李先生就是“不存
包”的“尝鲜者”，结束比赛后，他很
快就通过专用通道领取了完赛物品
和专门为“不存包”选手准备的保温
毯。“我之前参加‘广马’的时候就选
择了不存包，这次来‘天马’我看还
有这种模式就果断选择了。整体体
验非常好，整个过程也比较顺畅，这

种模式对选手来说更方便了，可以
节省不少时间。过去存包需要排
队，取包有时也需要等待，挺麻烦
的。”昨天气温下降，比赛开始之前，
李先生特意穿了一件旧外套来保
暖，“（旧衣服）比赛开始前投到了旧
物回收箱里，这样还能循环再利用，
既方便又环保。我觉得这种方式非
常值得推广。”

为了让“不存包”的选手能够快
速领取保暖物品，负责完赛物品发放
的志愿者提前进行了多轮演练。这
些来自中国民航大学的学生早在一
个月前就开始接受相关培训，昨天早
上5时刚过就从学校集合出发，虽然
一站就是几个小时，但大家依旧为能
够服务“天马”而感到骄傲。“这样的志
愿工作很有意义，也就不觉得累了。”
正在上大三的王杰宇这么说道。

记者 滕达

本版摄影 记者 孙震 崔跃勇

赵建伟 吴迪 周伟 潘立峰

对于参加“天马”的选手来说，冲
过终点线并不意味着这次“天马”之旅
的结束，终点线周边的专属市集已接
力开启。这里既有为跑者缓解疲惫的
“能量充电站”，也有极具特色的文旅
文创展示，用浓郁的津味为赛事画上
圆满句号。

对于所有跑者来说，“天马”完
赛后的安排相当充实：领取完赛物
资，拉伸区进行恢复，最后再去逛市
集和拍照。终点线后多位医疗观察
员正在紧张注视着参赛运动员，来
自天津中医药大学的尚正庭表示：
“如果有运动员晕倒的情况，我们需
要进行分级处理，然后呼叫医疗救
护站帮助。此外，我们也会进行心
肺复苏的救治。”

市集内，号码布塑封的摊位前已
经排起了长龙，很多跑者选择珍藏自
己的参赛号码布，然后到旁边专门设
立的“我们完赛了”的背景板前留影。
赞助商与参展商为跑者准备的“能量

充电站”，很快就变得拥挤起来。非遗
市集这边，扑面而来的是一股浓浓的
“老天津卫烟火气”。津派花毽制作技
艺的花毽、传统聚宝盆绒花制作技艺
的铜丝蚕丝头花胸针、津派周氏风筝
制作技艺的风筝，都让跑者忍不住掏
出手机拍照。津味小吃的摊位前更是
人头攒动，不少跑者完赛后直接现场
补起了碳水。

在半程马拉松终点处，河东区有
关部门还专门设立了文创展区。直沽
印象、锦时文创、沐虹易等多家企业的
文创展品各有特色：“严复与天津”陈
列文创威远舰冰箱贴、“拿拿龙”美食
冰箱贴、复刻世纪钟机械结构的金属
冰箱贴、《天津的桥》系列、煎饼果子玩
偶……结束比赛的跑者可以一边逛一
边集章打卡。

从赛道上的专业保障到市集里的
暖心安排，“天马”为跑者的赛事之旅
画上了圆满句点。

记者 申炜

本报讯（记者 苏娅辉）昨天清晨，
2026天津银行天津马拉松鸣枪起跑，
3万名跑者从天津大礼堂出发，用脚
步丈量深秋津城的城市肌理，感受“运
动之都”的独特魅力。最终，天津选手
解云策夺得马拉松男子组冠军，郇拿
云获得女子组金牌。王超获得半程马

拉松男子组冠军，胡金花夺得半程马
拉松女子组冠军。此外，天津选手徐
叶、陈芯月还分别获得半程马拉松男
子组和女子组的季军。

本届赛事为中国田径协会A类认
证赛事，赛事以“奔跑天津卫，读懂一座
城”为主题，深度融合马拉松体育精神与

天津城市文脉底蕴。总体参赛规模3万
人，其中，马拉松项目2万人、半程马拉
松项目1万人。全长42.195公里的精品
赛道串联五大道、意风区、老城厢、海河
沿岸、天开高教科创园等城市特色地标
与科创载体，既集中展示天津深厚的百
年人文积淀，又全景呈现城市更新建设

成果与科创产业蓬勃态势。
马拉松男子组的竞争尤为激烈，

解云策与蒋发坤一直“缠斗”到最后一
刻才分出胜负，最终，解云策以2小时
16分02秒夺得冠军，蒋发坤以3秒之
差屈居亚军，苏逸以2小时19分25秒
的成绩获得季军。

天津马拉松为3万名跑者奉献了一
场“奔跑盛宴”，总结本届赛事时，天津市
体育局副局长吴卫凤表示：“我们办赛的
标准就是大家健康、快乐、平安完赛。今
天的意外之喜是天津选手解云策夺得
马拉松男子组冠军，我们办赛，我们的选
手参赛并夺冠，更增添了幸福感。”

吴卫凤说：“通过本届赛事，检验
了我们这座城市的各项配套设施、市
容市貌，这是相关各部门通力协作，辛
苦付出的结果。马拉松不仅是一场体
育赛事，更是一座城市凝聚力、办事效
率、城市文明度的体现。包括今天的
天气，对于跑者来说非常适合，更利于
平稳健康完赛，今年天津马拉松圆满
完成任务。”

亲爱的市民朋友们：

“十五五”宏图初展，“天马蓝”再绽津城。

2026天津马拉松在万众瞩目中圆满落下帷幕，世

界各地跑者齐聚津沽大地，用脚步丈量城市之美，

广大市民共襄体育盛会，以奉献诠释津沽风采，集

中展示了天津古今交融、中西合璧的城市风貌，彰

显了“运动之都”、赛事名城的澎湃活力。在此，

天津马拉松组委会谨向每一位鼎力支持、热忱参

与和默默奉献的市民朋友，致以最诚挚的感谢和

最崇高的敬意！

奔跑天津卫，读懂一座城。一场精彩的城市奔

跑盛会，离不开全城人民的同心守护。赛道之上，是

跑者奋勇向前的身影；赛道之外，是广大市民的温情

托举。是你们的热情呐喊，点燃了赛道澎湃激情；是

你们的包容理解，夯实了赛事运行保障；是你们的志

愿奉献，绘就了赛道温暖风景；是你们的善意礼遇，

彰显了津城待客热诚。你们用实际行动展现了天津

人民热情好客、豁达包容、昂扬向上的精神风貌，让

每一位跑者都感受到了这座城市的温度与活力。感

谢你们与城市同频共振，让运动的激情与城市的温

情交融共鸣，共同绘就了一幅精彩纷呈、情韵共生的

城市画卷。

赛事虽已收官，但奔跑的脚步永不停歇。让我

们继续携手同行，以奔跑之姿续写“天马”新篇章，用

奋进之力助推体育强市建设，为谱写中国式现代化

天津篇章贡献更多力量。

期待明年此时，我们再聚海河之畔，共赴热爱

之约！

衷心祝愿全体市民朋友身体健康、工作顺利、阖

家幸福、万事胜意！

2026天津马拉松组委会

2026年10月25日

致广大市民的一封感谢信

参赛新体验之“无包”一身轻 参赛新体验之“赶集”乐其中
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2026天津银行天津马拉松圆满结束

3万名跑者 用脚步“读懂”天津


