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看往期电子报

从“穿越重生”到“照见生活”

拒绝野蛮生长 微短剧“内容为王”
海外“银发族”来华
开启“旅居养老”模式

新华社北京 10月 24日电

（记者 白瀛）国家广播电视总局
日前公布2026年第二季度优秀网
络视听节目推选结果，14部微短
剧入选。把它放进微短剧行业发
展的坐标里看，这14部作品就是
14个观察窗口。

题材的边界在哪里延展？创
作的诚意如何沉淀？价值的取向
怎样确立？创作的主体由谁构
成？从这份名单说开去，能够看
见微短剧一步一个脚印向上生长
的轨迹。

看题材版图

从“扎堆跟风”到“百花齐放”

翻阅这份名单，最直观的感受
是题材丰富。有聚焦乡村振兴的
《去桃花盛开的地方2》，有深耕非
遗传承的《顾盼锦年》《英歌，舞
起！》《戏比天大》《阿桂的夏天》，有
反映国安和法治题材的《安全距
离》《荆棘花开》《国安行动·芯片疑
云》，有书写家国历史的《姐姐的三
条簪》《朝花》《一品布衣4：割据
篇》，还有扎根现实生活的《小
满人间》《弄潮 2：千禧红》《冒
姓琅琊3》。

曾几何时，微短剧的题材高
度集中于穿越重生、逆袭复仇，一
类模式走红，同类作品便集中上
线。而今，这份名单展示的却是
另一番气象，题材版图的迅速展
开，是创作者表达空间的拓展，更
是微短剧从“爽点驱动”走向“内
容驱动”的生动注脚。

看创作态度

从“快速收割”到“匠心打磨”

精品的功夫在作品里，更在创
作态度上。据广电总局介绍，《小满
人间》在寒冬时节的长春实景拍
摄，演员拒绝磨皮与厚重滤镜，力
求还原那个年代的真实质感；《戏
比天大》特邀百年秦腔名社易俗社
进行艺术指导，让戏曲艺术在竖屏
间有了庄重的模样；《荆棘花开》用
悬疑外壳包裹现实关切，把未成年
人保护等民生议题讲得有温度、有
力度……

曾经，微短剧评论区高频词是
“爽”“打脸”“反转”；如今，“照见生
活”“治愈共情”越来越多。这种变
化映照的是观众审美的升级，也是
行业创作导向的转向——从迎合
情绪到尊重观众，从快速收割到匠
心打磨。当创作者开始认真对待
故事、对待人物、对待观众，精品便
有了生长的土壤。

看价值取向

从“情绪快消”到“精神滋养”

微短剧能承载什么？14部作
品给出了有分量的回答。《安全距
离》展现两代隐蔽战线工作者跨
越时空的使命传承；《姐姐的三条
簪》以明代闽南女子以发簪为武
器抗击倭寇为故事蓝本，小切口
里见大义；《英歌，舞起！》以群像
书写方式展现英歌队守护家园、
传承薪火的力量；《朝花》以上海
左联历史为背景，让当代青年汲

取信仰力量；《弄潮2：千禧红》以
三姐妹创业故事让奋斗精神照进
现实……

这些作品表明，微短剧正在
从“电子榨菜”成长为能够承载意
义的文艺形态，主流价值不再是
生硬的说教，而是化作一个个有
血有肉的故事，润物无声地抵达
人心。

看创作主体

从“草根试水”到“多元共筑”

再看这14部作品的出品方，
另一个变化浮现出来：主流媒
体、专业机构、权威部门入场，与
市场化制作公司同台竞技、各展
所长。

一方面，专业力量为微短剧
带来了更规范的影视化制作、更
严谨的价值把关；另一方面，权威
部门的参与让微短剧得以触达更
深刻的题材领域。创作主体的多
元共筑，正是行业从野蛮生长走
向成熟规范的重要标志。

客观地说，14部优秀作品之
外，行业整体仍面临精品供给不
足、题材同质化、部分作品重流
量轻内容等挑战，精品化依然是
一场需要耐心和定力的长跑。
随着广电总局“微短剧精品创作
传播计划”“五个一批工程”等深
入推进，微短剧精品创作正在取
得扎扎实实的进步，二季度这份
名单传递的信号是清晰而坚定
的：方向对了，步子稳了，好作品
就会多起来。

新华网北京10月25日电（记者 张改萍）伴
随“ChinaTravel”（中国游）“Chinamaxxing”
（极致中国化）“ChinaHaul”（中国购物开箱）
等话题持续走红海外社交媒体平台，外国游客
不再把中国仅仅当作观光打卡的目的地，而是
越来越多地将目光投向更深层的“生活方式”
体验。在这一趋势中，海外“银发族”的身影愈
发常见——“旅居中国”正悄然成为他们乐享
晚年的选项之一。

加拿大人柯克·阿佩斯兰2014年退休后
与妻子定居中国广西南宁。如今，他已是当地
一名小有名气的视频博主。镜头里，他逛菜市
场、吃路边摊，用视频记录着自己退休后的惬
意生活，也记录着南宁的烟火气。这些视频动
辄收获数十万播放，引来评论区大量留言。

年过六旬的英国人戴维·戴金斯曾在江
苏常熟工作7年。常熟业务告一段落后，他短
暂回到英国。因想念常熟，不到半年，他又于
2024年5月飞回常熟，开启“旅居养老”模式。

类似案例并不鲜见：德国工程师伊格纳
茨·福斯特纳2020年退休后，与妻子选择定
居广东珠海，平日爬山、练太极，过着“乐不思
蜀”的日子；瑞典跨国企业前高管乔尼·约翰
逊退休后，于2022年与妻子在庐山牯岭租下
一栋老别墅常住……

一些地方政府和媒体公开的数据也印证
了这一趋势：截至2025年9月，黑龙江省黑河
市累计接待俄罗斯旅居康养老人4.85万人
次。2026年1月至7月，海南省三亚市中医
院及下属疗养院接待外籍人员达8502人次，
涉外医疗服务收入381.15万元。其中，接待
人次同比上涨43.42%，医疗收入同比提升
17.37%，呈现量效齐升的良好态势。

数据背后，是海外“银发族”对来华康养
的青睐与选择。他们当中不少人坦言，便利
的生活、友好的物价和令人着迷的烟火日常，
都是让自己选择来华康养的原因。

海外“银发族”的旅居选择，正在汇入一
个更大的经济图景。2026年1月，国务院办公
厅印发《加快培育服务消费新增长点工作方
案》，明确提出“提升境外人员出入境和入境
居住便利度”，培育高质量“旅居康养品牌”。

2025年我国银发经济产业规模已达9万
亿元，预计2035年将突破30万亿元。海外银
发群体的进入，正在为我国“银发经济”带来
新的消费增量。

有分析指出，在华康养的外籍人士相关
支出均由个人自费或商业保险承担，从长远
看，“将会有效激活国内康养市场，倒逼国内
养老产业不断转型升级”。

新华社西藏巴青10月25日电

（记者 李键 格桑边觉）记者10月
25日从西藏那曲市抗震救灾指
挥部获悉，为防范震后次生公共
卫生风险，巴青县震区疾控应急
队伍全面开展传染病监测、环境
消杀、饮水安全检测等各项防疫
工作，全方位筑牢震区公共卫生

安全防线。
为杜绝灾后传染病发生和蔓

延，疾控应急队伍对35个安置点
的3600多名群众开展了身体状况
监测，重点加强呼吸道、消化道等
灾后常见传染病症状排查。同时
出动44名队员开展常态化环境消
杀工作，尤其对公共区域、厕所、垃

圾堆放点等易滋生细菌、易造成污
染的重点区域进行清洁消毒。

此外，疾控工作人员严格落实
饮用水采样送检制度，定期在各安
置点采集生活饮用水水样，规范完
成信息登记、采样上报工作，统一
送至那曲市疾控中心进行专业检
测，实时监测水质安全指标。

西藏巴青县地震受灾区卫生防疫工作全面展开
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第 2026284期 3D开奖公告

天津投注总额：745932元
奖等 天津中奖注数 每注奖金

单选 273注 1040元
组选六 776注 173元

福利彩票兑奖期限 60 个自然日

第2026122期双色球开奖公告

170419300102 09

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

7注

115注

1671注

79457注

1435299注

15888308注

全国中奖注数 每注奖金

6823202元

138721元

3000元

200元

10元

5元

下期一等奖奖池累计金额：1056837777元

全国投注总额：364308228元

10月25日10时3分，我国在海南商业航天发射场使用长征八号甲运载火箭，成功将卫星互联网低轨28

组卫星发射升空，卫星顺利进入预定轨道，发射任务获得圆满成功。 新华社记者 杨冠宇 摄


