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24小时内 两场风暴连袭欧洲
苏格兰局地强风时速135公里 多国停电交通受阻

恶劣天气致德港口发生碰撞事故
邮轮船头撞集装箱船船尾

两场风暴25日侵袭欧洲部分
地区，影响英国、法国、德国等国的
电力供应、手机网络和交通，并造
成人员伤亡。

据法新社25日报道，风暴“奥
斯汀”和“布洛”在24小时内接连
过境期间，带来大风和降雨。英国
苏格兰局地记录下时速高达135
公里的强风；大风吹倒树木、刮落
电线，导致苏格兰以及英格兰北部
地区道路和铁路受阻，这两个地区
还面临洪涝风险。

风暴致英国累计超过40万户家
庭、法国约28.8万户家庭以及德国
西南部至少1万户家庭停电。截至
25日中午，法国仍有近6万户停电，
主要分布在诺曼底和布列塔尼地
区。由于风暴导致停电，德国西南部
小城布赖斯高地区弗赖堡的几家主
要医院25日表示，只接收急诊患
者。停电还导致当地手机网络中断。

风暴还袭击了荷兰和比利时。
英国苏格兰西南部一名男子被倒下
的树木砸中身亡；法国、德国、比利

时和荷兰均报告有人员受伤。
欧洲西北部地区的数百个航

班也因两场风暴取消或改道。随
着风暴向东和向北移动，荷兰阿姆
斯特丹史基浦机场已提醒旅客关
注航班取消或延误的信息。

气象部门预计，丹麦、挪威和
瑞典也将遭遇大风和降雨。作为
预防措施，当地部分渡轮取消，瑞
典的部分铁路服务暂停，丹麦大贝
尔特大桥禁止部分拖挂车辆通行。
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新华社赫尔辛基10月25日电

（记者 朱昊晨 徐谦）斯德哥尔摩
消息：瑞典斯德哥尔摩大学参与的
一项最新研究显示，在针对社交焦
虑的治疗中，人工智能（AI）生成的
反馈与人类治疗师提供的反馈，在
缓解社交焦虑症状方面效果接近。

据斯德哥尔摩大学日前发布
的新闻公报，该研究针对263名存
在社交焦虑症状的成年人开展随
机对照试验。受试者接受为期9
周的在线认知行为疗法，按照指导

材料完成每周练习，针对练习情况
接受人类治疗师撰写的反馈或经
心理学家审核的AI反馈。

为探究人们对AI的认知是否
影响治疗效果，研究人员向部分受
试者隐瞒了反馈的真实来源。例
如，一些受试者以为收到的是人类
治疗师的回复，实际却由AI生成；
另一些受试者则恰好相反。

结果显示，受试者确实对人类
治疗师抱有更高期望，但无论反馈
来自AI还是人类治疗师，社交焦

虑的减轻程度几乎相同。在衡量
社交焦虑严重程度的社交恐惧量
表测评中，两者疗效未见显著差
异。治疗结束后，多数受试者也难
以准确辨别反馈究竟来自AI还是
人类治疗师。

目前，在线认知行为疗法已被
证明能够有效缓解社交焦虑，但治
疗师提供个性化反馈耗时较长，限
制了治疗服务的覆盖范围。利用
AI辅助生成反馈，有望让更多患者
获得治疗支持。

因遭遇恶劣天气，德国北海沿岸不来梅
港25日发生邮轮与集装箱船碰撞事故，所幸
没有人员伤亡。警方已启动事故调查。

据德新社报道，涉事的“迈希夫三号”
邮轮长293米，事发时载有2428名乘客和
922名船员。依照邮轮经营方德国途易邮
轮公司说法，“迈希夫三号”在离港时发生
事故，但表示仅与一艘集装箱船发生了碰
撞。邮轮已返回码头，专业人员正评估受
损情况。

而德国警方说，涉事的共有三艘船。
不来梅港务局说，“迈希夫三号”的船头撞
上了集装箱船“MSC维多琳”号的船尾。
另一艘船的信息尚未公布。

经德新社核实的目击者所拍视频显
示，“迈希夫三号”在波涛汹涌的水域中由
拖船护航驶离港口。视频中可见，该船逐
渐靠近停泊中的一艘集装箱船，随后与其
发生碰撞。画面显示，碰撞后有碎片飞散，
且“迈希夫三号”及船上救生艇均可见受损
痕迹。当地媒体《北海报》报道，被撞集装
箱船侧方出现约10米长的破口。
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西班牙一段狭窄山路发生事故
大巴从20米高山坡坠落

西班牙加泰罗尼亚医疗急救部门25
日说，巴塞罗那附近一辆大巴车在行驶中
从山坡上坠落，造成超过80人受伤。

据西班牙埃菲社报道，一辆大巴25日
下午在巴塞罗那附近的福加尔斯-德蒙克
卢斯一条蜿蜒狭窄的山路上行驶时，突然
偏离道路，从约20米高的山坡上坠落。

加泰罗尼亚医疗急救部门说，相关
部门调派了23辆救护车和两架医疗直升
机参与救援，还派出三支由消防员和医
护人员组成的救援队和三支心理疏导小
组。此外，消防部门还出动了专业的山
地救援队。

当地媒体报道，统计显示，共有83人
在事故中受伤，其中7人重伤、18人伤势略
轻、58人轻伤。尚不清楚事发时车上究竟
有多少人。救援人员仍在现场搜索，查看
是否有人事发时被甩出车外。
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近日，一名

骑手在泰国春武

里府参加骑水牛

大赛。泰国春

武里府10月25

日举行一年一

度的骑水牛大

赛，庆祝水稻收

获季节的到来。

新华社发

缓解社交焦虑 AI效果接近人类治疗师


