
有这样一个人，面如美玉，唇若点
朱，姿质风流，仪容秀丽，胸藏纬地经
天之术，腹隐安邦定国之谋。看到这
里，你定会惊叹，这世间竟有如此完美
之人！可是，如果笔者告诉你，这个人
不是别人，而是三国时代的周瑜，你即
使不惊掉下巴，也会大感意外吧？因
为，在多数人的印象中，周瑜是一个心
胸狭隘、屡遭诸葛亮戏耍，最终长叹“既
生瑜，何生亮”吐血而亡的悲情角色。
然而，在真实的历史中，周瑜是

一个玉树临风、文武双全的正面人物
形象。
周瑜是东吴政权当之无愧的擎天

之柱。他少年时便展现出过人的胆识
与远见，早早认准江东发展的潜力，与
孙策结为莫逆之交，不仅以财力资助
孙策创业，更亲身参与南征北战，在东
吴基业的奠定中厥功至伟，成为东吴
政权的开国元勋。
在军事才能上，周瑜更是堪称三

国时代的顶级将帅。建安十三年
（208）的赤壁之战，成为他军事生涯的
巅峰之作。面对兵力远超己方的曹
军，周瑜运筹帷幄，指挥若定，命黄盖
以火攻奇计破敌。当十余艘满载柴
草、灌以膏油的战船趁风势冲向曹营，

冲天大火不仅烧毁了曹军的舟船营
寨，更是一举奠定了三国鼎立的格
局。这场战役中，刘备与诸葛亮仅处
于辅助地位，真正的主导者正是周瑜。
在个人修养方面，周瑜更是堪称

魏晋风度的典范。孙策去世后，面对
年幼的孙权，身为元老重臣的周瑜始
终恭敬辅佐，毫无骄纵之色。老将程
普曾感慨“与周公瑾交，若饮醇醪，不
觉自醉”，足见其人格魅力。更令人称
道的是他的艺术造诣，“曲有误，周郎
顾”的典故流传千古，说的是他听人演
奏乐曲时，哪怕细微的差错都能立刻
察觉，这种对音律的精通，更增加了他
的儒雅气质。加之“江左风流美丈夫”
的俊朗外表，周瑜无疑是那个时代集
才华、胆识与风度于一身的卓绝人
物。他还很有艳福，娶了“眉目如画、
肌肤胜雪”的俏佳人小乔为妻，连诸葛
亮都有点羡慕嫉妒。在《三国演义》
中，诸葛亮谎称曹操南下的目的之一
就是为大乔、小乔而来，想以此激怒周
瑜，同意联刘抗曹。
就是这样一个雄才大略、如瑾似

瑜的人物，却在后世评价中跌落尘
埃。这背后隐藏着复杂的历史文化逻
辑：虽然“鼎足三分已成梦，一统乾坤

归晋朝”，但蜀汉政权却被
某些史学与文学作者视为
皇权正统，偏安江东的东
吴更被边缘化。周瑜作为
东吴核心人物，自然难逃
被贬低的命运。唐代一些
诗歌作者如杜甫、杜牧等，
偏爱蜀汉，贬低东吴。杜

甫称赞诸葛亮“三顾频烦天下计，两朝
开济老臣心”，通过推崇诸葛亮间接传
递出对周瑜的隐性轻视；杜牧则有“东
风不与周郎便，铜雀春深锁二乔”，不
加掩饰地调侃周瑜。南宋理学兴盛之
际，文坛领袖朱熹以尊刘贬曹的正统
观主导舆论，间接导致东吴在历史评
价中成为批判对象。

在罗贯中的《三国演义》中，为了
突出诸葛亮的智慧，作者刻意将周瑜
塑造为对立面，编造出草船借箭、三气
周瑜等虚构情节，把一位雄才大略的
名将刻画成心胸狭隘的小人。随着
《三国演义》的广泛传播，诸葛亮渐渐
成了神，周瑜慢慢成了“渣”。这位历
史上的大英雄、真英雄，蒙受千古不白
之冤，成了文学偏差的牺牲品。

笔者最佩服苏轼，他在众人一片
贬低污蔑声中，以一首横空出世、振聋
发聩的《念奴娇�赤壁怀古》，为周瑜
作翻案文章：“大江东去，浪淘尽，千古
风流人物。……遥想公瑾当年，小乔
初嫁了，雄姿英发。羽扇纶巾，谈笑
间，樯橹灰飞烟灭。”这首大气磅礴之
作，为人们勾勒出一位器宇轩昂、气
定神闲的儒将周瑜，还了历史的本来
面目。

●文史漫笔

周瑜：文史偏差的受害者
孙贵颂
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我喜欢养花，也喜欢观察花。有
很多人好奇，我为什么能把那么多花
在室内养活，还养得那么好。其实，这
里面没有秘诀，只是需要“观察”。
观察什么？观察花的习性。通过

观察，我发现有的花喜阴，有的花喜
阳。把喜欢阴的放在阴处，把喜欢阳
的放在阳处，花就会活下来，并且能
活得很好。反之，花则不得安宁，不
会成活。
人，是不是也分阴阳？人世间，是

不是也分阴阳？
是的。这阴阳不是男人和女人，

不是天堂和地狱，而是一个人的习
性和一个人所处的环境。性柔者属

阴，性刚者属阳；权利场属阴，烟火地
属阳。
有人说男人女相更容易成功成

器，其实不是，而是这些人更了解自己
的习性，更明白把自己放到哪儿。遗

憾的是，这世上大多数人并不了解自
己的习性，也正因为此，所以人生不如
意事十之八九，大多数人生活在步履
维艰、苟苟且且之中。
花和云，总是相宜的。低头看

花，抬头望云，那无疑是人生之大惬
意。云的形态变化多端，一会儿像
龙，一会儿像蛇，一会儿像狗……这
也像极了人，人的变化也是多端的。
这是巧合，又不是巧合，而是万物相
殊无几。

云，总还是让人舒心的，因为它在
高处，在远处；人，多是让人闹心的，因
为人在近处，在冲突和矛盾里。如果
乌云压顶，那任谁也高兴不起来；如果
人能容人，那这个世界就会是大同、大
和、大美。

看几丛花，赏几片云，便会悟得，
人与人相处，得与花与花、云与云相处
一样，少言语，多相拥。

几丛花，几片云
杨福成

中山美食街，是
一处极具标志性的所
在。走进街口，向前
走三五步，便能听见
一阵“嗡儿嗡儿”的声
响，好似温柔绵长的
召唤，不由得吸引人
循声而去。那天上
午，我走在洒满晨光
的街道上，穿过熙熙
攘攘的人流，正是被
这富有磁性的声响吸
引，来到了一家熟梨糕小店前。
店门口已经排了十多位顾客，

我在排队时静静打量着。店主正手
脚麻利地操作模具，把米面铺进甑
里，抹平，静待糕体出炉；再依照顾
客喜好，挤上各色风味果酱。
熟梨糕是天津百年传统小吃。

以往，卖熟梨糕的小推车穿梭于大街
小巷，“嗡嗡”的汽笛一响，孩子们便拽
着母亲的衣角，争先恐后奔向小摊。
我也曾多次给女儿买过这种小吃。
店主名叫张浩，毕业于天津美术

学院。他告诉我，熟梨糕是张家三代
人的传承：祖父潜心钻研，父亲接续
经营，传到他手上，已有近百年了。
2016年，张家在中山美食街的“秀泽
熟梨糕”总店正式开张。名字里的
“秀泽”二字，各取了父母名字中的一
个字，是专属于这家人的浪漫印记。
张浩接过这门老手艺后，决心

在传承的基础上不断创新。有着美
术功底的他，首先为售卖熟梨糕的
小车装点上手绘招贴画，并挂上灯
笼与竹牌。小车走到哪里，那熟悉
的嗡嗡声响伴着绚烂的彩绘，总能
引得路人驻足，勾出孩子们的馋虫。
谈及过往，张浩满是自豪：2018

年，他和母亲曾跟随天津代表团赴
瑞士参加达沃斯论坛活动，向中外
嘉宾展示熟梨糕的传统制作技艺。
出发前按照规定，他们只带了模具
与炊具，全部食材原料都要在当地
采购。虽然身在异国他乡，人生地
不熟，但母子二人依旧有条不紊，四
处寻觅所需物料。随着甑具发出嗡
嗡的鸣响，熟梨糕新鲜出炉了，其独
特的形态、口感与风味，赢得了各国
来宾的赞许。
张浩指着店里的食材向我介

绍，制作熟梨糕多用南方大米，米粒
质感佳。大米经浸泡后用机器磨成
米粉，过筛去除杂质与粗颗粒，再上
甑蒸熟备用。米粉的颗粒粗细把控
十分关键，过粗过细都会影响品质
与口感。米粉醒发更要把控好最佳
时长，随着季节天气变化灵活调
整。醒发时间不够，米面硬，不好
吃；发过了，面软黏牙，也不好吃。
听完他的话，我微微颔首。的

确，每一个老字号的独门技艺，都是
几代人用心摸索积淀而来的。临别
时，我打包了一份熟梨糕，准备带回
家与老伴分享。一路走着，米香气
阵阵飘来，馋得人直咽口水。这哪
是一份小吃，这是揣在手里、甜到心
里的津门烟火气！
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中山美食街的烟火七味之一
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霜降后，天渐凉，“晒秋”开始了：
“晒秋要赶好日头，大箩小箩上晒
楼……红椒大豆老南瓜，晒干糯米好
做酒……”
都市人说，“晒秋”闯进诗人的眼、

挠乱画家的心、撞击摄影爱好者的手，
是最诗意的秋景。然而，我印象中山
村人的“晒秋”，算不上什么美学、生态
学，也无人愿花精力和时间去“摆拍”
“设计”，“晒”的是自然而然、随意搭
配、毫无章法。
江南丘陵山区的老家，地势复杂，

住房依山而建，几缕不浓不淡的阳光
透过屋顶，洒在院墙根斜靠的芝麻秆
上，随着芝麻包不时发出轻微“啪”声，
“晒秋”便不声不响地展开：场基上金
黄的稻谷当仁不让地占据中心地带；
院子边角的长凳或临时支架上铺着各
种农具——簸箕中摊晒着沾着细土的
花生，团箕里是“混”进沙子的大豆，扁

箕上摆的是绿豆，楚汉河界、泾渭分
明；院墙上晒的是用钵装的辣酱或平
摊于竹篮、畚基底的红辣椒，屋檐下随
风摇摆的是玉米棒和长豆角，墙根则
蹲坐着一排悠闲的老南瓜；院墙的另
一侧，几根枯藤上，垂挂着几根长短不
一的丝瓜，无形给“晒秋”增添了一份

动感。
系着围裙的大妈或大婶，一边捡

扫着，一边将没了阳光照拂的稻谷向
后扒拉，将扛着簸箕的长凳、支架顺着
阳光方向移动。“吱溜”一声，院门的响
动惊起女主人，“今年花生产量高，这
不又挖回一竹篮。”女主人喜笑颜开地

推开一片场基、围上栏板、晒起刚摘下
花生。老家的“晒秋”不是在争奇斗
艳，只是为了追逐阳光的脚步。

太阳落山，畚箕、铁锹、扫帚、稻箩
便派上用场，将晒干的果实去尘扬灰
后精心贮藏，没晒透的继续摊放、等
待明日的阳光。村里老辈人说，所谓
秋收冬藏，“晒秋”就像“清明前后种
瓜点豆”一样自然，是农人为冬藏做
足准备。

当然，对“分不清麦苗与韭菜”的
都市人而言，山区“晒秋”既充分彰显
山里人与崎岖复杂的地形、变幻莫测
的天气“交流”的智慧，又在铺摆中展
现了各类果实五色斑斓的美。在“烘
干”“热加工”无处不在的今天，山里人
依旧选择用“日晒”这种古老方式处理
收获的瓜果粮蔬，不仅是对农耕文化
的传承，更是对“阳光”的充分信任和
依赖：阳光是最好的防腐剂！

晒 秋
赵柒斤


