
新华社重庆1月5日电（李国
利 占康）我国首次航天员洞穴训练
日前在重庆市武隆区圆满结束，28
名航天员参加了这次训练。

为期近一个月的洞穴训练，由
中国航天员科研训练中心牵头组织
实施，设置了环境监测、洞穴测绘、
模拟天地沟通、团队心理行为训练
等十余项科目。

据了解，参加训练的航天员分
为4组，轮流在一个平均温度8摄氏
度、湿度高达99%的天然洞穴中驻留
6天5夜。其间，每组航天员不仅要
完成洞穴探索、科学研究、物资管
理、生活保障等既定任务，经历极窄
通道穿行、断崖攀爬垂降、长期湿冷
刺激和极限体能考验，还要克服黑
暗恐惧、感知剥夺等诸多挑战。
“训练旨在提升航天员的危险

应对能力、自主工作能力、团队协作
能力、应急决策能力、科学考察能
力、身体耐受能力和极端环境心理
韧性。”中国航天员科研训练中心吴
斌说，“这次训练也是对航天员的一
次综合性考核。”

在中国航天员科研训练中心航
天员教员江源看来，心理韧性是航
天员在太空飞行中的重要素质。“洞
穴是极端密闭隔离的典型场景，其

核心心理挑战是感知剥夺、风险不
确定性、社交受限隔离。”她说，这次
训练对极端环境下航天员心理状态
的研究与干预，具有重要科学价值。

洞穴环境与太空极端条件有相
似之处，比如隔离、幽闭、高风险等
特征。曾于2016年参加欧洲洞穴训
练的航天员叶光富，是这次洞穴训
练的训练指挥之一。他表示，这次
训练创新丰富了我国航天员训练体
系内容，实践锤炼了航天员应对极
端环境的综合能力，为后续航天员
执行空间站更长时间飞行及载人登
月等任务提供了有力支撑。

为构建贴近太空极端环境的洞
穴训练场地，中心科研人员赴广西、
湖南、重庆等7个省区市，对十余处
洞穴开展实地勘察，综合考量训练
挑战性、地质稳定性和基本生存环
境安全性，最终选定位于重庆武隆
群山间的这处洞穴。

我国首个执行飞行任务的航天
飞行工程师朱杨柱，是第一组参训
航天员。结束训练走出洞口后，他
说：“洞穴里环境封闭、地形复杂、黑
暗潮湿，训练模拟了深空探索的孤
独与未知，考验着航天员的身心极
限，让我们更深刻理解协同配合的
重要性，进一步锤炼了应急处置与

心理抗压能力，为今后执行任务积
累了宝贵经验。”

后续，中国航天员科研训练中
心将继续组织未参加训练的其他航
天员及未来新加入的航天员进行洞
穴训练，不断锤炼航天队伍极端环
境适应与执行任务能力。

我国首次航天员洞穴训练圆满完成
为载人登月等任务提供有力支撑

图① 航天员开展洞穴训练的

主营地。

图② 航天员在进行洞穴测绘

训练。

图③ 航天员在洞穴中进行物

品传递协作训练。
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（本组报道据新华社）

新华社北京1月4日电（记者
李 恒 彭韵佳）国家卫生健康委、工
业和信息化部等部门4日公布，第四
批鼓励仿制药品目录收录21个品
种、47个品规，收录药品涉及抗肿
瘤、神经系统、辅助生殖、放射性诊
断等领域用药。
据介绍，第四批目录继续以患

者治疗需求为导向。针对我国企
业研发薄弱环节，优先收录新靶
点、新作用机制产品。如缓解血液
透析患者慢性肾病相关中重度瘙
痒的地非法林；4个境内未上市放
射性药品，涵盖治疗、诊断和定位
用药。
同时，在考虑有效性基础上，优

先收录境外已进入一线指南推荐的
产品。如治疗失眠的苏沃雷生，主
要解决入睡难、睡不长问题，也减少
白天嗜睡和疲劳的不良反应，可以

弥补我国已上市药品不足，为临床
提供更多选择。

围绕促进生育政策，优先选择
不良反应低的迭代产品。如用于辅
助生殖的黄体酮阴道缓释凝胶剂和
栓剂，可以缓解其油溶性注射液在
辅助生殖体外受精—胚胎移植技术
支持过程中，因长期大剂量注射带
来的注射部位红肿、硬结、疼痛和脂
膜炎等不良反应。

目录在考虑用药可及性的同
时，优先选择国内已有临床实践的
产品，如治疗罕见病杜氏肌营养不
良的地夫可特。

为保障鼓励仿制药品目录顺利
实施，国家卫生健康委联合相关部
门建立沟通会商机制，按职责推进
鼓励仿制药品研发、注册、生产、使
用、报销等配套政策衔接协同，促进
合理使用，保障药品供应。

我国发布第四批鼓励仿制药品目录
收录21个品种

新华社北京1月5日电 美军1
月3日凌晨对委内瑞拉发动大规模
军事打击，强行控制委总统马杜罗夫
妇并将他们带到美国。国际社会强
烈谴责美国侵犯委国家主权，呼吁尊
重并维护《联合国宪章》和国际法，避
免局势进一步升级。

加纳外交部4日发表声明，强烈
谴责美国打击委内瑞拉并强行控制马
杜罗夫妇，指出美国的行为违反了《联
合国宪章》和国际法，侵犯委国家主
权、领土完整和政治独立。

声明指出，美国践踏国际法、企
图占领外国领土以及明显旨在控制
委石油资源的举动将对国际稳定与
全球秩序产生极其不利的影响。美
国总统特朗普声称将“管理”委内瑞

拉直至实施“安全”过渡的言论令人
想起殖民主义和帝国主义时代，为全
球秩序设下了危险的先例。声明呼
吁立即缓和局势，释放马杜罗及其夫
人，并表示加纳政府将维护并捍卫其
长期秉持的原则立场，反对入侵、殖
民主义、无视主权及一切形式的违反
国际法行为。

乍得外交、非洲一体化与海外侨
民部3日晚发布公报说，乍得外长阿
卜杜拉耶·萨布尔·法杜勒与委内瑞
拉外长希尔通电话后表示，乍得对当
前局势表示严重关切，并重申乍得坚
定致力于尊重国际法，认为国际法是
建立公正、和平世界秩序的基础。他
还强调，维护委内瑞拉的和平、稳定
和领土完整至关重要。

国际社会谴责美国打击委内瑞拉
呼吁尊重并维护国际法

新华社华盛顿1月4日电（记
者黄强 徐剑梅）美国总统特朗普4
日对委内瑞拉代理总统罗德里格斯
发出威胁，称她如“不做正确的事”
将付出“沉重代价”。特朗普还称美
国或继续对外干预，美“绝对需要格
陵兰岛”。
特朗普当天在接受美国《大西

洋》月刊记者电话采访时说，如果

罗德里格斯“不做正确的事”将付
出“沉重代价”，“可能比马杜罗的
代价还要高昂”。报道说，特朗普
明确表示，他不会容忍罗德里格斯
公然反对美国对委内瑞拉进行的
军事行动。特朗普还宣称，委内瑞
拉可能不会是美国干预的最后一
个国家，并称“我们绝对需要格陵
兰岛”。

特朗普威胁委内瑞拉代理总统
还称“绝对需要格陵兰岛”

海南离岛免税消费迎来新年“开门红”。记者从海口海关获悉，
2026年元旦假期（1月1日至3日），海关共监管离岛免税商品销售44.2
万件，同比增长52.4%；购物人数8.35万人次，同比增长60.6%；购物金
额7.12亿元，同比增长128.9%。

2025年11月实施的离岛免税新政策，在元旦假期加速释放红利。
微型无人机、电子吉他等新品类成为年轻客群追捧的热门选择。6类
国产商品纳入免税销售范围后供给持续扩容。岛内居民凭年度离岛记
录即可不限次购买“即购即提”商品，进口奶粉、尿不湿等日用品成为岛
内居民采购的重点商品。

2026年元旦假期

海南离岛免税购物额7.12亿元

为维护国家安全和社会治安秩序，保护公民合法权益，加强人
民警察队伍建设，规范和保障人民警察依法履行职责、行使职权，
经充分调研、广泛征求意见和深入研究论证，公安部起草了《中华
人民共和国人民警察法（修订草案稿）》，1月4日起向社会公开征
求意见。

草案稿完善了公安机关的人民警察职责职权规定，同时增加
国家安全机关的人民警察、司法行政机关的监狱、戒毒人民警察和
人民法院、人民检察院的司法警察职责职权内容。优化了交通和
现场管制、行政强制和行政处罚、采取刑事措施等现有规定，增加
了服务人民、报警服务平台、警力调动使用、职权行使适度原则等
内容。

公众可通过公安部网站查阅公开征求意见稿，有关意见建议请
于2026年2月2日前，通过公安部网站在线提出或者通过电子邮件
方式发送至rmjcfxd@163.com。

公安部就人民警察法修订草案稿

向社会公开征求意见

记者1月4日从农业农村部获悉，经科学测算，2025年我国小麦、
玉米、水稻三大粮食作物化肥利用率为43.3%，比2020年提高3.1个百
分点。

化肥利用率的持续提升是政策系统引导、技术集成创新、推广服务
优化协同发力的结果。“十四五”以来，农业农村部持续推进化肥减量增
效行动，扎实开展绿色种养循环试点，不断深化测土配方施肥，推动减量
增效技术模式集成应用，积极培育科学施肥专业化服务组织，有效支撑
了化肥利用效率稳步提升。

测土配方施肥纵深推进。“十四五”期间，各级农业农村部门广泛开
展土壤测试、不断优化肥料配方，强化农企对接，推进配方肥下地。
2025年，全国三大粮食作物测土配方施肥技术覆盖率达95%以上。

2025年我国三大粮食作物

化肥利用率达43.3%

委内瑞拉总统马杜罗之子尼古
拉斯·马杜罗·格拉1月4日发声，号
召马杜罗的支持者走上街头，抗议
美国的入侵行径。针对他父亲可能
被“身边人”出卖的传言，格拉回应
称，“历史会揭晓谁是叛徒”。

马杜罗3日凌晨被美军强行控制
并带走后，身为国会议员的格拉4日
在社交媒体上传一段录音，号召马杜
罗的支持者游行抗议。

格拉说：“你会在街头看到我
们，你会看到我们站在人民一边，你
会看到我们挥舞尊严的旗帜……他
们想让我们显得不堪一击，但我们
不会示弱。”

据法新社报道，马杜罗在法律
上共有4个孩子，格拉是其唯一亲

生儿子，另外3个是继子。格拉现
年35岁，23岁步入政坛，27岁时当
选议员。他与马杜罗夫妇一同被美
方指控犯有“毒品恐怖主义阴谋罪”
等罪名。
美军轻易掳走马杜罗，引发外

界关于他身边可能有“内鬼”的猜
测。针对这些传言，格拉4日说：
“历史会告诉我们叛徒是谁，历史会
揭晓，我们拭目以待。”
美军强行控制马杜罗夫妇后，

用直升机将他们运至一艘军舰上，
而后前往关塔那摩美军基地，在那
里转机飞抵纽约。
马杜罗被美国绑走后，委最高法

院命令他的副手罗德里格斯担任代
理总统。 王宏彬（据新华社）

马杜罗之子号召支持者上街抗议
回应其父被出卖传言：“历史会揭晓谁是叛徒”

1月4日的委内瑞拉首都加拉加
斯，天气晴朗，空气中爆炸后的难闻
气味已散去，但这座城市却因前一
日美国的轰炸，总统马杜罗夫妇被
强行控制并带走而变得有些灰暗。

街上大部分商铺停业，连锁超
市尚在营业。主干道上的车辆较
往日稀少了不少。身旁开过的一
辆摩托有时也会让行人惊恐地跳
到一旁，以为是爆炸再次来袭。

记者前往新华社加拉加斯分社
附近的一个超市，往日贩卖咖啡、冰
激凌的商店以及配钥匙的小铺都已
关门歇业。还没走到超市，记者远
远就看到一条长龙蜿蜒在人行道
上。队伍里的人们都在焦急等待。
时不时有人询问超市工作人员，还
需等多久，以及可行的支付方式。
超市保安控制着人流，每次只允许
十个人一组进入店内。

由于轰炸波及基础设施，该街区
处于部分停电和断网状态。超市工
作人员告诉大家只能付现金，这让不
少习惯刷卡支付的人有些措手不及。

排队时，人们在小声交谈。“轰
炸声太吓人了，这里离被轰炸的地
点之一直线距离不到3公里”，排在
记者前面的中年男士何塞转过头来
对记者说，“我昨天不敢出门，今天
出来看看情况。我在网上看到了那
些照片……那些被炸死的士兵，还
有平民，这太让人痛心了。”

他叹了口气，指了指长长的队伍：
“如果不是因为该死的轰炸，我也不会

像个难民一样在这里排队买食物。”
在排队等待中，记者不时听到

类似怨言。另一位排队购物的市民
弗雷迪说，不希望委内瑞拉再经历
什么不幸了，美国人想要石油，但不
该通过伤及平民的手段来获取。

在门前等待40分钟后，记者终
于随着一组人流进入超市。

超市电力是通过自己的发电机
提供的，冷气不如往常充足。货架
上的情况比记者预想的要好一些。
大米、面粉、意大利面、罐头等都有
存货，价格也基本如常。但蔬菜水
果的货架上已所剩无几。

正在挑选番茄的玛丽亚对记者
说，她住在3公里外。“我家附近超市
排队的人实在太多了，队伍都快排到
下一个街区。所以我决定开车来这
边看看。”玛丽亚说，她不打算大量囤
货。“目前看来，虽然有些不便，但秩序
还在，这让我没有感到十分焦虑。”
“今天，大家都还挺理性的。”轮

到记者结账时，收银员卡米拉一边找
零一边对记者说，“不过，早上开门那
会儿确实有点乱。也有人囤货，但那
样的人毕竟是少数。”

走出超市，阳光刺眼，门外的队
伍依旧没有缩短。

当下的委内瑞拉，恐惧与日常并
行，愤怒与隐忍交织。人们痛斥着
战争的残酷，诉说着国土被轰炸的
愕然；转过身，又不得不各尽所能，
忍受着军事打击带来的所有困难。

田 睿（据新华社）

在动荡与秩序的夹缝中
——委内瑞拉首都街头见闻

德国媒体1月4日报道，德国总统府望景宫即将迎来大规模翻
修工程，总统弗兰克-瓦尔特·施泰因迈尔和工作人员计划于今年3
月迁出，暂时转往一处临时办公点。

据德国总统官网介绍，由于望景宫存在多项“结构和技术缺陷”，
同时在消防、安保、能源效率和无障碍设施等方面的要求不断提高，
全面翻修“不可避免”。具体问题包括屋顶渗漏、通风系统失灵、窗户
安全防护性欠佳、建筑外立面裂缝、天花板受潮腐蚀等。

在毗邻的总统办公室，消防安全也已不符合现行标准，相关设
备及基础设施同样将纳入本次翻修范围。

德国总统府要翻修

总统将于3月“搬家”

美国总统特朗普1月4日称，他不相信乌克兰袭击了俄罗斯总统
普京位于俄西北部诺夫哥罗德州的官邸。
“我不相信那次袭击发生了。”特朗普当天在总统专机“空军一号”

上回答记者提问时说，“当时没有人知道”普京官邸遭到乌克兰无人机
袭击的报道是否属实。

2025年12月29日，特朗普曾表示，他当天同普京通电话，普京告知
乌克兰无人机袭击了其一处官邸。特朗普说，“我对此很生气”。

俄罗斯方面称，乌克兰2025年12月28日深夜至29日用无人机袭
击普京位于诺夫哥罗德州的官邸，并表示将把相关无人机数据资料交
给美国方面。乌克兰方面称俄方说法“纯属捏造”。

特朗普改口

称不相信乌克兰袭击普京官邸

（本组报道据新华社）

环球短讯
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古巴国家主席迪亚斯-卡内尔1月4日宣布，为在美国对委内瑞拉
实施军事行动过程中牺牲的32名古巴公民举行全国哀悼。

迪亚斯-卡内尔表示，在美国对委内瑞拉发动的犯罪性袭击中，32
名古巴公民不幸牺牲。这些人是应委内瑞拉有关机构请求，代表古巴
革命武装力量部和古巴内务部在当地执行任务的人员。他们忠诚履行
职责，在顽强抵抗中英勇牺牲。其英勇行为彰显了古巴人民的团结精
神和国际声援立场。

迪亚斯-卡内尔颁布主席令，宣布全国哀悼两天。哀悼期间，全
国公共建筑和军事机构一律降半旗，同时暂停所有公共演出和节庆
活动。

古巴宣布为32名古巴人举行全国哀悼

这些人在委内瑞拉执行任务时牺牲


