
第24集 红军准备南下攻
打漳城，林伯之来到鹭岛联络站
布置任务。他征求何文清的意
见，能否设法查清漳城商业脉
络，为红军筹集军饷作准备。烧
伤毁容后的司马亮摇身一变，成
为红军军需处助理，化名白国
武。他将红军要挥师东进攻打
漳城的情报匿名传给杨义轩。
夜晚，何文清悄然进入刘振雄家
书房，果然发现了一份漳城主要
商人的名单。

第25集 组织上希望何文
清留下来帮助筹款，而何文清在
谭东保的监视下无法公开与红
军接近，于是故意让林伯之的人
抓走自己，这才得以与林伯之接
上头。又一次接到匿名信，杨义
轩冒险赶到漳城郊区与此人见
面。当他见到满面疤痕的司马
亮，又惊又喜。司马亮说红军能
搞到商人名单，何文清是最大嫌
疑人。范凤瑾想向红军取经，便
去拜访红军领导，没料想见到的
是林伯之。她认出对方就是当
年藏在范府的“表哥”。

第26集 红军主动撤出漳
城后，杨义轩为推卸责任，对漳
城发生的资匪案展开三堂会
审。何文清沉着应对，据理力
争，把所谓的罪名推得一干二
净，让杨义轩难以下台。趁红军
东进的机会，范凤瑾率部扩大了
地盘，因此决定将独立支队的指
挥部移到范家老宅。何母来看
凤瑾，苦劝她不要与何文清离婚。

第27集 19路军被派往赣
闽边境与红军交战，连吃败仗。
熊德魁为保存实力怯战撤退，导
致王牌旅全军覆没。总指挥蔡
廷锴为此动了雷霆之怒，要将熊
德魁送上军事法庭。熊德魁知
晓杨义轩与19路军上层不和，只
好去找何文清帮忙。何文清来
到医院慰问伤员，发现官兵们的
厌战情绪极高。林秋颖跟踪来
到医院，好在何文清早料到她一
定会盯梢，早已做好准备。探明
19路军动态后，何文清及时向组
织作了汇报。
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战地迷情

山海壮丽，因他们而增色；文明
璀璨，因精神而绵长。当我们细数岁
月里的感动时，总有一些人在各自的
领域默默耕耘，践行使命，用坚守书
写传奇。中央广播电视总台社教节
目中心特别节目《山海有你》将目光
聚焦于平凡而伟大的个体，通过真实
故事的呈现，传递向上的精神力量。
《山海有你》诚邀来自公安排爆、

工程科研、体育竞技、文物保护、公益
慈善、文物修缮、文化研究、话剧艺术
等多个领域的杰出人物作为讲述者，
用一个个平凡而伟大的灵魂构筑起
文化河山最动人的风景。

节目在呈现形式上特别设置推
介人角色，以“我的生活因他而变好”
的第三人视角切入，内容聚焦个体选
择背后的逻辑与温度。同时，节目还
邀请心理学领域专家代表作为跨界
嘉宾，与讲述者共同探讨人生问题，
洞见生活哲学，为观众提供多元思考
维度。

节目特别关注那些长期默默耕
耘的人物，他们的工作可能不为大众
所知，却对社会产生着深远影响。

全国公安系统一级英雄模范张
保国，25年处置130余起排爆现场，
排除140多个爆炸装置，销毁数万枚
危险品。2005年，他为保护战友和
记者，直面自燃的发烟弹，被烈火灼
伤。在历经了双手植皮、钢钉固定、
60度蜡疗的极致痛苦后，他又重返
岗位。女儿张汝佳受他影响，从公安
大学毕业后立志加入排爆队伍，张保
国说：“真正的勇敢，是明知道危险仍
选择担当。”

中国花样游泳队队员兼队长冯
雨，从怕水躲在游泳馆卫生间的小姑

娘，到成为手握42枚金牌的奥运冠军。
凭借年少时“为国争光”的目标与不
懈坚持，在减肥压力、规则巨变、呼吸性
碱中毒、大赛失误等挫折中淬炼成长。
队友受伤时，她8天学会整套动作临
危受命，最终一举夺冠。她说：“水教
会我，不放弃就能无限超越自己。”

菌草技术发明人林占熺，为破
解“菌林矛盾”深耕数十年，选育出高
产抗逆的巨菌草，研发以草代木、以
草代粮的菌草技术。他带着菌种和
草种扎根闽宁镇等贫瘠之地，带动农
户脱贫致富。如今，80多岁的他仍

奔波一线，用菌草治理沙漠、盐碱地，
构建生态安全屏障，拓展出饲料、工
业原料等应用领域，以“发展菌草、为
民谋利、为国争光、造福人类”的信
念，让小小菌草成为扶贫与生态共赢
的“幸福草”。

他们扎根不同领域，却同样以坚
守对抗平凡，以热爱照亮征途，恰是
无数默默耕耘者的生动缩影。无论
是惊险的生死较量、温暖的守望相
助，还是匠心的执着坚守，这些故事
既展现了个体精神的磅礴力量，也勾
勒出文明的底色，照亮了时代的前行
方向。
《山海有你》通过跨越行业、穿越

年龄的思想对话，引导观众在见证精
神高度的过程中，校准自身的人生航
向，探寻“何以前行”的答案。《山海有
你》一同聆听那些藏在山海间的动人
故事，感受个体精神的磅礴力量，见
证生命成长的无限可能。

中央广播电视总台社教节目中
心《山海有你》特别节目每周六21：58
在CCTV-12播出。

（据央视网）

《山海有你》邀请多领域杰出人物讲述自身故事

埋头默默耕耘 以微光照亮山河
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人生不设限，我们正青春。走进本期节目演播室的是一群原本围
着锅台、儿孙转的爷爷奶奶们，用歌声、用舞姿点亮了自己的“第二青
春”，还把健康和快乐辐射到整个社区。本期节目邀请滨香园社区青韵
艺术团团长管颖、合唱队队员樊秀梅和杨英，讲讲他们的故事。

首播：1月22日10：35

重播：1月29日23：45

用歌声舞姿点亮“第二青春”

第2集 上级为吴石安排了
老朋友何遂为他保驾护航，何遂
已经在台湾建立起东海情报小
组，吴石只管收集情报即可。不
料何遂的儿子何康在上海军管
会的共产党干部身份暴露，何遂
不得不仓促撤离，东海小组的重
担忽然都压到了吴石肩上。

就在厦门解放、近在咫尺的
金门已成瓮中之鳖之时，吴石得
知胡琏的两个军驰援金门。吴
石焦急万分，为了送出这份紧急
情报，他冒险让聂曦约交通员张
灏接头。

台大医院门前，吴石借看病
之机与张灏接头，不料，张灏早
已被保密局侦防组组长谷正文
盯上。吴石知道张灏暴露，让张
灏绑架自己，趁机乘车离开。谁
知，谷正文竟朝吴石座驾开枪。
座驾中弹抛锚，为掩护吴石，张
灏毅然举枪自尽。吴石眼见战
友牺牲，却不能表现出任何悲
伤。毛人凤得知后大怒，没有证
据愣是惹上了吴石这个大人物，
打电话要去道歉。

第3集 蒋经国了解情况后，
当面安抚吴石，却又不主动严办
谷正文。吴石读懂言下之意，只
好表示理解保密局的行为。吴
石走后，蒋经国叫出毛人凤，示
意查军中高层“共谍”的事一点
也不能松懈。

朱枫完成了采购盘尼西林
的任务，被组织上批准回上海工
作，想到可以和分别几年的家人
重逢，她激动不已。

吴石通过张灏留下的线索，
得知了其下线译电员谢仲豪和
发报员刘慷福的信息，只要排除
可能的叛徒，金门情报依然能及
时发出。没想到与此同时，谷正
文也找到了译电员谢仲豪。谢仲
豪为了守住译电密钥，自杀身亡。

金门守军的给养和武器配
置问题让参谋部代总长周至柔
很是头痛，让众人献计献策。大
家都盯上了美军迟迟不愿交付
的军援物资，但对于怎么拿回来
却一筹莫展。
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39集电视剧

沉默的荣耀

天津卫视 爱情保卫战

T4都市频道 健康直播间

由于和伟监制，杨亚洲执导，卢
敏总编剧，于和伟、吴越、魏晨、曾黎
领衔主演，余皑磊、隆妮、那志东、曹
磊等主演，喻恩泰、张晞临、郝平、谭
凯、傅程鹏、郑晓宁等特邀出演的谍
战纪实传奇剧《沉默的荣耀》每天
19：30正在天津卫视热播。

该剧以真实历史事件为创作基
础，以吴石、朱枫、陈宝仓、聂曦等烈
士为原型，再现了1949年到1950年
间，他们与无数隐蔽战线的无名英雄
一道，在那场惊心动魄的生死暗战
中，用热血与忠诚铸就了一段波澜壮
阔的谍战史诗。

作为首部聚焦1949年前后台湾
隐蔽战线斗争的重大主题电视剧，
《沉默的荣耀》最大的亮点在于九成
以上角色为真名真姓的真实人物，彻
底突破了传统谍战剧的叙事框架，以
历史的结局作为叙事起点，以“果”为
“因”，将叙事重心转向追问：在明知
前路九死一生的前提下，是什么支撑
他们作出抉择？1949年8月，原本要
在福州迎接解放的吴石（于和伟饰
演），突然被蒋介石（马晓伟饰演）任
命为国防部参谋次长。再三权衡后，
吴石毅然放弃了唾手可得的幸福，前
往台湾就职。利用工作上的便利，吴
石陆续向中共华东局提供了有关金
门岛兵力变化、西南战役国民党军队

调动等重要情报。而原本要回上海
参加新中国建设的朱枫（吴越饰演），
在得知吴石原来的交通员牺牲后，也
毅然放弃了阖家团圆的机会，主动请
缨奔赴台湾。他们密切合作，先后送
出了舟山群岛及台湾岛的兵力部署
等重要情报，为新中国解放作出了巨
大贡献。1950年2月，由于叛徒出
卖，吴石、朱枫、陈宝仓（那志东饰演）
和聂曦（魏晨饰演）等人不幸被捕。

该剧精心打造的叙事与影像生
动地诠释了剧名“沉默的荣耀”，深挖
“信仰”与“真实”内核，着力刻画出信
仰赋予人的精神韧性。当个人安危
面临威胁，吴石毅然说出“若一去不
回，便一去不回”；当身份濒临暴露，

朱枫吞金明志以死守护机密；当叛徒
出卖导致被捕，英烈们在狱中以鲜血
写下“台湾必归”的壮烈誓言。剧中，
信仰不仅是命脉与灯塔，更见证着革
命者“以身入局、向死而生”的抉择和
镌刻在民族血脉中的大义。

据悉，该剧创作历时7年，剧本
历经数十次修改。剧组辗转厦门、漳
州、泉州、平潭等与台湾血脉相连、文
化一致的闽南地区，复刻20世纪40
年代末的台湾场景。从鼓浪屿的街
巷建筑到符合历史记录的服装道具，
剧组严格遵循历史真实，甚至为还原
时代风貌特邀非遗传承人指导，只为
呈现最真实的谍战质感，让观众感受
到暗潮涌动的紧张和历史沉甸甸的

分量。
电视剧《沉默的荣耀》以隐蔽战

线视角展现历史转折，从解放战争
尾声到台湾白色恐怖时期中共地下
党的艰巨斗争作为重要背景，情报
工作者在敌营核心周旋的惊险图景
为故事中心，道出了“荣耀或许会沉
默，但历史不会终结并必将照进现
实”的话语。
用真名真事彰显大情怀，以烈士

命运抒写家国担当，《沉默的荣耀》像
一把钥匙，打开了当代观众与那段尘
封历史最直接的情感连接：在和平年
代生活的大众或许早已远离战火，但
血脉里对“祖国统一、山河铭记”的信
念从未消散。

天津卫视热播《沉默的荣耀》

依托真人真事 再现谍战风云

第33集 梁医生来到楚家了
解子夏的病情，表示子夏的病很罕
见，要看过后再下定论。当梁医生
知道子夏是楚仲轩的儿子后就不
肯为子夏治病了。负春说，楚仲轩
死前拜托自己要亲自请梁医生来
为子夏看病。负春表示楚仲轩都
放下了中西医之争，为什么梁医生
却耿耿于怀。梁医生听后感慨楚仲
轩比自己大度，决定帮子夏看病。

梁医生为子夏诊断后，认为子
夏的病并非不能治，自己曾经在英
国成功救助过一个脑瘤患者。梁
医生说那个被自己治愈的病人虽
然身体恢复了，但是却失去了记
忆，并表示子夏很有可能也因此失
去记忆。负春让梁医生再想想办
法，梁医生说自己只能拯救病人的
生命，不能拯救病人的心灵，让他
们勇敢面对一切。

梁医生给子夏做了手术，手术
很成功。子夏醒来，看着负春，能
叫出他的名字，但是却忘记了自己
进行过手术。子夏问负春他的眼
睛怎么了，还问自己的爸爸和子缨
在哪里。

第34集 一年之后，子夏仍然
想不起来蝶秋。子夏说现在让楚
家重新振兴起来才是最重要的。
为了醉蝶香能够得到更好的宣传，
子夏决定举办一个酒会。贵叔表
示香料已经到渡口了，子夏表示要
去看看。子夏在码头碰见蝶秋，但
全然不记得蝶秋。

负春和筱冬带着蝶秋来到酒
会现场。负春表示要跟蝶秋跳舞，
但自己眼睛看不见，为了公平起
见，让蝶秋蒙上眼睛。于是，蝶秋
蒙上了眼睛跟负春跳起了舞。筱
冬带着子夏来见蝶秋。子夏拉着
蝶秋的手，说蝶秋就是自己心中的
完美新娘，还邀请蝶秋跟自己跳
舞。蝶秋感动地流下了眼泪，高兴
地答应了子夏。

负春给子夏留下一封信，说看
着子夏和蝶秋过得很幸福，自己就
没有牵挂了，他和筱冬也要开始新
的生活。子夏看完信和蝶秋骑着
马去找负春。娇娇、筱冬和负春坐
上了船，挥手跟他们告别。

T2文艺频道多彩剧场1月22

日19：35播出

34集电视剧

完美新娘

赵先生和邹女士恋爱一年多了，前阵子两人因为一些矛盾导致分
手。分手后，赵先生心里一直放不下邹女士，希望通过节目挽回这段
情感。邹女士却觉得双方不合适，自己提出的结婚条件，赵先生根本
不答应。并且赵先生对邹女士孩子的态度也有所转变，这些状况让两
人很难在一起。

律师任战敏表示：“男方想挽回关系，关键不在于留住人，而在于
如何把双方之间的问题彻底解决掉。双方最重要问题是孩子，孩子18
岁之前母亲必须负担起抚养义务，这不是男方愿意或者不愿意的问
题。女方在大是大非面前不能不讲诚信，男方也要把核心问题协商
好，比如孩子、彩礼、工作等问题。如果婚前不解决，会成为婚后矛盾
的根源。”

1月22日22：00播出

分手后 男方上节目求复合

重大革命历史题材电视剧《人民的选择》每天21：24正在CCTV-8
热播。
该剧由雷献和、彭启羽、黄岳编剧，穆龙导演，佟瑞欣、孙维民、李幼

斌、王正军等主演。《人民的选择》展现了中国共产党在指挥解放战争的
同时携手各民主党派人士筹备新政协、民主协商建国的历程，再现了中
国人民政治协商会议召开与新中国成立的伟大历史。
更多精彩内容，敬请收看CCTV-8播出的电视剧《人民的选择》。

重大革命历史题材剧
《人民的选择》央视播出


