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文旅资讯

受寒假与春节假期“双轮驱
动”，近期旅游市场迎来新一轮预
订热潮。多家在线旅游平台数据
显示，亲子家庭纷纷选择在春节前
夕错峰出游，主题游则呈现“北赏
雪，南避寒”的鲜明格局。

亲子家庭迎错峰游黄金窗口

近日，多数高校和中小学寒假陆
续开启，出行高峰随之到来。寒假前
半段出游人流更分散、价格更友好，
成为大学生和亲子家庭错峰出游的
黄金窗口。去哪儿旅行数据显示，1
月12日至1月19日，乘飞机出发的旅
客量环比上周增长明显；其中，18—
22岁大学生旅客环比增长近三成，票
量占比也超过了21%。1月24日—25
日，乘飞机出发的旅客量环比上周末
再涨两成。其中，0—17岁的儿童和青
少年机票预定量增速最快，环比翻番。

去哪儿旅行大数据研究院分
析，寒假的开始一般也是春节预订
高峰的开始。一部分大学生会倾
向于“抢跑”春节档，出外游玩；一

部分家长则会带着放假的中小学
生开始避寒、游学之旅。

亲子家庭是寒假民宿的主要
消费群体。途家数据显示，寒假期
间，30—45岁游客群体的民宿预订
量占比超过44%，他们的订单中，超
过八成有儿童同行。家庭出行、多
代同游等出游方式，带动空间更
大、私密性更强的房型走俏。

避寒游冰雪游双线领跑

时值冬季，避寒游、冰雪游成
为两大核心主题，形成鲜明的市场
互补。众信旅游预订数据显示，海
南的碧海蓝天、潮汕古城的年味、
云南的宜人气候持续吸引游客前
往；东南亚海岛凭借度假资源、便
捷航班及免签政策的加持，成为避
寒游的热门之选。

尽管天气寒冷，冰雪游市场热
度依然不减。国内新疆阿勒泰、吉
林长白山、河北崇礼等景点冰雪目
的地预订火爆；俄罗斯极光之旅、
北欧追光者系列等产品备受青

睐。众信滑雪主题产品预订量已
超八成，赏极光、狗拉雪橇、冰原奇
景等冬季特有冰雪体验也成为年
轻游客的新宠。
途家民宿数据也显示，寒假出

游呈现出鲜明的“一北一南”格局：
向北赏冰玩雪，向南避寒度假，成为
最主流的两大选择。寒假期间，民
宿预订量最火热的TOP10城市包
括哈尔滨、三亚、北京、大理、西双版
纳、成都、延边、厦门、昆明和广州。

“史上最长春节”拉升旅行热度

2026年春节法定假期达到9
天，堪称“史上最长”的春节长假显
著放大了人们的出行意愿。去哪儿
旅行数据显示，近期春节期间热门
城市酒店预订量同比大幅上涨。“抢
跑”春节预订的热门城市包括：北
京、广州、上海、福州、深圳、哈尔滨、
汕头、昆明、成都、大理。冰雪季“顶
流”哈尔滨，大都市代表北上广深纷
纷上榜；而以“慢生活”为代表的温
暖城市福州、汕头、昆明、大理也集

中出圈，成为游客过年的首选。
此外，今年寒假至春节期间，

封关后的海南将迎来更多游客。
据去哪儿旅行数据，寒假至春节海
南省的酒店预订量同比去年增长
超过1.5倍。其中，海南临高市酒
店预订量同比增2.1倍，海口、万宁
分别增1.8倍、1.6倍。

“反向春运”机票预订量上涨

春节是团聚的时刻，值得注意
的是，近年来“反向春运”趋势越发
显著，不少家庭的春节团聚模式，
已从传统的“子女返乡”转变为“父
母奔赴子女工作地过年”。

记者从美团旅行获悉，1月以
来，“反向春运”机票的预订量增速
明显，同比增长约35％。从预订情
况看，热门出发地主要包括郑州、武
汉、西安、长沙、成都、哈尔滨、长春
等，热门目的地包括北京、上海、广
州、深圳、杭州等，客流呈现出从中
西部城市向一线及新一线城市集中
流动的趋势。 （据央广网）

寒假预热“春节档”旅游市场

北赏雪南避寒 亲子错峰游火爆

焕然一新的景观装饰、融合中
外文化元素的精彩演出、琳琅满目
的主题商品……农历马年春节将
至，北京环球度假区开启“环球中
国年”季节性主题活动，为中外游
客打造一场融合传统民俗与现代
创意的年味盛宴。

今年正值北京环球度假区开园
五周年，作为开年首个季节性主题活
动，“环球中国年”将于即日至3月3

日期间，邀请游客探索过年新方式。
好莱坞大道尽头的“环球绮愿

金梅树”下，不少游客驻足打卡。金
色灯光随着专属音乐流转，全新设
计的“音符凝香满园春”灯光庆典呈
现出流光溢彩的视觉效果，勾勒出
中国文化中冬日赏梅、祈福迎新的
浪漫意境。

环球新春广场上，烟火气袅袅
升腾。爆肚粉的香气、糖葫芦的酸

甜、糖人的脆响，唤起游客的味蕾记
忆。主题商店内，趣味十足的马头帽
子、造型可爱的爆竹泡泡机、萌趣十
足的山楂造型毛绒玩具，洋溢着浓浓
的中国韵味。

自2021年9月20日正式开园以
来，北京环球度假区凭借其独具特色
的娱乐设施、文艺演出、购物餐饮，吸
引了众多中外游客。从“看景”到“入
景”，从“观光”到“体验”，园区通过强

互动、高沉浸的场景设计，让传统文
化自然融入现代娱乐叙事。

北京环球度假区执行副总裁
兼总经理康兆宁表示，开园至今，
北京环球度假区与数千万游客共
同镌刻了无数欢乐与难忘的瞬
间。期待通过贯穿全年的精彩活
动与丰富多彩的体验，与广大游客共
赴这场跨越五载的“超无限之约”。

杨淑君 宋依黛（据新华社）

传统与潮流相拥

“环球中国年”打造沉浸式年味空间

近日，黑龙江哈尔
滨站，百余名来自新加
坡、马来西亚等的外籍
游客踏上K7041次“东北
民俗”主题列车，前往
“神州北极”漠河体验冰
雪魅力，这是“东北民
俗”主题列车首次迎来
大型国际旅游团队。
这个冬季，冰雪游持

续火热。为体现地域特
色，哈尔滨至漠河的
K7041次列车采用“东北

大花”主题装饰，模拟东北农家炕头样式布置，营造温馨喜庆的旅途氛围。车
厢连接处展示了北方冰上运动常见的爬犁、竹板（简易双板滑雪板）等实物，车
窗上凝结的天然冰花与车内暖意交融，增强旅客置身冰雪世界的沉浸感。
行程中，列车餐车变身为“移动文化展厅”，开展东北秧歌教学、剪窗

花、包饺子及东北传统游戏“嘎拉哈”等体验活动。来自漠河的非遗代表性
传承人还现场展示了鄂伦春族小调、传统桦树皮烙画等技艺，吸引众多外
籍旅客踊跃参与。
为提供更好出行体验，哈尔滨站为团体游客开辟进站绿色通道，齐齐

哈尔客运段组织青年志愿者提供全程中英双语引导服务。同时，列车上配
备多语言旅行指南，详细介绍沿途风光与民俗知识，让旅客留下难忘的冬
日体验。 郭晓龙（据《人民日报》）

记者从日前举办的北京市酒店行业发展大会获悉，到2030年，北京市
将打造10个集聚国际国内知名酒店品牌的高端酒店集群，培育星级旅游饭
店、绿色旅游饭店、精品旅游饭店、主题酒店等高品质酒店600家以上。
本次大会介绍了《北京市文化和旅游局等10部门关于促进住宿业高质

量发展的若干措施》和《打造旅游住宿品牌重点项目支持政策》。未来5年，
北京酒店行业将围绕“一核一主一副、两轴多点一区”的城市空间结构，优
化住宿服务产品供给，促进业态融合创新，更好发挥酒店业在促消费、惠民
生、稳就业等方面的重要作用，助力国际一流旅游城市和全球旅游目的地
建设。
下一步，北京将在全市范围内，根据不同区域的功能定位打造差异化、

特色化、品牌化住宿产品。扩大中端酒店市场，引导与三、四星级标准相当
的中端酒店通过提升改造、品牌引领、数字赋能实现提质焕新。推动中小
酒店转型升级，鼓励连锁化经营，提升规范化管理水平和服务品质。鼓励
酒店开展老旧建筑主体改造、内部装修升级、水电气热改造、设施设备更
新，完善“平急两用”功能。 （据《人民日报海外版》）

马年将至，徒步“画马”玩法“破
圈”而出。不少徒步爱好者利用
GPS轨迹记录功能，在郊野山岭间
走出骏马图案，以此寓意“马到成
功”。从广州大夫山到北京西山，从
成都龙泉山到深圳阳台山……一幅
幅由数字线条构成的“骏马图”在山
野间跃然而出，在社交平台上获得
广泛关注。然而，在这股兼具创意
与仪式感的热潮之下，安全风险、
生态压力、管理挑战也随之浮现，
一场关于如何平衡徒步乐趣、公共
安全与生态保护关系的讨论成为
社会关注的焦点。

在广州大夫山森林公园，一条
全程约14公里、耗时9小时、累计
爬升1300多米的轨迹图近期备受
关注。因在山地中巧妙勾勒出一
匹栩栩如生的奔马形状，轨迹图在
不到2个月的时间里便被下载4000
余次。记者在采访时发现，“画生
肖”的创意徒步方式在户外圈并非
新鲜事物。
“‘画生肖’玩法在户外圈内一

直存在，像往年的‘画牛’‘画蛇’，
但今年‘画马’格外出圈，App上各
类‘画马’轨迹的分享量与下载量
近期显著攀升。”“两步路”户外助
手App新媒体负责人肖旭介绍，往
年类似的创作多局限于户外爱好
者群体，而今年广州大夫山“画马”
轨迹突然引发了大众关注，主要还
是因其形象生动、寓意美好。

这股热潮背后，反映了大众对
亲近自然、释放压力的需求不断增
长。肖旭说：“当下，户外运动成了
人们亲近自然、放松身心的热门方
式。从‘两步路’App数据来看，今
年1月用户们十分活跃。”

资深徒步领队李运堂拥有11
年户外运动经验。他不仅自己热衷
于探索各类创意轨迹，也常常组织
爱好者同行。“看到社交平台上‘画
马’轨迹设计得十分漂亮，又赶上马
年即将到来，就想组织大家一起走
一走。”李运堂说，这类富有美好寓
意和探索乐趣的路线对户外爱好者
来说很有吸引力，队伍很快就满员

了。这种基于兴趣和新年祈愿的自
发参与，构成了“画马”热的基础。

热潮下的安全与生态隐忧

当一条原本在小圈子内流行的
“野趣”路线，短时间内涌入了大量徒
步者，特别是其中不乏户外经验不足
的新手时，潜在的风险便被放大了。
广州大夫山森林公园下载量

最高、形象最生动的“画马”轨迹，
因部分路段地形复杂、存在安全风
险，在引发广泛关注后被公园管理
方叫停。随后，公园方面推出了一
条官方替代路线，却被许多爱好者
评价“过于简单”“不太像马”。李
运堂直言：“替代路线缺乏挑战性，
大多是绿道，很多人不愿意去，线
路未能有效满足需求。”
“如果只是简单地禁止，可能

还是有人会想办法去，比如夜间偷
偷进入，那样反而更危险。”李运堂
表达了他的担忧，简单的“一禁了
之”可能会导致部分徒步者铤而走
险，出现夜爬等高风险行为。他建
议，管理方若能联合专业人士对危
险路段进行适度修缮和安全加固，
在保障安全的同时保留线路的趣
味性与挑战性，或许是更优解。
除了安全隐患，生态保护压力

也随之凸显。北京西山国家森林公

园游客服务中心主任蔡凤仙告诉记
者，园方注意到，部分徒步者为了精
准“画马”，存在穿越未开放区域、攀
越护栏等不文明行为，对生态环境
和园区管理造成了不小压力。
记者注意到，近期发生的“鳌

太线”徒步安全事故为户外安全敲
响了警钟。1月9日，国家体育总局
登山运动管理中心发布《关于进一
步加强冬季登山户外运动安全 严
禁违规开展徒步穿越等活动的通
知》，明确严禁一切形式的违规徒
步穿越等活动，要求各地摸排本地
区重点“网红”路线。这为各地加
强徒步活动管理提供了政策依据。
北京第二外国语学院文化旅

游政策法规中心副主任王天星分
析，当前的主要矛盾是“市民追求
更刺激、更富挑战性户外运动的新
需求，与户外运动场地数量少、难
度低，配套服务不足之间的矛
盾”。缺乏规范引导的户外活动不
仅会带来安全风险，还会带来更大
运营管理成本，如垃圾处理、植被
保护、防火管控等，因此，规范化、
精细化管理需求更加迫切。

合力同寻共赢之路

面对风险与挑战，相关平台方、
景区管理方、专家学者和徒步爱好

者也在积极探寻解决路径。作为连
接众多户外爱好者与户外目的地的
枢纽，“两步路”App正从技术和服
务层面探寻解决之道。“两步路”App
大鹏新区总负责人李宏珠介绍，平
台已与深圳市大鹏新区相关部门开
展合作，参与区域内的山野徒步线
路勘察工作。

肖旭介绍，平台正加快完善安
全体系，其“安全守护”功能可实时
分享位置，并已上线更精细的“风险
提示”功能，从难度、风险、时长、适
宜月份等维度进行提示。“我们内部
建立了评分机制，对不同线路进行
分级，比如分为轻松、困难、挑战、极
限等，并对高风险线路添加明确的
风险提示，帮助用户选择合适的线
路。此外，平台也长期支持公益救
援系统建设，与多支救援队合作，并
为环保公益活动提供支持。”

景区管理方则尝试从源头提供
更安全的选择。北京西山国家森林
公园计划在开放区域推出一条全长
约5.56公里、累计爬升205米的“小
福马”线路。蔡凤仙介绍，这条约
1.5小时可完成的徒步线路，串联起
园内的森林大舞台、自然观察径等
游览区和科普点位，可以兼顾亲子
家庭的体验需求。

此外，成都市龙泉山城市森林
公园近日也在官方微信公众号发
布了详细的安全文明徒步提示，园
方有关负责人告诉记者，将考虑推
出更安全的官方“画马”路线。

专家建议，进一步强化多方协
同，推动“画马”这一有趣的户外运
动玩法规范发展。王天星认为，成
功的徒步线路应平衡生态承载力、
活动安全性、参与者体验感等多重
因素，建议在更高层面进行系统规
划，组织专家开展规划并充分听取
户外运动爱好者的意见，推出一批
户外运动线路，再通过特许经营等
方式进行建设、维护和运营，实现
可持续发展。从长远来看，户外运
动的规范发展应在政策法规、产品
供给、技术应用和公众教育等多方
面协同推进。 （据《中国旅游报》）

徒步轨迹“画马”朋友圈爆火

从圈内创意到大众关注

“东北民俗”主题列车助力冬季文旅

北京将打造10个高端酒店集群

近日，联合国旅游组织官网发布最新一期《世界旅游晴雨表》。晴雨表
显示，2025年，全球过夜国际游客约为15.2亿人次，较上一年增长约6000
万人次，增幅约4%。其中，东北亚地区国际游客人次同比增长13%。

晴雨表显示，全球旅游需求强劲、亚太地区旅游目的地持续复苏、航空
连通性提升、签证便利化水平提升等进一步推动了国际旅游业发展。据初
步统计，2025年，全球国际旅游收入达到1.9万亿美元，同比增长约5%。旅
游出口总收入（含旅游收入和客运收入）约为2.2万亿美元。众多旅游目的
地的收入增幅高于游客人次增幅。

晴雨表预测，2026年国际旅游或将继续复苏，但旅行成本高昂和地缘
政治风险仍是今年可能面临的主要挑战。此外，2026年米兰—科尔蒂纳冬
奥会、2026年美加墨世界杯的举办，或将带动国际游客人次增长。

联合国旅游组织秘书长谢哈纳赛尔·努韦斯表示：“尽管旅游服务通胀
仍处于高位，地缘政治紧张局势带来不确定性，但是2025年国际旅游需求
依然旺盛，预计2026年这一趋势仍将延续。” （据《中国旅游报》）

最新一期《世界旅游晴雨表》显示
去年全球过夜国际游客约15.2亿人次

列车工作人员与游客在餐车合影留念

新春将至，津南区北
闸口镇月桥文化仓正紧锣
密鼓地筹备着一份新年
“甜蜜惊喜”——备受期待
的婚俗博物馆建设已进入
收尾阶段，即将在春节前
后与市民浪漫相遇。
这座精心打造的婚俗

博物馆占地1200平方米，分为上下两层，设有礼制区、演变区、汉服区、戏楼互
动区等多个功能区域，让静态的文化变得可触可感。多维的展区设计与丰富
的呈现形式，既满足了观众的观赏需求，也为互动体验预留了充足空间。
“我们月桥文化仓婚俗博物馆从2024年开始正式筹备，目前已经到了收

尾阶段，预计在春节前后与广大市民见面。”月桥文化仓（天津）特色小镇运营
管理有限公司经理周鑫介绍。婚俗博物馆落成后将与月桥文化仓的婚姻文
化资源进行深度联动，形成“参观+体验+消费”的完整闭环，为市民带来多元
化体验。届时，广大市民不仅可以身着精美汉服，在特色场景中打卡拍照，留
下专属的古风记忆，还能选择体验宋元时期的古风订婚仪式，在专业人员的
引导下，感受“三书六礼”中的经典环节，开启一场穿越时空的沉浸式文化体
验，让古老的婚俗文化在新时代焕发新的生机与活力。
据了解，北闸口镇月桥文化仓占地200亩、建筑面积2.7万平方米，以弘

扬中华优秀传统婚姻文化为核心主题，构建了“6厅、4坊、2中心”的精巧布
局，汇集婚姻登记、婚纱摄影、婚宴筹办、研学体验等多元功能，不仅拥有天津
市首家公园式婚姻登记中心，更通过手工体验坊、“月老文化节”品牌打造、文
化主题活动等业态，已累计接待游客近20万人次，成为乡村振兴的生动样
本。随着婚俗博物馆的建成开放，月桥文化仓的“甜蜜”版图将更为完整，这
座持续焕发活力的文化地标正以其独特魅力，描绘着乡村振兴的生动图景。
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天津津南婚俗博物馆即将迎宾

婚俗博物馆


