
从农贸大集到手作市集，赶大
集这种看似“古早”的线下生活方
式，正吸引着数字时代的年轻人。

在某社交平台上，“赶集”话题
下的视频播放量达238.3亿次；山东
曹县曹洼大集线上观看量突破4亿
次；安徽滁州大集单日最高客流量
达15万人次，其中跨省游客超过一
半；云南大理三月街赶集日，摊位
从街头摆到巷尾，背着竹篓的年轻
面孔越来越多……今年春节，赶大
集成了许多年轻人过年的新方式。

大集成了“知名景区”

正月初六上午10点，北京沙河
大集，酱香饼摊位前围着一圈排队
的人。摊主兰师傅用铲子熟练地
翻动大饼，芝麻和酱料的香气霸道
地扩散开来。

春节期间的沙河大集，人气更胜
往日。摊位间的通道被人群填满，叫卖
声、笑闹声、手机收款声交织在一起。
“大集现在也成了‘知名景

区’，各地的文旅推荐里都有赶集
攻略。”来赶年集的陈萱对记者说，
“平时总是网购，今天来集上逛逛，
沾点烟火气，和摊主讲讲价，感觉
特别好。”

在各地的集市上，像陈萱一样
的年轻面孔随处可见。2026年1月
25日，安徽滁州珠龙大集迎来客流
高峰，单日15万人次里，超过一半
是从南京、扬州专程赶来的年轻游
客。这个当地人口中的“老集市”，
有近2000个固定摊位，从本地人的
“菜篮子”变成了周边城市年轻人
周末打卡的目的地。

年轻人赶集的热潮，并不只限
于传统农贸大集。各式更具文艺
气息的新型市集，同样聚拢人气。
“这款手账本放包里会不会太

大？”在深圳的一场周末市集上，孙季
的摊位前挤满了年轻人。从2024年
8月第一次摆摊算起，她已经跑了快
两年市集，每月至少两场，多的时候

每周都去。
从线上接单到线下出摊，孙季发

现来逛集市的年轻人越来越多。“一
次市集能逛上百家店，每家买一两样
也不用考虑邮费，还能参加盖章、抽
奖互动。这种体验，是网购给不了
的。”孙季还注意到，很多年轻人在她
摊位前驻足许久，“不着急买，就是想
看看、摸摸、聊几句。这种纯粹‘逛’的
状态，在商场里不太容易见到。”

在大集中找到火热和真实

我国集市文化由来已久，山东
青岛泊里大集、天津芦台大集等当
下许多网红大集，都有几百年的历
史。热闹是有传统的，新鲜却是这
一代年轻人带来的。
“其实每一代年轻人都会被集

市吸引，但对于当下的年轻人来
说，这种吸引力更多了一层对‘真
实感’的追寻。”中国农业大学媒体
传播系教授李红艳说。
采访中，不少年轻人表达了相似

的感受，他们逛的不只是摊位，更是
一种和日常生活不太一样的状态。
暨南大学经济与社会研究院

副教授刘诗濛把集市的吸引力归
结为“非标准化的体验”。
独一无二的手工秘制酱料、摊

主随手多送的一把香菜、手作饰品
上充满故事感的纹路、与陌生人因
为挑选同一件小物件而产生的短
暂交流……这些无法被算法预测、

难以被批量复制的细节，构成了集
市鲜活的底色。无论是烟火气的
感官冲击，还是充满人情味的鲜活体
验，集市本身就带着互联网时代的
“内容潜力”，契合着年轻人记录和分
享生活的习惯。于是，赶集这件事在
年轻人的生活里形成了“线上种草—
线下体验—再回到线上分享”的循环。

在湖南，博主郭娜用两年多时
间走遍了家乡周边50多个集市。
她的镜头里，有新鲜上市的蔬菜、
手工做的腌菜，也有摊主们的家长
里短。这些视频吸引了不少网友
观看，评论区里“求地址”“想去赶
集”的留言一条接着一条。

短视频平台上，集市相关内容
题材丰富，有“100元能买多少”的
购物挑战，有“跟着本地人逛集市”
的玩法指南，还有聚焦摊主故事的
人文短片。陈萱告诉记者，自己正
是先刷到沙河大集的短视频，觉得
有意思，才专门跑来打卡。

流量来了怎么留住

作为摊主，孙季坦言最担心的是
“热度退去”。她见过一些集市刚开
张时人挤人，没过多久就冷清了。一
开始摊主积极、品类新鲜，过了那股
劲儿，人流散了，摊主也跟着撤了。

宁夏金贵大集的改造是个例
子。它保留了传统农贸功能，同时
增加了停车场、充电桩、美食大厅，
还辟出一块“7080回忆小镇”主题

区。老年人来买菜，年轻人来拍
照，各取所需。“能长期办下去的集
市，往往是和社区融合的，和周边
街区功能互补，让摊主、居民、游客
都觉得方便。”北京市委党校领导
科学教研部教授庞宇说。
随着大集在网络上走红，同质

化的问题也随之显现。不少集市出
现了相似的网红摊位、统一风格的
文创产品、标准化的拍照打卡点。
避免同质化，关键在于挖掘本地

特色。集市是地方生活方式的缩影，
带着难以复制的在地气息。东北大
集的冻梨、冻柿子，江南水乡的手工
米糕、时令河鲜，西北集市的羊肉泡
馍……每样东西都带着当地印记，换
个地方就不是那个味道。李红艳认
为，集市的生命力不在于追逐千篇一
律的网红元素，而在于挖掘和呈现这
种不可替代的在地性特征。
贵州“村超”球场外的烟火集

市，就在这方面做出了探索。这个
依托“村超”赛事兴起的集市，与地
域文化深度绑定。比赛日人流最
旺的时候，集市摊位从球场周边一
直延伸到村口，卖银饰的、卖腌鱼
的、现场锻造的，摊摊都有看头。
漫步其中，既能品尝地道的黔东南
风味，又能体验少数民族文化。
刘诗濛认为，很多新型集市面

临的挑战主要是收益和运营。一
方面是收益模式单一，过度依赖活
动流量；另一方面是运营周期短，
缺乏长期治理机制。集市保持生
命力的关键，不在于‘更热闹’，而
在于更真实、更可持续。
对此，刘诗濛给出三个建议：保

持一定的不完美和非标准化，这是集
市区别于标准化商业体的核心魅力；
不能只服务“游客”，与日常生活场景
连接，与周边餐饮、街区、社区空间联
动，嵌入更大的城市和区域体系中；
形成稳定的时间节律，固定周期和摊
位，这对新型集市来说尤为重要。

（据《光明日报》）

春节假期过后，津城演出市场
热度不减。天津市文艺院团打造国
际妇女节专场演出，呈现经典艺术；
天津大剧院引入潮流演艺，推出芭
蕾、交响、舞剧、话剧等多品类高品
质演出，以经典艺术致敬时代，为市
民、游客献上丰富的文化选择。

艺术礼赞致敬“她力量”

国际妇女节前夕，天津歌舞剧
院和天津交响乐团将推出多场演
出致敬“她力量”，用旋律与舞姿礼
赞女性风采。

3月7日，天津歌舞剧院芭蕾
舞团携古典芭蕾巅峰之作《睡美
人》亮相滨湖剧院。以浪漫故事、
经典舞步与华丽舞美，尽显芭蕾独
特魅力与艺术底蕴。

同日，天津歌舞剧院还将于天津
大剧院推出国际劳动妇女节特别音

乐会《爱的致意》，拉开天津歌舞剧院
2026音乐季序幕。音乐会由天津歌
舞剧院艺术总监、著名指挥家李飚
执棒，汇集《爱的致意》《春天的芭
蕾》《红梅赞》《睡美人组曲》等中外
经典曲目，向女性送上祝福。

3月8日，天津交响乐团“巾帼
乐章”专场音乐会将登陆天津音乐
厅。著名指挥家、乐团常任指挥易
娟子执棒，特邀女性艺术家担纲独
唱独奏，莫扎特《G大调弦乐小夜
曲》更将由乐团女性演奏家独特呈
现，以细腻演绎展现女性艺术风采。

重量级演出震撼上演

3月的津城艺术舞台不乏重量
级力作。天津交响乐团将于
2025—2026音乐季首次完整上演
柴可夫斯基“交响前三部曲”。

3月20日，天津交响乐团将在

艺术总监、首席指挥李飚执棒下，
于天津大剧院带来首部《g小调第
一交响曲“冬之梦”》，拉开“交响前
三部曲”系列演出的序幕。同场还
将上演普罗科菲耶夫《D大调第一
交响曲“古典”》，并特邀著名单簧
管演奏家范磊演绎莫扎特《A大调
单簧管协奏曲K.622》。

3月24日至25日，圣彼得堡国
立模范芭蕾舞团（雅各布森芭蕾舞
团）将携经典《天鹅湖》首次登陆天
津大剧院。该团与马林斯基剧院
芭蕾舞团同源共承，以纯正俄派芭
蕾功底享誉世界。

从舞剧到话剧话题拉满

3月6日至7日，舞剧《天工开
物》亮相天津大剧院。该剧自2024
年首演以来全网曝光量超10亿次，
综合上座率超90%，被誉为舞剧界

“新顶流”。作品以明代科学家宋应
星著作及人生经历为蓝本，以高难度
舞蹈编排与沉浸式舞台呈现，激发观
众对传统文化与国风美学的认同。

3月12日至13日，新中式舞蹈
秀《叹春风》登陆天津大剧院。作品
以历史典故为依托，通过十个篇章
展现东方男性“坚韧与温柔并存”的
内涵。

3月20日至21日，话剧《卿卿
误我》将于天津大剧院上演。该剧
改编自郭德纲单口相声。话剧版
以严谨结构、浓烈情感重构故事，
此次的2.0版本优化了叙事节奏，
还有秦霄贤、杨九郎、朱美吉等人
气演员加盟，以独特喜剧魅力与扎
实表演，让观众在悲喜交加中感受
人物命运与历史厚重，成为本月话
题度颇高的舞台作品。

记者 王轶斐

近日，记者从中
船集团获悉，我国第
二艘国产大型邮轮
“爱达·花城号”目前
主体建造已基本完
成，将于3月中旬离
开船坞，转入码头系
泊调试新阶段。
邮轮离开船坞

靠泊码头也被称为
出坞，标志着邮轮
完成主体建造工作
后，将进行全船设备、系统安装后的调试与试验，为出海试航做最后准备。
据介绍，第二艘国产大型邮轮“爱达·花城号”以岭南文化为主题，总吨

位达14.19万吨。相比国产首艘大型邮轮“爱达·魔都号”，“爱达·花城号”引
入了更先进的科技和AI技术，新增多种房间类型，并配置了更具体验感和
娱乐化的设施。
按计划，“爱达·花城号”在出坞后将于5月底出海试航，年底交付。

（据央视新闻客户端）
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文旅资讯

看见
古村

记者从“庐山风景名胜区”微信公众号获悉，2026年3月，庐山风景区对
全体海内外游客免收门票。

据了解，免票时间为2026年3月1日至2026年3月31日，免票对象为
全体海内外游客，免票范围包括免收庐山风景区（5A级）、三叠泉、白鹿洞书
院、观音桥、秀峰、碧龙潭、桃花源、石门涧景区入园门票（不含观光车、索道
等景区二次消费项目）。

在活动期间，庐山景区严格实行门票预约限流和车辆预约限量管理，
广大游客可登录“一机游庐山”微信或支付宝小程序，进行线上实名预约；
特殊人群可到景区售票处进行登记；请携带身份证实名入园。

（据新华网）

本月起江西庐山对所有游客免门票

第二艘国产大型邮轮3月中旬出坞

沿太行一号旅游公路向太行八陉中的
井陉进发，不出个把小时，山间古长城已隐
约可见；循长城蜿蜒之势远望，倚崖而建的
娘子关巍然矗立。关内有村，依山而筑、顺
水而居，这个北域水乡，便是娘子关村。

娘子关村位于山西东部太行山脉中段，与
河北省井陉县接壤，是衔接晋冀两省的重要通
道。村内拥有丰富的关防建筑和民居建筑，自
古是三晋门户的重要关口，也是古代长城防御

体系中的重要一环。娘子关因地势险要，有“天
下第九关”之称，是历代兵家必争之地。2013
年，娘子关村入选第二批中国传统村落名录。

行走在娘子关脚下的千年古驿道上，青
石路上随处可见深浅不一的小圆坑，这是经
年累月马蹄踏下的痕迹。“雄关百二谁为最，
要路三千此并名”，娘子关城楼上这副楹联
足以说明娘子关军事战略地位的重要。

娘子关村的“娘子”指的是谁，目前学界

并无定论，当地人世代相传的说法是，唐朝
初年，唐高祖李渊的女儿平阳公主曾经统领
一支娘子军在此设防，并且战功卓著，后人
为了纪念她，将此关改名为娘子关。

雄关古隘，千年沧桑。娘子关下汩汩流
淌的绵河水，见证着两千多年前韩信背水一
战、置之死地而后生的军事奇迹，也见证着百
团大战著名战斗“血战磨河滩”的壮举：1940
年8月百团大战期间，八路军晋察冀军区第4
军分区5团1连与敌激战3昼夜，与敌军展开
白刃格斗，共毙敌200余人。全连145名官兵
在战斗结束后，仅剩17人成功突围……

寒冬腊月来到娘子关，太行山向我们展
示了肃杀的一面。而进入娘子关村后，“泉
水绕街流，房屋水上筑，水草溪底生，鱼虾水
中游”，巍巍太行山下，竟也出现了一派江南
气象。娘子关村地下水资源丰富，是华北地
区最大的岩溶泉之一。这里泉水常年长流

不息，潺潺的泉水为娘子关村的发展提供了
源源不竭的动力。

娘子关村里的兴隆街曾是晋冀两省有
名的商业枢纽，不足500米的古街，最多时
曾有各种店铺近百家。智慧的娘子关村人，
利用昼夜不停的泉水，修建了多处水车，来
往客商运来小麦、谷子等谷物，在此加工后，
销往太行东西各地。
“欢迎进店，来尝尝特色农家菜。”老板娘

王永珍麻利地将记者一行招呼进院。记者问
起眼前这条路，王永珍打开了话匣子：“过去
这条路，来往的都是运输大货车，把我这门脸
吹得灰突突，如今，太行一号旅游公路修通，
来的是各地的旅游大巴、八方游客。”

说话间，三盘地道的农家菜端上了桌：
飘香四溢的酱焖泉水鱼、椒麻喷香的花椒叶
炒土鸡蛋、现挖现做的凉拌野菜，再配上一
碗热腾腾刀削面，香气直往鼻子里钻。

2018年，山西文旅集团与当地达成意
向，成立旅游公司。改造村民居住环境、建设
旅游基础设施、深入挖掘历史故事……一系
列动作，让娘子关村这个传统村落驶入了发
展与保护并行的快车道。2025年，娘子关村
共接待游客约36万人次、旅游营收2700余万
元，并且为当地创造了240个就业岗位。

沿着泉水流淌的痕迹漫步村落中，忽见
一处别致院落，穿过连廊，几座造型精美的
小楼出现在眼前，这处名为“隐泉居”的民
宿，试运营半年多时间，已经接待了上千名
游客。

千年雄关迎远客，一脉清泉润古今。今
天的娘子关村，硝烟散尽，马蹄声远，但那条
见证过金戈铁马、商旅络绎的太行古道，正
被新时代的旅游公路接续延展。这山，这
水，这关，这村，太行山中历史悠久的传统村
落续写着新的故事。 （据新华社）

山西娘子关村：长城脚下藏江南 清泉穿户润古今

三月津城舞台 点燃艺术花火
从重磅芭蕾交响 到多元舞剧话剧

日前，全国首家以
成语文化为核心的大
型专题博物馆——邯郸
成语博物馆正式建成开
放，标志着“中国成语典
故之都”邯郸再添文化新
地标。

步入馆内，11300平
方米的建筑空间里，
7650平方米展陈区域
层次清晰，2000余件文
物与展品系统陈列，上
万条成语典故串联起中华语言文化的千年文脉。

该馆拥有三项“全国第一”：全国首家成语专题博物馆、首个成语辞书
版本馆、首个以成语学习自然科学的儿童具身体验馆。

馆内主要内容采用“1+3”展陈体系：常设展“语之大成——中华成语文
化展”，梳理成语来源演变，呈现丰富的成语文化；三大专题展各有特色，包
括聚焦本地成语文化的“邯郸成语典故展”、国内首展的“成语辞书版本展”
以及面向少年儿童的“星辰大海——成语具身体验展”。

该馆借助“成语幻境”XR交互空间、“寰宇奇遇记”环幕轨道影院、研学
功能区等数字场景，让古老成语在光影互动中“活”起来。游客既可品读胡
服骑射、邯郸学步等成语的历史底蕴，又能沉浸式感受成语意境。新颖的
展陈方式赢得游客连连赞叹。 （据《北京日报》）

中国首家成语博物馆在邯郸开馆

学生在馆内学习成语知识

第二艘国产大型邮轮“爱达·花城号”

庐山风景名胜区

从农贸大集到手工市集

年轻人为何爱上“赶大集”

山西娘子关村

市民在江苏扬州市汤汪街道的大集上购物


