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文旅资讯

看见
古村

爬雪山、过草地、巧渡金沙江、
飞夺泸定桥、血战湘江……在张国
勤老人的工作室，12组雕塑、320个
神情各异的人物，还原了红军长征
途中惊心动魄的瞬间。红军战士清
瘦坚毅的面容、举旗进发的豪迈姿
态，无不令人动容。

这组融合刺绣、绘画、书法、木
雕、漆雕等21种非遗技艺的作品，是
这位72岁的国家级非物质文化遗产
代表性传承人，为纪念红军长征胜
利90周年献上的献礼。
“我构思了很久，创作时没有图

纸，灵感却源源不断。那阵子简直
‘疯魔’了，吃饭、睡觉都在想着红军
长征的故事，有时连走路都不自觉
摆出红军行军的姿势。”张国勤这样
讲述那段呕心沥血的创作历程。

红军用过的碗、腰间的手榴弹、
脚上的草鞋、翻雪山时手上绑扎的
兽皮或布料，乃至胡须上凝结的冰
霜，在他的作品中都纤毫毕现。金
沙江的怒涛、泸定桥的铁索、湘江中
漂浮的红军帽、战士头上染血的纱
布、漫长征途中的相互搀扶……每
一个人物、每一处场景，张国勤都能
讲出一段感人至深的故事。

为创作这组雕塑，张国勤前期准
备了3个月。他吃饭时都在听浮雕制
作网课，只为把浪花、山石做得逼
真。其中“遵义会议”“翻越夹金山”

等作品，他先后拆改重制近10次。为
寻觅还原红军服装、草帽、大刀等细
节的合适材料，他一度愁得“快要急
哭了”，最终攻克所有难题。

张国勤是宁夏固原市隆德县
人，生长在六盘山脚下——这里是
红军长征途中翻越的最后一座高
山，被誉为“胜利之山”，红色精神在
他心中深深扎根。

他的老家在隆德县社火发源
地——山河乡王庄村，父辈便是隆
德高台马社火传承人。他继承并
发展了父亲的技艺，熟练掌握高台
马社火所需的21种非遗技法，成长

为该项目国家级非物质文化遗产代
表性传承人。
上世纪末，张国勤到隆德县文化

部门工作，接到一项任务：为六盘山
红军长征纪念馆展板撰写内容。当
时互联网尚未普及，这项任务让他颇
感棘手，只能前往图书馆查阅资料。

2000年，张国勤决定骑摩托车
重走长征路。持宁夏有关部门开具
的介绍信，45岁的他带着相机、摄像
机和行李，骑上摩托车出发，重访红
军长征之路。
他回忆，旅途中，许多时光都在

漆黑的山路上奔波，摩托车车灯是

唯一的光源。在宁夏盐池县惠安
堡，沙尘暴曾险些将他卷走；在陕北
深山中，他为摩托车换胎时险些被
山洪吞没；在四川荒野，他在泥泞道
路上半骑半推跋涉一整天，浑身沾
满泥浆……
这段历时1年零10天的特殊经

历，让张国勤对长征精神有了更为
深刻的理解。七年前，他决定用毕
生艺术积累，诠释重走长征路的感
悟，由此创作出如今这12组雕塑作
品。每一位走进他工作室的参观
者，都会为作品传递出的力量与情
感所震撼——没有亲身走过长征
路，便无法还原出如此逼真的细节。
在泸定桥畔，张国勤聆听了两天

两夜的江涛声。在他的作品里，泸定
桥铁链的固定方式、桥上墩台、建筑
上的藏式纹样，都得到了精准还原。
今年是红军长征胜利90周年。

清明节假期，宁夏西吉县将台堡、隆
德县六盘山红军长征纪念馆等地游
人络绎不绝。人们循着红色足迹，
学习长征历史，汲取精神力量。
张国勤表示，这组作品仍在持

续打磨、优化细节。他还计划结合
宁夏本地青石嘴战斗等史实，创作
新的作品。“每个人都在走自己的长
征路，关键看心中是否有信念。内
心坚定就无所畏惧，最终一定能抵
达目标。” 据新华网

细雨未歇，远山如黛，连绵起伏。
山脚下，永安溪缓缓流淌。中国传统
村落高迁村便坐落于这山水之间。村
里至今仍保存着十余座明清时期的四
合院，石墙、石屋、石巷依次延伸。青
石板路被踏得光洁发亮，墙角青苔处
处透着岁月留下的自然痕迹。

走进村落，扑面而来的并非过
度商业化的气息，而是真实古朴的
历史底蕴。“不用看解说牌，单看村
里吴氏宗祠的‘牛腿木雕’就已足
够。”当地一位特殊的向导——被称
作“石子门堂记录人”的朱成介绍
道。栩栩如生的三国人物故事、缠
枝莲纹的精细纹样，一刀一凿，皆是
老匠人留下的精湛手艺。

但朱成的目光，并不只停留在
恢弘的马头墙与斗拱飞檐上。在由

鹅卵石铺就的天井中，他蹲下身，指
尖轻轻摩挲着地面。“你看，这些卵
石都取自永安溪，每一颗都被河水
冲刷得温润如玉。”朱成缓缓说道，
眼前这幅图案历经百年风雨依旧清
晰，正是“双狮戏球图”。

朱成是仙居县委党校副校长，同
时也是浙江省非物质文化遗产“卵石
镶嵌”的记录人。“卵石镶嵌”是一种以
大小相近的细鹅卵石在门堂地面拼缀
出各类吉祥图案的建筑装饰艺术。

他指着地面图案向记者介绍：
“这是双狮戏球，那是鲤鱼跳龙门，
有图必有寓，寄托着当时人们对美
好生活的向往。”

离开高迁古村，朱成带记者来
到上江垟村。村内保存有清代乾嘉
年间古建筑群，建筑群坐北朝南，九

座院落互通相连，三进厅堂贯串一
体，素有“浙东民居瑰宝”之美誉。
与数年前他前来采风时不同，如今
这里早已不再沉寂。

2025年以来，横溪镇依托“万年
下汤”文化IP，在保护古建筑群的前
提下，创新推行“业态先行”理念。
修缮一新的古建筑群内，不再是空
荡荡的老屋，长长的连廊串联起文
物修复、青瓷烧制等多个门类组成
的非遗传承空间。

建筑可阅读、非遗可体验，捣麻
糍、傩戏表演等活动吸引着周边游
客纷至沓来。返乡青年在此开办了
书店、民宿与餐饮店。古琴声从雕
花窗棂间飘出，与柴火灶堂升起的
炊烟交织相融。
“建筑有人住，才有魂。”朱成

说。他曾担心这些精美的木雕与卵
石会因无人使用而在风雨中逐渐损
毁，如今看到游客体验非遗技艺、村
民在传统石磨前磨豆浆、制豆腐，他
深知，这才是最好的保护。
沿着永安溪溯流而上，记者一

行走进中国传统村落西亚村。这里
是浙东南盐马古道的始发地。站在
青石巷口，驻足于古朴门楣之下，抬
眼凝望古祠堂的雕梁画栋，庭院幽
深，绿苔漫上石阶，红灯笼悬于廊
下，令人心头泛起一缕悠远的宁静。
西亚村在业态引入上并未走

“过度商业化包装”的老路，而是追
求业态与古村风貌的高度契合。音
疗室内余音袅袅，音疗师范允乐正
运用铜锣、颂钵等器具，以音声为体
验者舒缓压力。“置身古建筑之中，

闭目感受声波，完成一场深度的心
灵疗愈。”范允乐说。
西亚村乡村运营合伙人清菡告

诉记者，依托“浙江省中药材之乡”的
产业优势，村里已盘活闲置传统民居
50余间，引入创业团队20余个。
每逢节假日，跳跳马、舞龙、仙

居山歌等活动在村内轮番上演。游
客既可探访古宅，也能在药膳馆品
饮养生茶，体验药材辨识、药皂制作

等项目。昔日的盐道起点，如今已
成青年返乡创业热土，更为村集体
带来年增收超50万元。
夕阳西下，朱成站在村口的卵石

路上，望着往来的游人与嬉戏的孩
童。他计划在个人公众号上更新一
期石子门堂科普文章。正如朱成所
言，让传统村落焕发新活力，修旧如
旧的保护是前提，更要见人见物见生
活，留形留人留乡愁。 据新华社

永安溪畔古村落：足下踏画卷 古屋留乡愁

手作12组雕塑共320个人物 纪念红军长征胜利90周年

72岁老人复刻红军长征动人瞬间

以颜色为线索行走城市

循着色彩漫步 重感受情绪游

素有“浙东民居瑰宝”之誉的上江垟古建筑群

张国勤长征主题作品中飞夺泸定桥场景

出门前选定一种颜色，以此为线
索漫步街头，寻找一切与该颜色相关
的事物，拍下照片，组合成一篇色彩日
记。今年春天，这种名为“Colorwalk”
（色彩漫步）的玩法在社交平台兴起，
迅速成为深受年轻人喜爱的春游新体
验。在小红书上，Colorwalk相关话题
浏览量超过2.1亿次，引发超过132万
次讨论，网友们通过分享各自的色彩
日记，交换不同地区的春光。

看似平平无奇的“找颜色”，为何
能成为新潮流？成为“色彩旅人”，能
为游客带来哪些新鲜体验？又为城
市文旅发展带来怎样的启示？

Colorwalk与Citywalk

相似却不同

若将Colorwalk与此前兴起的
Citywalk（城市漫步）对比，会发现这
两种“遛弯式”玩法既有相似之处，
又有显著差异。

据了解，Citywalk起源于英国，原
本是由专人带队，以徒步方式走过特
定路线，学习并分享城市历史文化知
识的社交活动。在国内，Citywalk侧
重于追求沉浸式体验，吸引人们以探
索者的姿态深入城市街头巷尾，发掘
未知的惊喜。同样以步行为出游方式
的Colorwalk，则不设定特定目的地，
只为寻找某种颜色，漫步范围更加宽
泛，驻足欣赏的事物更加多元。一朵
樱花、一辆单车、一处长椅，乃至一个
特定色彩的垃圾桶，都能成为游客镜
头里的“主角”。因此，这种玩法更凸

显游客的主体性，让漫步摆脱了城市
观光的路线依赖，强调以个人视角在
行走与观察中发现城市魅力。

Colorwalk不仅受到游客欢迎，
也为市民带来新鲜感。网友Rocco
常住上海，他在分享陆家嘴附近的
色彩日记时写道：“明明每天上班都
会路过这里，但通过寻找颜色，我看
到了很多平常注意不到的景观。”除
了独自出门“找颜色”，Colorwalk与
Citywalk一样，也具备一定社交属
性。近日，记者与朋友相约在北京
市五四大街附近漫步，分别寻找粉
色和绿色的事物，最终发现，即便是
同一条街道，不同视角也会带来不
同风景。在分享照片的过程中，彼
此都能收获更多快乐。

简单玩法带来

“轻量快乐”与情绪满足

不必提前做攻略，没有“必打卡”

点位，甚至不一定要“出片”，Colorwalk
只需人们拿起手机，定格某种特定色
彩。如此简单的玩法能够“破圈”，不仅
在于参与门槛较低，更深层原因还在于
它所提供的情绪价值。

中国社会科学院研究员刘彦平
认为，年轻一代倾向于将情绪感知、
价值认同和个性表达纳入消费、社交
等考量，在文旅体验中重视个人感
受，愿意为情绪价值买单，有时还会
将情绪感知置于功能需求之上。这
正是Colorwalk、Citywalk以及音乐节
等文旅场景走热背后的心理动因。

在同济大学附属精神卫生中心
心理治疗师李坤梅看来，Colorwalk
通过“找颜色”这一小任务，激活了人
大脑前额叶负责注意力控制和自我
调节的区域，通过主动选择注意力方
向，让人从焦虑、担忧等压力情绪中
抽离，回归当下。这对每天面对海量
信息输入、注意力长期过载的当代人

而言，是一种重新找回专注力、获得
“轻量快乐”的休闲方式。据了解，不
同颜色的光线波长不同，给神经系统
带来的感受也不尽相同。蓝色、绿色
等柔和色调令人平静放松，黄色、橙
色等明亮色调则有助于提振情绪。
因此，Colorwalk的过程本身也是一
种获得情绪满足的疗愈体验。

激活城市文旅空间

Colorwalk走红，折射出文旅体
验从重物质向重情绪、重感受转
型。各地文旅部门纷纷推出推荐玩
法及路线，从色彩角度重新梳理文
旅资源。

北京围绕古建红、山桃粉、郁金
香橙、治愈绿等色彩，推介历史文物、
公园花展、生态绿道等；广西南宁引
导游客街巷觅春、景区寻芳、公园拾
趣，解锁春日漫游新体验；江苏南京
则以粉色、绿色、黄色、蓝色、紫色等
主题色展现金陵春光，吸引众多网友
晒图分享城市不同角落的美景。

新玩法催生新时尚，为盘活城市
文旅资源、拓展城市文旅空间带来新
思路。业内人士指出，各地应从深度
解析城市肌理、完善服务配套等方
面着手，将不同季节、不同风格的文
旅资源提炼成具有辨识度的主题，策
划推出更多沉浸式体验线路，完善城
市“毛细血管”交通，串联沿线丰富业
态。未来，在城市中研发打造气味之
旅、声音之旅等产品，均是值得探索
的方向。 据《人民日报海外版》

网友分享的Colorwalk笔记

近日，广东省文化和旅游厅推出第二批5条入境游精品线路。至
此，连同前期上线的首批五条线路，广东十大入境游精品线路悉数亮相。

据介绍，此次推出的第二批5条入境游精品线路涵盖揭阳古城、佛
山清晖园、茂名浪漫海岸、阳江十里银滩等景点。其中，“潮客文化深度
六日游”带领游客深度体验潮汕文化与客家文化的交融，“佛山一日游”
让游客沉浸式感受佛山人文底蕴，“茂名一日游”让游客体验沙滩休闲
与自然探险，“阳江两日游”带游客邂逅碧海丝路古韵，“河源一日游”贴
合家庭出行、亲子研学等需求。目前，十大线路均配备多语种服务与精
细化行程规划。

据了解，广东首批五条入境游精品线路自去年10月上线以来，市场
带动效应显著。相关平台数据显示，截至今年2月28日，线路覆盖的广
州、深圳、珠海、清远、韶关、江门、肇庆、汕头、潮州9座城市入境游市场活
力持续释放，入境游客数量、消费金额实现双增。 据《中国旅游报》

广东推出第二批入境游精品线路

近日，记者从2026年“一票多享、乐游江西”文旅“票根”惠民活动
新闻发布会上获悉，即日起至12月31日（国家法定节假日除外），游客
凭本人演出票、赛事票、机票等有效票根及身份证件在江西游玩，可享
受多重优惠。

据江西省文化和旅游厅党组成员、副厅长黄法介绍，本次活动坚
持“政府引导、市场运作、企业自愿”原则，聚焦演出票、赛事票、机票三
类票根品类，全面整合全省优质文旅资源，广泛发动全省文旅市场主
体深度参与。

针对持有江西省内大型营业性演出票根的游客，可在观演当日起
规定期限内，享受全省9家5A级旅游景区、95家4A级旅游景区大门票
5折优惠；可享受18家五星级酒店、68家四星级酒店、44家等级旅游民
宿优惠。

针对持有“赣超”“百羽争锋”赛事票根的游客，可在观赛当日起规
定期限内，享受全省10家5A级旅游景区、99家4A级旅游景区大门票5
折优惠；可享受17家五星级酒店、68家四星级酒店、45家等级旅游民
宿优惠。

此外，针对持有落地江西省内机场航班机票的游客，自航班落地之
日起规定期限内，享受全省7家5A级旅游景区、74家4A级旅游景区大
门票5折优惠；可享受12家五星级酒店、49家四星级酒店、33家等级旅游
民宿优惠。本次活动共有239家市场主体参与。

据中国新闻网

江西：游客持文旅“票根”可享多重优惠

2026年贵州跨境旅游推介会近日在贵阳举办。活动现场，贵州面
向全球发布入境旅游优惠政策，诚邀四海宾朋畅游贵州，携手全球旅业
伙伴共享发展机遇。此次发布的政策涵盖景区门票优惠、“引客入黔”
阶梯奖励及国际航线补贴，总奖励金额近1亿元。

据介绍，面向全球旅业伙伴，贵州推出“引客入黔”阶梯奖励政策。
按年度接待入境过夜游客人次，给予阶梯现金奖励，最高每人次70元，
人次上不封顶。同时，将航空旅游、240小时过境免签、高铁联游、境外大
型团队旅游等纳入专项激励，根据单次组织境外游客入黔旅游人数、行
程点位、项目类别等，给予每人次最高80元的奖励。对开展境外宣传推
广、邀请境外媒体踩线、举办中外青少年交流活动的合作伙伴，给予最高
30%的奖励补贴；考察接待每人每夜最高支持450元。

据介绍，为织密空中通道，贵州省文化和旅游厅联合贵州民航产业
集团推出国际旅游航线补贴政策，重点支持组织越南、韩国、马来西亚、
印度尼西亚、新加坡、泰国等重点客源国游客的入境旅游运营主体，按
飞行每小时最高2.4万元予以奖励。符合运营稳定、航班高效、外籍客
座率高等条件的，可享受100%全额奖励。 据《中国旅游报》

贵州安排近亿元奖励资金促进入境游


