
修整后的电线杆

近日，记者来到和平区劝业场

街道南京路社区居民陈平的家中，

只见她从书柜深处捧出一个珍藏

已久的小盒。轻轻开启，一枚古朴

墨盒静静卧于其中——这是母亲

喻娴武留给她的遗物。墨盒盒面

上刻着四个大字“业精于勤”，两侧

分别镌有“喻娴武学术干事”“南开

女中赠”，下方落款“二十五年

秋”。时光回溯至1936年，彼时喻
娴武就读南开女中初二，凭借优异

成绩斩获这份殊荣，至今已90年。
这枚墨盒已陪伴陈平走过六

十余载春秋。1962年，陈平考入南
开女中读初一，自那时起，墨盒便

与她形影不离。从天津安逸的都

市生活，到上山下乡奔赴内蒙古的

艰苦乡野；从躬耕垄亩的知青，到

执鞭讲台的教师；再从遥远的边

疆，重返阔别多年的故乡天津，墨

盒始终贴身相伴，从未离弃。

“如今轻抚墨盒，仿佛仍能触

到母亲留在上面的温度。”陈平感

慨道，“业精于勤”四字，正是母亲

喻娴武一生最真实的写照。

陈平回忆，母亲为人坦诚正

直、宽厚热忱，一身人格力量感染

着身边每一个人。无论行医还是

执教，她皆全心投入、无私奉献。

调回天津工作后，即便事务繁杂，

仍常年悉心照料瘫痪在床的姥姥，

直至老人98岁安详辞世。她还是
街坊邻里信赖的“家庭医生”，先后

荣获天津市劳动模范、优秀共产党

员等称号。

陈平曾为母亲编纂回忆录《追

忆》，书中同窗同事纷纷回忆：“喻

娴武自学生时代便以勤学刻苦闻

名，一生爱岗敬业、对党和国家赤

诚热爱，事事力求精益求精。”

陈平说：“我读初二那年，母

亲为紧跟国外医学前沿，专门请

了日语老师，和同事一起在家里

上课。看她那么忙，还要专注地

查单词、背课文，我暗下决心：一

定要像母亲那样发奋努力，将来

成为有用的人。”

1984年至1985年，陈平的母亲
赴美国加州大学圣地亚哥分校及

哥伦比亚大学访问学习。那段时

间，母女俩用英文通信，母亲将异

国见闻一点一滴记录下来。“那些

信我都珍藏着，每次重读，就好像

母亲还在跟我聊天。”在母亲的鼓

励下，陈平的英文也渐渐流利起

来，这为她日后与海外亲友交流打

下了基础。

见盒如见人，母亲晚年勤学电

脑的模样，至今清晰如昨。

2005年起，母女俩几乎每天发
一封电子邮件，信里写的都是生活

琐事：“如何打开附件”“生日快乐”

“家里的花开了”“乌龟和鱼怎么样

了”“要有好心情”……

后来陈平整理遗物时才发现，

起初母亲每写一封邮件，都会先在

纸上用中文写好，再查字典标注拼

音，然后照着拼音敲进电脑。就这

样坚持写下45封邮件后，老人竟彻
底摆脱拼音辅助，熟练掌握电脑操

作，邮件篇幅越写越长。

“母亲真正做到了活到老、学

到老、奋斗到老。即使她身患癌症

时，也总是笑呵呵的，用乐观感染

着身边的病友。”陈平说，“尽心为

公，努力增能”，这是母亲一生的信

念，也是她永远的榜样。

如今，陈平也带着这股精神对

待生活中的每一个角色。她教书

三十多年，以母校的老师为榜样，

用真心、爱心、耐心、恒心对待每一

位学生，常常把学习吃力的孩子带

回家辅导。在家庭里，她尽力做好

女儿、妻子、母亲和儿媳，把婆家亲

人当作自己的血亲。退休后，她积

极学习电脑和智能手机，在社区当

志愿者，17年间为上千位居民免费

开展数字技能培训。陈平说：“我

愿意继续践行母亲的精神：活到

老，学到老，生命不息，奉献不止。

教大家科技知识的同时，我也在学

习AI这些新东西，争取把课讲得更
好，帮助更多老年人享受数字时代

的便利和快乐。”

掌心墨盒，承载一世母爱；家

风薪火，赓续勤勉初心。陈平默默

写下两行心语，道尽无尽思念：睹

物思亲常入梦，母爱如影伴我行。

文/摄 记者 付殿贵

一枚墨盒 两代人的“业精于勤”
1936年至2026年，母亲留下的不只是遗物，更是家风
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近日，红桥区西于庄街道植

物园社区快速响应、高效联动，成

功处置植物园东里通讯线缆下

垂、电线杆倾斜隐患，及时消除了

居民身边的安全风险。

前不久，植物园社区接到居民

紧急反映：植物园东里44门旁的通
讯线缆出现下垂，周边支撑电线杆

还存在明显倾斜和裂纹，不仅影响

居民日常通行，也带来了较大安全

隐患。

接到反映后，社区工作人员第

一时间赶赴现场核查，并立即上报

街道，同时联系天津市通信管理

局、国家电网及属地公安等相关部

门，明确责任分工，迅速启动多部

门联动处置机制。为尽快推动问

题解决，社区又积极协调联通、移

动、广电、电信四家运营商，会同国

家电网、公安部门开展联合排查。

3天后，国家电网、通信管理部
门及4家运营商相关负责人共同到
场，对隐患点进行现场会商和排

查，最终确认下垂线路为通讯线

缆。随后，4家运营商当日完成自
有线路拆除，国家电网同步开展专

业维修作业。

考虑到下垂线缆影响居民出

行，国家电网还临时在小区通道处

搭建油木桩，将线缆先行托起，并

及时上报相关单位作进一步处

理。处置过程中，社区工作人员全

程跟进，实时向居民通报进展，积

极做好解释安抚工作，确保维修整

改有序推进。

“看到楼下线路出了问题，大

家都很担心。这才几天就修好了，

心里踏实多了。”家住植物园东里

的66岁居民常丽说。 记者 安元

图片由植物园社区提供

出门就怕碰电线 多方协作急整修
植物园社区快速处置线缆下垂隐患

俗话说“远亲不如近邻”，可

河西区陈塘庄街微山里社区一对

楼上楼下的邻居，却因一次漏水

问题闹得不可开交。社区网格员

李妍多次上门调解，并联合民警、

房管站工作人员反复协调后，两

家最终解开心结，握手言和。

“楼上漏水还撒手不管，实

在没法住了！”前不久，微山里

社区某号楼三楼住户向网格员

李妍紧急求助，称自家卫生间

顶部一直渗水。

接到求助后，李妍立即上门

核实情况。当时，三楼住户情绪

激动，四楼住户因行动不便，又

担心维修麻烦，起初不太愿意配

合。李妍没有简单地当“传话

筒”，而是分别上门沟通，耐心劝

解，劝双方多站在对方角度想一

想。经过反复沟通，四楼住户最

终同意进行维修。

可到了商量维修方案时，双

方又僵持不下：从哪里开始修、

费用由谁承担，彼此各执一词。

李妍随即协调房管站工作人员

到现场查看，大家经过多轮协

商，终于确定了一个可行的维修

方案。

眼看问题有了着落，两家又

因之前积累的矛盾，在沟通中再

次争执起来，事情一度陷入僵

局。李妍立即启动“警网联动”

机制，会同社区民警一同上门调

解。民警从法律责任和邻里长

远相处的角度进行劝导，李妍则

继续耐心做思想工作。最终，双

方各退一步：三楼住户为自己过

激的言语道歉，四楼住户也表示

会按照维修协议落实。

记者 付殿贵

网格员反复上门调解

漏水闹僵邻里情 多方协商终言和

为精准对接滨海新区南美白对虾养殖户技术需求，落实科技助农、科

技兴渔政策，“惠民兴县”南美白对虾病害防控及安全用药技术培训近日

在滨海新区北塘街道经济联合总社举办。

北塘街及周边地区水产养殖历史悠久，南美白对虾养殖是当地特色

支柱产业。随着市场对水产品质量要求不断提高、生态环保要求持续强

化，养殖户在病害防控、水质管理、规范用药等方面的技术提升需求日益

迫切。此次培训以“科技志愿+产业服务”为模式，聚焦生产中的实际问
题，为养殖户送上实用技术指导。

培训邀请南美白对虾养殖领域资深专家、天津市动物疫病预防控制

中心推广研究员包海岩授课。结合滨海新区养殖环境特点，包海岩围绕

疫病综合防控、水质调控、绿色养殖规范等内容，结合实际案例和操作经

验，深入浅出地讲解养殖技术要点。

针对当前养虾成功率偏低、病害多发等情况，包海岩重点介绍了定期

检测病原、提前干预的科学方法，引导养殖户转变“发病再用药”等传统观

念，做到早监测、早发现、早控制，进一步提高养殖成活率。围绕水产养殖

安全用药，专家还重点讲解了规范用药要求，明确禁止使用违禁药物，守

住水产品质量安全底线。

培训现场，专家与养殖户面对面交流，逐一解答养殖过程中遇到的疑

难问题。培训结束后，专家团队继续提供“一对一”技术咨询，并搭建线上

答疑渠道，推动技术服务向养殖全过程延伸。

“这次培训内容特别贴合生产实际，实用性很强。”滨海新区北塘街道

东村村长张伟说，近年来专家常态化开展技术指导，养殖户在病害防治、

水质调控、生物制剂使用等方面的能力不断提升，养殖技术和产量逐年提

高。大家通过培训掌握了符合国家标准的安全用药方法，减少了因用药

不当带来的损失，也希望这类培训能够持续开展。

记者 张艳

北塘街道落实科技助农

养虾遇难题 专家“一对一”

为进一步丰富辖区青少年课余文化生活，激发科学探索兴趣，提升社

区科普服务水平，近日，南开区嘉陵道街南江西里社区“五爱”教育阵地开

展了“神奇的空气力量——伯努利原理探索之旅”主题科普活动，邀请天

开创新成果科普基地老师走进社区，为孩子们带来一堂生动有趣的空气

动力学科普课。

活动中，老师用通俗易懂的语言讲解了伯努利原理的相关知识，将

原本较为抽象的科学概念转化为孩子们易于理解的内容。随后，通过

“吹风机吹球”趣味实验，直观展示了流体流速与压强之间的关系。随

着气流将乒乓球稳稳托起，小球悬空漂浮的现象引发了孩子们的浓厚

兴趣。大家围在实验台前认真观察，积极提问，在互动中加深了对科学

原理的理解。

实验展示结束后，老师又带领孩子们动手制作飞机气流演示器科教

教具。从零件组装到细节调试，老师一步步耐心指导，孩子们也在亲手操

作中进一步理解了空气动力学知识。活动现场，大家专注投入、相互帮

助，在实践中体验到科学探究和动手制作的乐趣。

此次活动中，南江西里社区发挥资源链接作用，引入天开园优质科技

资源，为辖区青少年搭建了接触科学、了解科学、体验科学的平台。下一

步，社区将继续聚焦青少年成长需求，整合更多优质社会资源，开展形式

多样的科普活动，不断提升社区科普服务实效。

文/摄 记者 史嵩

社区“五爱”教育阵地开展科普活动

空气动力课 点亮好奇心
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当“碧桃游园会”牵手“早餐文

化市集”，“花漾南开”文旅主题下

的长虹公园无疑将成为本市“五

一”档最强美食街区。

一座城市的清晨，往往从第一

口热气腾腾的早点开始。在天津，

这份“晨间仪式感”尤为浓烈。4月
18日至5月5日，“2026长虹公园碧
桃游园会暨天津早餐文化市集”将

在南开区长虹公园正式拉开帷

幕。这也是此前两度引爆京津冀

的“天津早点文化旅游节”的全面

升级版。

这不仅仅是一场美食节，更是

一次城市级文化IP的爆发。目前

已集结了包括回一品茶汤（西北角

排队王）、徐意斋煎饼果子、幺记炸

糕（中山门排队王）、知味真蒸饼凉

果（西湖道排队王）、付记糖坊（津

湾广场排队王）、北京六必居酱菜

（中山路排队王）、袁家老门口香酥

大油条（万德庄排队王）等在内的

60余家非物质文化遗产代表性老
字号与“排队王”级品牌的百余种

特色早餐美食。同时，桂顺斋、祥

德斋、海河牛奶等津门知名品牌也

已确认入驻，他们将用经典味道唤

起几代人的共同记忆。

“我们不只是摆摊卖早点，更

想呈现天津早点的文化厚度。”据

介绍，现场将设置早点DIY体验
区，市民可以亲眼见证非遗级煎饼

果子、炸糕的制作过程；曲艺表演

与吃货大赛穿插进行，还原最地道

的市井烟火气。此外，营养专家也

将现场讲解健康早餐搭配，让“好

吃”与“健康”不再矛盾。

对于许多天津人来说，早餐是

习惯，更是乡愁。而对于外地游

客，这无疑是一次“一站式吃遍津

味精华”的难得机会。活动恰逢

“五一”期间，市民还可以参与“票

选最爱早点”、美食摄影比赛等互

动，用自己的镜头和味蕾，为这座

城市的美食地图添上一笔。

从清晨到日暮，从锅巴菜到熟

梨糕，从炸串到刨冰——这场持续

18天的“津味早餐盛宴”，不仅是一
次味觉的旅行，更是一场关于城市

记忆与文化自信的温暖重逢。

2026年的春天，让我们在长虹
公园，一起用热气腾腾的早餐，唤

醒一座城的活力。市集不只是卖

早餐，还是一个日均曝光量百万级

的品牌磁场。欢迎有特色的餐饮

品牌和美食商户参与本次活动，组

委会报名热线：18702224805。
4月18日早8点，长虹公园，不

见不散。

文/张旭

逛吃！百余种津派早点周六起集结
长虹公园早餐文化市集周末“开席”

河北区王串场街道华屏里社区最近上演了一场“管道抢修记”。不知

从何时起，楼道里开始漫水，底商地面也湿了一片。居民进出时踩得一脚

污水，商户老板看着渗水的墙角也摸不着头脑。到底是谁家的管子出了

问题，一时没人说得清。

社区网格员孙铭慧接到居民反映后，立即展开排查，并协调供热、自

来水公司工作人员到场共同查找原因。经过现场查看，问题终于查明：漏

水点来自居民和底商共用的下水管，因接口松动、管道变形导致污水外

溢。找到症结后，孙铭慧又及时向居民和商户说明排查情况及维修方案，

并发动有维修经验的居民、商户一起想办法。

社区居民尚师傅懂维修，拎着工具赶来帮忙，很快将松动的接口重新

拧紧。底商老板崔师傅也找来材料，将变形的管道垫高固定。快递小哥

刘师傅对这栋楼情况熟悉，一边查看现场，一边提出建议，防止维修过程

中的返工。几个人分工配合，不到半天就把漏水问题解决了。楼道恢复

干爽，底商经营回归正常，居民生活也恢复了正常。

记者 张晨

共用管道“闹脾气”居民商户合力修

为进一步提升社区消防安全管理水平，增强居民应急处置能力，近

日，南开区学府街道天大六村社区与天大四季村社区分别联合南开区消

防救援二大队、街道公共安全办，在各自辖区内开展消防安全培训暨应急

演练活动。两场活动吸引了社区工作人员、物业人员、巡逻队队员及居民

代表参加，不少老年居民也积极报名参与。

活动中，消防员结合社区实际，重点讲解家庭用电、用气、用火安全，

以及火灾隐患排查、逃生自救等实用知识，并组织观看警示教育片，以真

实案例强化大家的安全防范意识。针对老年居民较多的特点，消防员用

通俗易懂的语言耐心讲解，让老年朋友听得明白、记得牢。

记者 史嵩

普及消防知识 学会逃生自救


