
纪录片《百年巨匠·书法篇》每天
11:55正在“重温经典”频道（标清
100/高清429）播出。该片聚焦沙孟
海、沈尹默、林散之3位书法巨匠，记
录了他们在时代变迁中守正创新、笔
耕不辍的艺术人生，勾勒出中国书法
从传统走向现代的发展脉络，也书写
出文人艺术家藏于点画之间的人格
魅力与家国情怀。本期“经典名场
面”特邀浙大城市学院中国长三角纪
录片创作研究中心特聘研究员张海
龙作为主讲人，带领观众一同走进笔
墨天地，在点画撇捺中感受书法的千
年底蕴，品读巨匠们以墨载道、以艺
铸魂的精神风骨与文化担当。

沙孟海：海内榜书，沙翁第一

主讲人张海龙认为，该片完整还
原了沙孟海从贫寒少年成长为书坛
泰斗的传奇历程，展现了其融江南婉
约与西北豪迈于一体的艺术风格。
影片聚焦其“海内榜书，沙翁第一”的

艺术成就，解析沙孟海榜书大气磅
礴、力达万钧的独特气韵，呈现了他
广涉诸体、熔帖学碑派于一炉的学艺
之路；更记录了他深耕书法教育、守
护文化瑰宝的赤子情怀，让观众得以
读懂沙孟海以笔墨书写民族气象、以

学识铸就书坛高峰的巨匠风范。

沈尹默：书法人生，要口干嘛

主讲人张海龙认为，该片以细腻
笔触勾勒了沈尹默的书法人生与文
人风骨，展现了其对中国书法文化复

兴作出的卓越贡献。影片从“要口干
嘛”的改名趣闻切入，讲述了沈尹默
投身新文化运动、坚守民族气节的人
生历程，解析其宗法“二王”、刚柔相
济的书法精髓，强调了他眼疾缠身仍
笔耕不辍、深耕书学研究与育人传艺
的毕生热忱，让观众真切感受到其清
高雅正的文人品格。

林散之：随时间而来的智慧

主讲人张海龙认为，该片生动诠
释了林散之大器晚成、以时间沉淀艺
术智慧的人生境界。这不仅是一位
艺术家的传记，更是一部关于文化传
承与创新的启示录。影片还原了林
散之从乡间草堂走向世界书家的历
程，解析“林体草书”瘦劲圆涩、飘逸
天成的艺术特征，呈现他抗战拒日、
淡泊名利的坚韧风骨，更揭示其将传
统与现代相融、拓展书法表现疆域的
创新精神，让观众在审美体验中完成
一场精神的溯源。

“重温经典”播出纪录片《百年巨匠·书法篇》

走进笔墨天地 感受大师风骨

由李印执导，李健、徐梵溪、徐
立、陈健飞、王佳宁、米学东、李勤勤、
曹瑞等演员联袂主演的热血抗战大
戏《战地枪王》，今晚在天视影视频道
强档剧场开播。剧集立足真实抗战
史实，再现东北烽火抗战岁月，传递
正向历史观与家国情怀。

书写热血家国壮歌

《战地枪王》将故事背景聚焦于
上世纪四十年代的东北抗战时期，讲
述了安泰医院少东家、曾就读于苏联
军校的陆英豪归国后的成长蜕变故
事。原本桀骜散漫、随性不羁的豪门
少爷陆英豪，偶然结识坚毅果敢的抗
联女战士李如雪，以及重情重义的女
土匪佟小凤。在李如雪等革命志士
的熏陶与引领下，陆英豪直面战火、
浴血杀敌，彻底褪去少爷习气，逐步
成长为一名忠诚优秀的抗联战士。

整部剧集精准聚焦中国共产党
领导下的东北抗日联军，生动刻画了
一支抗联小分队的抗战历程。小队
众人历经重重险阻、奋勇冲锋，成功
破译敌军关键情报，粉碎敌人隐秘侵
略计划，为东北地区抗战推进、抗日
战争全面胜利筑牢基础。剧集深度
还原可歌可泣的东北抗战历史，塑造
了一众舍生取义、保家卫国的平民英
雄与革命志士形象。

细致还原革命岁月

真实性是历史抗战剧的核心底

色。为保证剧集质感与历史严谨性，
《战地枪王》主创团队秉持敬畏历史
的创作态度，开拍前深耕大量抗战历
史文献，严格依托史实进行艺术创
作。剧中日军抢占民营医院、秘密开
展细菌战等关键剧情，均有真实史料
佐证，最大程度还原了当年日军的侵
略行径与东北抗战的艰苦处境。

在场景与画面打造上，剧组深耕
实景拍摄，全程奔赴东北地区取景取
材。从场景搭建、道具制作，到人物
服饰造型，全套服化道细致复刻年代
特征，高度还原林海雪原的东北地域
风貌与战乱年代的时代质感。同时，
剧集以粉碎日军秘密计划为核心主
线，串联起角色之间的亲情、爱情与
友情，在生死博弈、战火考验中，极致

刻画人性的善恶百态。

全员“硬核”拍戏

《战地枪王》全程在小兴安岭实
景拍摄，拍摄环境极其艰苦。东北深
冬气温极低，低温导致拍摄设备频繁
卡顿停机，昼夜极短的日照时长也大
幅压缩拍摄时间。剧组全员迎难而
上，依靠防寒装备、姜汤御寒坚守拍
摄，克服严寒、环境恶劣等多重难题，真
实还原了林海雪原的严酷作战环境。

剧中大量枪战、爆破、近身打斗
等高难度戏份，全部由演员亲自上
阵完成。男主角扮演者李健深耕抗
战题材作品多年，此次颠覆以往穷苦
志士的角色形象，塑造富家战士陆英
豪。为保证镜头质感与打斗流畅度，

剧中所有高难度武打动作、长镜头戏
份，李健全程零替身亲自完成，极致
打磨角色状态，展现扎实的演技与敬
业态度。

演员徐梵溪突破个人荧幕形象，
告别以往温柔温婉的角色风格，以利
落短发造型亮相，塑造干练飒爽、智
勇双全的抗联女战士李如雪。穿梭
于雪原战场、近身搏杀敌军的戏份干
净利落，完美诠释了乱世巾帼的热血
与担当。

剧中搞笑担当曹瑞，凭借幽默自
然的演技塑造小人物坤子，在紧张的
剧情中增添轻松笑点，鲜活诠释了乱
世小人物的热血与可爱。

坚守匠心 打造抗战佳作

全剧拍摄困难重重，导演李印用
“苦”字概括拍摄历程。极寒天气、艰
苦环境、高强度打戏，无一不考验着
主创团队。但全员始终坚守匠心，不
敷衍、不凑数，从剧本打磨、场景复
刻，到镜头拍摄、演员演绎，全方位严
控剧集质量。

剧组氛围轻松，拍摄过程中演员
们积极沟通、细致打磨细节，甚至主
动向导演“挑刺”提建议，共同完善剧
情与人物塑造。热血硬核的战争戏
份、鲜活立体的人物群像、张弛有度
的剧情节奏，搭配主创全员的匠心打
磨，让《战地枪王》成为一部兼具历史
厚度、情感温度与观赏质感的优质抗
战大剧，值得观众期待。

天视影视频道今晚开播《战地枪王》

立足史实 再现东北抗战岁月
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第23集 时局动荡，刘斌成
为造反派头目，把控厂区相关事
务。他将杨玉寰传唤至造反派
指挥部，称厂区电缆下方出现杂
乱脚印，武断判定有敌特分子潜
伏在厂区伺机活动。刘斌勒令
杨玉寰以工人大院为重点范围，
全面排查、深挖潜藏的敌特人
员。风声传开后，院内人心惶惶。

乔芳草得知造反派将陆镇
海列为敌特怀疑对象，第一时间
将消息告知陆镇海。为避免工
人大院及厂区无辜群众受到牵
连迫害，不愿连累他人的陆镇海
决定主动破局。他故意在睡梦
中胡言乱语，刻意引起杨玉寰的
注意与警觉。待时机成熟，陆镇
海主动与杨玉寰摊牌，坦诚自身
处境与当下局势。随后，造反派
头目刘斌以特务嫌疑为由，将陆
镇海关押至西郊牛棚进行隔离
审查。

第24集 陆镇海被关押在
西郊牛棚接受审查期间，杨玉寰
意外撞见陆镇海与乔芳草私下
会面，误以为二人私下暧昧往

来，盛怒之下向陆镇海提出离
婚。与此同时，电厂02机组突发
设备故障，生产运转陷入停滞。
危急关头，陆镇海与乔芳草携手
协作，凭借精湛娴熟的技术排查
故障修复设备，顺利排除机组隐
患，恢复厂区正常生产。

吴团长到访工人大院，核查
过往遗留案件，正式澄清悬置已
久的“黑鹰案件”，洗清了相关人
员的嫌疑。真相大白后，杨玉寰
幡然醒悟，懊悔自己冲动之下与
陆镇海离婚。不料祸事再起，刘
斌手握杨玉寰的裸体画，以此要
挟，侵犯了杨玉寰。接连遭受打
击、身心俱疲的杨玉寰万念俱
灰，意欲轻生，所幸被工程师安
建及时发现并救下。历经劫难，
杨玉寰对温柔正直、出手相救的
安建心生好感。

风波落幕，相关部门遴选技
术人才支援基建，技术过硬的陆
镇海成功入选，奉命前往北江参
与边防工程建设工作。

天津卫视快乐生活剧场5

月6日19:30播出

30集电视剧

工人大院
第32集 武藤逼迫郁宁远

招供，其妻美纪子奉命规劝。美
纪子目睹郁宁远受刑惨状，心生
恻隐。郁宁远向其揭露100所生
化武器实验的残暴罪行。美纪
子事后质问武藤，证实全部恶
行，彻底认清丈夫的真面目。与
此同时，胡铁荣筹划营救计划，洛
雪求助美纪子获取看守所情报。

第33集 美纪子传递关键
情报：日军三日后将押送平民与
囚犯前往100所，郁宁远、傅正声
皆在列。无法正视丈夫残暴行
径的美纪子，最终自尽离世。郁
宁远被送入实验室，小岛爱为他
注射传染性病毒，企图迫使他散
播病毒，沦为民族罪人。雪鹰支

队全员宣誓入党，立志摧毁日军
生化实验室。

第34集 雪鹰支队行踪暴
露，与日军展开惨烈激战，王川、
傅正声、月影、耿姗姗、刘二、小
芹相继殉国。郁宁远怀着丧妹
之痛挣脱束缚，奋力击杀多名日
军高手，斩杀武藤次郎。洛雪与
小岛爱对决，对方以高浓度病毒
相威胁。郁宁远及时赶来牵制
病毒，协助洛雪击毙小岛爱。身
染病毒的郁宁远自知无法撤离，
哄骗洛雪先行逃生，随后怀抱毒
气罐与日军同归于尽。胡铁荣
独自阻击残余敌军，力战殉国。

T3影视频道强档剧场5月6

日19:00播出

34集电视剧

雪 鹰
第27集 白鸽劝说石英包容

苏禾、维系家庭，但石英清楚二人
隔阂深重，难以修复。石英主动回
家寻求和解，苏禾积怨爆发，因石
英偏爱白鸽与其激烈争吵。争执
失控，苏禾情绪崩溃欲自伤，石英
上前阻拦拉扯，意外被开水大面积
烫伤面部。石英被送去就医，医生
诊断其面部大概率留疤、视力可能
受损。白鸽全程悉心陪护、耐心开
导。苏禾心怀愧疚登门道歉，却被
石英冷淡回绝。屡受挫伤的苏禾
心力交瘁，决意退出婚姻，成全石
英与白鸽。为医治石英，白鸽计划
向亲友筹措医药费。建华、崔放等
人劝说石英谅解苏禾，石英态度坚
决，认定婚姻已彻底破裂。

第28集 苏禾递交离婚协议，
留下书信远赴他乡，彻底结束与石
英的婚姻。石英读完书信，满心愧
疚。在双方家长的认可下，石英与
白鸽结束坎坷情路，顺利成婚。婚
礼现场亲友齐聚，不料白杨情绪敏
感失控，打碎物品后赌气离开。白
鸽察觉孩子缺爱敏感，与石英商议
接回白杨抚养。白鸽前往建华家

接走受委屈的白杨，引发建华母亲
不满。建华再三保证妥善调和家
庭矛盾，白鸽暂且妥协。与此同
时，白鸽确诊怀孕，石英欣喜不
已。崔放趁势向石灵求婚，成功俘
获芳心。白鸽孕期反应剧烈，众人
期盼新生命降临。

第29集 白杨与妹妹艳阳频
繁争执，爱萍始终介意白杨的存
在，婆媳、亲子冲突不断。崔放信
守承诺，亲手打造婚房家具，筹备
婚事。压抑的家庭环境让白杨愈
发叛逆，爱萍失言告知白杨生母离
世的真相，彻底击碎孩子的心理寄
托。绝望的白杨选择离家出走，众
人四处搜寻。白鸽追赶白杨时意
外摔倒，不幸早产。新生儿发育不
全，入住重症监护室，生命垂危。
白鸽也因子宫严重受损，永久丧失
生育能力。噩耗传来，建华震怒，
斥责爱萍口舌伤人、激化矛盾，一
家人爆发激烈争吵。石英强忍悲
痛，寸步不离地陪护、安抚崩溃的
白鸽。

T2文艺频道多彩剧场5月6

日19:00播出

48集电视剧

我的仨妈俩爸

电视剧《爱情没有神话》正在CCTV-8黄金强档热播，每天19:30
两集连播。该剧根据亦舒小说《独身女人》改编，由张晓波执导，唐嫣、
赵又廷领衔主演，在独特的摩登格调中带领观众感受都市男女的情感
百态与现实境遇。
《爱情没有神话》讲述了以林展翘（唐嫣饰）、何韩（赵又廷饰）为代

表的都市男女，在事业与情感的交织浪潮中彼此形成深厚羁绊，不断
探寻自我，最终与爱人、朋友一道绽放绚烂人生的故事。该剧并未试
图定义一种“正确”的情感模式，而是将镜头对准都市男女的真实生存
状态，让每个角色都生动立体地呈现现代都市年轻男女内心深处不同
的情感困境。故事以“爱情没有神话”为核心，通过角色在情感迷宫中
的挣扎与成长、幸福与痛苦，为观众搭建了一个审视自我的窗口。
《爱情没有神话》最令人惊喜的地方在于“反浪漫化”的现实内核，

同时又有着“不提供标准答案”的叙事态度。剧集在都市群像塑造中
辐射出复杂的人际网络，既不鼓吹单身的优越感，也没有将单身生活
描绘成被迫无奈的妥协，更不批判一段亲密关系的正确与否，只是把
不同状态下成年人的真实处境摆在台面上，让观众自己去体味其中的
滋味。这种跳出传统叙事套路的处理，把亲密关系从浪漫爱情的神话
叙事中拉回到真实的生活土壤里，让每个人都能从中看到自己在情感
选择中的影子。

近年来，亦舒经典小说改编的影视作品频频引发话题热议，其笔
下独立清醒的都市女性展现出跨越时代的精神共鸣。此次《爱情没有
神话》的改编，延续了原著主人公的核心性格特质，并为其职业身份、
生活境遇与情感轨迹赋予了更贴合当下的设定。

CCTV-8播出《爱情没有神话》

展现都市男女情感百态

第1集 1945年初，东北抗
联伏击日军，欲抓捕专家截取机
密。归国少爷陆英豪意外介入，
击毙日军专家，打乱作战计划，
被抗联误会。

事后，日军全城搜捕陆英
豪，抗联队员也前往陆家，准备
核查其真实身份。

T3影视频道强档剧场5月6

日《雪鹰》后播出

40集电视剧

战地枪王

天津生活广播 法律与生活

为了更好地关心关爱未成年人，加强未成年人司法保护，凝聚全
社会力量为未成年人的安全健康成长营造良好环境，天津生活广播与
天津市人民检察院第二分院合作，在《法律与生活》节目开办了专题栏
目“津心守未”。每期节目邀请一位嘉宾讲解法律知识，让大家学法
律、懂法律、守法律。

未成年人保护从来不是单一主体的责任，而是需要全社会共同参
与的系统工程，让我们共同构筑起守护未成年人健康成长的坚固“防
火墙”，为广大未成年人的健康成长、全面发展保驾护航。更多精彩内
容，欢迎收听每周三11:30天津生活广播《法律与生活》播出的“津心守
未”未成年人普法宣讲专题节目。

“津心守未”为未成年人保驾护航


