
2026年是中国共产党成立105
周年。为回溯信仰之源、传承红色
基因，由中央广播电视总台华语环
球节目中心《国家记忆》栏目倾力打
造的五集纪录片《红色誓言》正在总
台中文国际频道（CCTV-4）晚间黄
金时段播出。

该片精心选取谢士炎、叶挺、
谷文昌、黄大发、廷·巴特尔、吴天
一、王大珩、黄大年、王继才、王伟
十位不同历史时期的优秀共产党
员代表，以他们的入党誓词为主
线，深入挖掘其递交入党申请前后
鲜为人知的故事，回溯思想转变与
信仰确立的关键瞬间。

节目以每位党员独一无二的心
路历程为线索，探寻个人选择与时
代洪流的交汇，解读信仰的起源、铸
就与践行。节目既有革命先烈的热
血担当，也有新时代楷模的坚守奉
献，通过珍贵史料呈现与红色精神
传承，彰显一代代共产党人初心如
磐、以生命践行誓言的崇高精神。

纪录片《红色誓言》不仅是一部
感人至深的作品，更通过大量独家挖

掘与纪实跟拍，呈现众多首次公开的
珍贵内容。

本片首次披露王继才、吴天一、
廷·巴特尔等优秀共产党员的入党志
愿书原件，首次公开叶挺、谢士炎、谷
文昌、王伟的珍贵照片、档案。

节目详细梳理了谢士炎在一份
入党志愿书背后的生死抉择，叶挺在
历经五年牢狱后写就的入党赤诚，谷
文昌“不治服风沙，就让风沙把我埋
掉”的誓言，黄大发带领草王坝村民
摆脱贫困、在绝壁之上“拿命来换”的
动人事迹，吴天一青藏高原行医六十

余载、26年递交8份入党申请书终入
党的执着，王大珩一生献给科学事
业、为共产主义事业奋斗终身的入党
心声，王伟在碧海长空中与外机激烈
交锋的全过程等。

摄制组赴福建东山、贵州草王
坝、内蒙古草原、青藏高原及南京雨
花台等地取景拍摄，深入雨花台烈士
纪念馆、重庆红岩革命历史文化中
心、锡林郭勒盟档案馆、湖州市档案
馆、遵义市播州区档案馆等数十个纪
念馆、档案馆，采访了谢士炎之子谢
鹏、叶挺孙女叶莲、王继才妻子王仕

花、王伟妻子阮国琴等数十位嘉宾，
抢救性地记录下一段段鲜活的历史
记忆。

片中还披露了首次发现的珍贵
视频画面与档案信息，填补了相关历
史研究的空白。

纪录片《红色誓言》不仅仅是一
部关于入党初心的历史回望，更是一
堂生动的信仰公开课。从战火纷飞
的革命岁月到伟大复兴的新时代
新征程，十位共产党员用各自的方
式——有人用鲜血，有人用坚守，有
人用科学，有人用生命，写下了对信
仰的答案。他们的故事告诉我们：信
仰从来不是一句口号，而是每一次选
择、每一份坚守、每一句誓言背后的
赤诚践行。

初心如磐，誓言无悔，这正是中华
民族伟大复兴最为坚实的精神力量。
纪录片《红色誓言》每天20:00正在总
台中文国际频道（CCTV-4）播出。
让我们跟随镜头，重温那一句句滚烫
的誓言，向一代代不忘初心、牢记使
命的共产党人致敬！

（据CCTV4微信公众号）

CCTV-4播出纪录片《红色誓言》

以誓言为镜 照见信仰的力量

由刘惠宁、惠楷栋执导，霍昕编
剧，董洁、王琳、张嘉益、张鲁一领衔
主演，奚美娟、陈小艺、金丰等主演
的年代情感剧《花开如梦》，每天19:30
正在天津卫视热播。该剧改编自苏
童的小说《妇女生活》，围绕慧、娴、
芝三代女性的情感纠葛，展现了二
十世纪中国历史变迁下女性的悲欢
离合与况味人生，折射出普通人在
国家工业发展和社会变迁中的坚
持、努力与选择。

跨越时光的女性图鉴

在悲欢离合中淬炼成长

《花开如梦》以女性命运为核
心，通过跨越时代的叙事方式，唤起
大家对女性、家庭关系、情感等现实
议题的深度思考。上世纪30年代
的上海，少女娴（董洁饰）由经营照
相馆的单身母亲慧（王琳饰）独自抚
养长大。高中毕业后，娴随恋人聪
进入电影片场采访，被电影公司大
亨孟老板（张嘉益饰）一眼看中，要
将她捧为大明星。娴沉溺在孟老
板的柔情蜜意中，直到战乱爆发，
孟老板无情抛弃身怀有孕的娴，只
身逃往香港避难。娴的母亲慧也因
情感背叛黯然离世，对女儿芝的牵
挂成为娴活下去的唯一希望。时光
流转至上世纪50年代，女儿芝（董

洁饰）已长大成人。她与同在造船
厂工作的同学邹杰（张鲁一饰）相
恋。尽管身世背景为他们的爱情带
来重重阻碍，但这对追求进步的年
轻人依然坚定地认定彼此。人到中
年的娴，与失散多年的昔日恋人聪
得以重逢……

黄金班底匠心打造

实力派演员倾情演绎

该剧导演刘惠宁与编剧霍昕强
强联手，确保了剧集的精良品质与
深刻内涵。董洁与王琳在剧中一人
分饰两角：董洁演绎了渴望爱情与
独立、历经跌宕的少女娴，以及积极

上进、充满新时代气息的芝；王琳则
塑造了传统坚韧的母亲慧，以及历
经沧桑后内心复杂的中年娴。两人
分别饰演母女两代，以精湛演技串
联起三代女性的命运变迁。张嘉益
突破以往形象，饰演城府深重、风度
翩翩的娱乐大亨孟雨农（孟老板）；
张鲁一则以其独特的文艺气质，成
功塑造了对爱情坚定、对家庭负责
的工人邹杰，展现了那个年代青年
工人的理想与担当。

不止于爱情

更是对生命与时代的思考

《花开如梦》通过个人命运的

微观视角，勾连起宏大的时代背
景。对女性独立意识与自我觉醒的
深刻描绘，彰显了女性鲜活的生命
力与面对生活的坚韧。同时，该剧
扎根于中国社会剧变的土壤，尤其
对上世纪50年代造船厂的生动描
绘，不仅展现了芝的爱情与事业，更
塑造了工人群体的形象。邹杰代表
了那个火热年代里崇尚技术、投身
建设的工人，他和工友们共同构成
了大时代背景下平凡劳动者用双手
和汗水书写生活、追求尊严与进步
的集体记忆。剧集由此从个体命运
升华为一代人的精神缩影，成为对
时代与生命的深情致意。

天津卫视热播年代爱情剧《花开如梦》

王琳董洁演母女 一人分饰两角
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第3集 母亲发现娴从窗户
逃跑，急忙赶往车站找寻，正巧
看见睡在火车站的娴。慧把娴
叫醒，娴大吃一惊，还没来得及
解释便被慧强行带回家中。晚
到一步的聪在车站转了好几圈
没有看到娴，便前往照相馆询
问。正在和新照相师傅谈话的
慧狠狠地瞪着聪，严词拒绝他与
娴的来往。

娴接连几日绝食抗议，但最
终拗不过母亲。孟老板带着新
演员来拍照片时认出了娴，几日
后派人送来一张明信片，还传话
邀请娴去电影公司试镜。慧得
知此事内心十分犹豫，担心女儿
被骗，也担心娴的野心再次被激
起。几日后，孟老板亲自来到店
里，慧才勉强相信，最终陪着娴
去电影公司试镜。

晚上，慧对此依然不放心，
思来想去还是不想让娴去拍电
影。娴表明已经听过母亲一次，
这次不想再错过。慧无奈地看
着娴，只好不做声、不表态，默许
了这件事。

第4集 聪想弄明白娴为什
么对自己的态度转变如此之
快，便去照相馆找娴。还没等他
敲门，门却开了，慧正扶着门把
站在门口。慧知道聪在工作中
会接触很多人，思索过后便向聪
打听孟老板的为人。得知孟老
板用各种手段捧红过多位女星
后，慧更加担忧娴会被孟老板的
糖衣炮弹欺骗。聪知道娴可能
要去当明星了，放心不下，便直
接跑去电影公司想找孟老板，但
门卫根本不让他进去。

一日，大病初愈的娴在照相
馆等来了孟老板，重新燃起希望
的她跟着孟老板去了电影公司，
不由分说地签了合同。娴得知
后，愤怒地撕毁了合同，坚决不
允许女儿去拍电影。娴觉得母
亲过度干预自己的生活，与慧大
吵一顿，大声告诉她合同在不在
都不会改变自己将要成为大明
星的事实。慧想劝娴回头，但娴
心意已决，不再理会母亲。

天津卫视快乐生活剧场7

月1日19:30播出

35集电视剧

花开如梦
第7集 江年伦邀请赵心久

前往夜总会见面，陈莉莉等人都
不同意赵心久前去赴约。赵心
久偷偷从窗户跳出，独自赴约。
江年伦对赵心久的胆识和才能
颇为欣赏，想拉拢他，但被赵心
久婉言拒绝。为表示对赵心久
的赏识，江年伦给了赵心久一大
笔钱，并原谅了薛立峰的背叛。
赵心久一行接受陈莉莉的邀请，
到黎明报社上班，并出资资助报
社发展。南京来的戴柏新专员
告诉江年伦，自己此行的目的是
在上海禁毒。

第8集 赵心久昔日部下钱
小虎和马冰辗转找到报社，几位
战友相见激动万分。赵心久待
花菇如兄妹，花菇发觉后，便想
撮合陈莉莉和赵心久。上海成
立禁毒委员会，江年伦任会长，
邀请陈莉莉和赵心久参加记者
发布会。为庆祝禁毒工作取得
成效，江年伦邀请赵心久参加庆
祝会，并介绍汪若诗与赵心久相
识。汪若诗和赵心久翩翩起舞，
花菇醋意大发。

第9集 江年伦授意赵心久
狙杀黑龙，并送来了精良的武
器。赵心久顺利杀死了黑龙，江
年伦邀请赵心久赴宴。席间众
人喝醉，赵心久将醉酒不醒的汪
若诗带回陈莉莉家中。陈莉莉
苦口婆心劝赵心久珍惜花菇，赵
心久不为所动。记者马如进找
到陈莉莉，希望她能帮忙一起揭
发毒贩奸商的罪行。毒贩田大
虎勾结戴柏新，编造“马如进是
大毒贩”的谎言并告诉江年伦，
意图除掉马如进。

第10集 江年伦拿着马如
进的通缉令，命赵心久去杀马如
进。赵心久发现马如进并非该
杀之人，没有动手。汪若诗找江
年伦，希望杀掉赵心久，但江年
伦并不支持。陈莉莉转告赵心
久，汪若诗约他吃饭，劝他别去，
但赵心久仍按时赴约。花菇来
到报社，陈莉莉告诉她赵心久吃
饭的地点，花菇强行闯进餐厅，
无意中搅了汪若诗设下的局。

T3影视频道强档剧场7月1

日19:00播出

40集电视剧

英雄祭
第21集 李艳将大树吸毒堕

落的过错归咎于李国安，表示非常
痛恨父亲。愧疚的李国安下跪恳
求大树戒毒，大树却感慨家庭早已
破碎。小清得知所有恩怨后怒扇
杨穆青，斥责他为复仇连累家人、
害大树染上毒瘾，情绪激动之下心
脏病复发，生命垂危。因小清血型
罕见，唯有郑东树可以输血救人。
郑东树擅自离狱，赶往医院输血，
成功救治小清，临行前叮嘱杨穆青
善待女儿，坦然放下过往恩怨。老
太太原谅了李国安，让他好好守护
家庭、等候郑东树归来。杨穆青放
下复仇执念，向小清诚恳致歉，并
约李国安深夜见面做最终了结。

第22集 李国安赴约，承认当
年工地事故是自己的过错。杨穆
青道出身世——他是遇难工人石
大海之子，多年步步为营，只为替
惨死的父亲讨回公道。李国安前
往逝者墓前忏悔，压抑多年的情绪
彻底爆发，决定去自首。正当他准
备坦白真相时，老太太病重离世，
全家陷入悲痛，众人忙着操办葬
礼。葬礼上，李国安当众说出全部

真相，坦言郑东树为自己顶罪十
年。清香满心委屈，直言十年光阴
无法挽回，一切早已物是人非。归
来奔丧的郑东树看透所有过往，坦
然释怀，不怨任何人，只自责亏欠
家人。

第23集 杨穆青暗中纵容黑
子诱导大树吸毒，事后幡然醒悟，
为利用李艳伤害众人的极端行为
诚恳致歉。李艳彻底看清自己只
是杨穆青的复仇工具，内心释然。
黑子蓄意报复，持刀误伤李艳。杨
穆青将李艳紧急送医，坚定表明深
爱小清的心意。经历种种变故，众
人纷纷悔过自省。大树跪地发誓
全力戒毒，杨穆青放下仇恨，决心
踏实生活迎娶小清。为帮大树戒
除毒瘾，家人将他锁在家中强制戒
毒。毒瘾发作时大树痛苦不堪，李
艳始终陪伴鼓励、不离不弃。小清
放下过往，安心在家帮清香打理豆
腐生意。李国安、清香带戒毒中的
大树探望郑东树，郑东树痛心质问
大树堕落缘由。

T2文艺频道多彩剧场7月1

日19:00播出

25集电视剧

一家不说两家话

天津卫视 爱情保卫战

徐先生和王女士结婚5年了。王女士说，恋爱期间和刚结婚时，徐
先生对她还不错，可是从她怀孕生娃以后，她开始感觉徐先生的心思
根本不在家里，既不关心她，也不关心孩子，两人之间的矛盾逐渐增
多，闹到了要离婚的地步。

自从谈到离婚和财产分割，王女士更觉得徐先生处处算计，人品
太差。他们的婚房虽然是徐先生婚前交首付买的，但婚后是两人共
同还贷，而且房子的装修款也是王女士出的。可徐先生现在却认为
这套房子跟王女士没有关系。徐先生表示，婚后的房贷完全是他一
个人在还，所以房子当然属于他个人。

王女士表示，徐先生的祖父有一套房子留给徐先生，她根本不知
道。后来房子拆迁，拆迁款打到了徐先生的账户，一点儿没花在家里，
而且徐先生认为离婚时不该分给她拆迁款。此外，徐先生不仅在网上
借消费贷，还跟朋友借钱，这些她都不知情。现在财产都算徐先生个
人的，债务却要她来分担，她认为没有这样的道理。

徐先生认为，祖父的遗嘱是在他们婚前就写下的，遗产当然和王
女士没有关系。而债务是他投资失利欠下的，如果投资成功了算夫妻
共同财产，那失败了怎么就只算是他的个人债务呢？

情感导师、律师任战敏表示：“从两位嘉宾上台以来的表现来看，
两位嘉宾之间已经没有夫妻该有的感情，并且双方都已同意离婚，那
现在就要考虑离婚该处理的事情，比如孩子问题、财产问题、债权债
务问题，这些都要厘清。在两位嘉宾的财产纠纷中，有几个问题需
要明确：婚姻关系存续期间，夫妻双方的工资、劳务收益、生产经营
所得，包括知识产权所得，都属于夫妻共同财产，但遗嘱赠与中明确
指定只归一方的财产，并不属于夫妻共同财产。男方的消费贷和借
款，女方并不认可，且没有用于家庭生活和共同投资，所以属于男方的
个人债务。”

7月1日21:20播出

结婚5年夫妻闹离婚 财产如何分割

孩子换牙后牙齿歪歪扭扭，家长却觉得长大后再矫正也为时不
晚；孩子睡觉张嘴呼吸、平时爱咬手指头，只会被当作生活中不起眼的
小毛病；直到孩子的脸型已悄悄发生改变，很多家长仍然觉得那是发
育过程中的正常现象……

殊不知，这些不起眼的口腔小习惯、颌面小问题，背后藏着的口呼
吸、颌骨发育畸形、咀嚼功能受损等隐患，甚至会影响孩子一生的自信
与健康。

10秒小测试，教大家在家自查口腔颌面隐患——牙齿整齐不代表
颌骨发育正常，颌面问题存在“隐形发育期”。纠正不良习惯、肌功能
训练、分龄正畸，主动筛查、科学矫治、及时干预，才是守护孩子颌面与
笑容的关键。

本期节目特邀口腔科正畸医师，带大家读懂孩子牙齿发出的预警
信号，拆解分龄正畸完整方案，揭开儿童早期矫治、青少年及成人正畸
的科学管理新路径。
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科学正畸 守护笑容
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