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陆游是中华文化史上最具家国情怀的伟大诗人之一。本书精选10个专
题，全面展现陆游的人生历程、精神世界与文学成就，涵盖其爱国情怀、自然
书写、情感体验、耕读生活、书斋雅趣及文学史地位等重要方面。作者以深
厚的学术积淀为基础，结合陆游经典作品，深入浅出地剖析其诗词艺术、思
想价值与当下意义，既呈现历史语境中的陆游，又揭示其作品的永恒魅力。

记者实测应用软件弹窗广告套路——

“走路赚钱”真能赚到钱吗
莫 凡

成
为
一
把
柳
叶
刀

苏
珊
·
波
利
斯

萨
钦
·
杰
恩

戈
登
·
哈
珀

编
著

湖
南
人
民
出
版
社

从学校到医院进行初次实习，哈佛医学院学生怎样成长为一名医生？
本书收录的43篇文章，展现了医学院不同学科学生在其职业及个人成长发
展的关键时期，经历的与患者之间的故事与情感体验，以及他们实习时的思
考。“如何将理论与实践相结合”“如何与患者相处”，这些作者记录了患者的
真实困境，反映了医务工作者在照顾病患时所面对的挑战。

本书的实录表明，很多医学生在进入职业生涯初期面对的问题，一般读
者很难想到。优秀的医生除了专业过硬的技术之外，还需要足够的耐心、细
致，等等。读过本书，或可让读者对医生更加理解。

本书汇集12位北大名师学者的智慧，横跨人文历史、经济发展、社会热
点、科技伦理等多元领域，从文人侠客梦、北宋士大夫风骨到AI伦理治理，从
明清商帮智慧到女性题材影视解析，兼顾经典与前沿，以通俗语言传递深刻
洞见，为读者搭建起广博的知识体系。

英雄与圣贤的分别：英雄能够征服天下，不能征服自己，圣贤不想去征

服天下，而征服了自己；英雄是将自己的烦恼交给别人去挑起来，圣人自己

挑尽了天下人的烦恼。

——南怀瑾《南怀瑾谈历史与人生》

写作之所以是一个寂寞的行业，并不光是因为你必须独自待在房里，每

天都不眠不休地跟打字机奋战；同时也是因为，在你付出了血汗眼泪与吃奶

的力气后，你还得找到一个尊重你的人。 ——安德烈·伯纳德《退稿信》

“老人打开应用软件（App）关6
次弹窗未成功”……近日，手机弹
窗广告困扰老人的问题频繁引发
热议。记者调查发现，老人的手机
中总有一些弹窗广告十分猖獗的
App，尤其是一些号称能“走路赚
钱”的App。这些广告不仅设置障
碍阻碍用户关闭，甚至还以“送福
利”为名诱导付费，老人识别能力
有限，容易上当受骗，赚钱不成最
后还赔了钱。

按钮有“保护色”

想关广告真难

“79岁的姚福莲，每天的娱乐基
本就是在家看看手机。可手机App
里弹出的广告，让她不堪其扰。
“有的我会关，有的就不知道

怎么办了。”姚福莲打开了一个短
剧App，刚看了40秒，屏幕上就跳
出了一个关于“领取手机流量”的
广告。“这个我会！”屏幕的右上方，
有一个关闭按钮，姚福莲点击之
后，App顺利回到了之前的剧情。
之后的三四分钟里，没再弹出新的
广告。

而在另一个古诗填空小游戏
里，姚福莲因为答不出题选择求
助，被系统要求观看广告。这回的
广告有了多层嵌套，刚关掉一个又
出来了另一个，点来点去又回到了
之前的广告。手忙脚乱操作了一
分钟也没能关掉，最后还是在记者
的帮助下，姚福莲才发现，不应该
点击广告右边的叉子，而是要点击
画面中央“残忍离开”小字，才能回
到之前的游戏。

姚福莲遇到的广告，至少还算
好关闭，如果老人眼神比较好，能
看清屏幕上的关闭按钮，是可以退
出来的。而68岁的刘永钢，遭遇的
广告套路更深。

在一款“攒金币”的App中，刘
永钢点击“转盘抽奖”，刚转一次就
跳出一个广告，他找遍屏幕也没看
见退出按钮在哪里。甚至记者都
研究了一会儿，才发现广告全白色
背景的右上角，隐藏着一个白色的
“关闭叉子”。

刚刚关掉这个广告，马上又迎
来了下一个广告。这回的画面背

景是一款饮料，刘永钢还是借着刚
才的惯性往右上角找，这回的关闭
按钮倒是很明显，可一连点击了三
四次，广告却纹丝未动。正当老人
不知怎么回事时，记者发现，还有
另一个很不明显的“小叉子”，藏在
整个画面的左下角，和背景中的饮
料几乎融为一体。点击这个按钮，
系统才回到了之前的界面。

北京诵盈律师事务所高级合伙
人阿致刚表示，《互联网广告管理办
法》第10条明确写道：“以弹出等形
式发布互联网广告，广告主、广告发
布者应当显著标明关闭标志，确保
一键关闭。”不得有“关闭标志虚假、
不可清晰辨识或者难以定位等，为
关闭广告设置障碍”的情形。App
用虚假关闭标志为关闭广告设置障
碍的做法，已经涉嫌违法。

走路赚钱App

弹窗最为猖獗

在姚福莲和刘永钢的手机里，
总有一些App，连他们自己都不知
道是怎么“混”到手机里的。因为
找不到广告的关闭按钮，老人只能
在屏幕上胡乱点击，而点着点着就
点到了App的下载按钮。

记者看到，两个老人的手机
里，都不约而同地出现了号称“通
过走路来赚钱”的App，只不过名字
略有差别。虽说是走路赚钱，但走
路大多只是一个幌子，核心还是通
过签到和小游戏的方式积攒金币，
攒到一定程度后能够提现。因为
系统把提现额度设置得很高，老人
目前都还在攒金币的过程中，并没
有顺利提现过。

这类走路赚钱App的广告投
放更加肆无忌惮，之前刘永钢频繁
遭遇的“关不掉广告”，也是来源于
此。这类 App最终真能领到钱
吗？记者也想下载体验。但奇怪
的是，记者用自己的手机，在应用
商店中根本找不到同名的App。

之后，记者又尝试通过浏览器
搜索，发现有一大堆名字类似的“走
路赚钱”App，每一款下载时都收到
了手机的安全风险提示。顶着风险
下载之后，能看到这些App的套路
大同小异，有的确实有计步系统，但

App的核心还是签到攒钱提现，而
且过程中伴随着大量的广告。

还有的App，走路赚钱指的是
其中内置的一款小游戏，操控屏幕
中的小人左右移动接金币。游戏
号称，只要在24小时内接满价值
100元现金的金币就能提现。可往
往金币还没接几个，系统就弹出一
个广告。这些广告的关闭按钮千
奇百怪，甚至同样内容的广告，关
闭按钮的位置还经常不一样，稍不
留神点错，就跳转到了另一个App
的下载页。

抱着对提现100元的“幻想”，
记者一直在和广告“斗智斗勇”，刚
开始金币价值很高，现金积攒速度
还算比较快。可玩着玩着，金币的
价值开始大幅缩水，粗略估算，即
使24小时不停玩这款游戏，也攒不
到100元。

广告暗藏玄机

领福利变付钱

如果只是打着“提现”的噱头，
骗老人观看广告，至少除了投入精
力之外，老人不会遭受什么额外的
损失。但这些App的套路还不止
于此。

在刘永钢抽奖签到的过程中，
就有一个弹出的广告引起了记者
的注意，上面写着“联合会员 享受
多重福利”几个大字。但在大字的
下方，还有一排不太起眼的小字，
“59.9元任选5款会员”，刘永钢根
本没注意到。如果跟着页面继续
操作“领取福利”，最后就会跳到支

付页面。
在体验这些“走路赚钱”App

时，记者也遇到了类似的情况。其
中一个弹出的广告说记者“运气爆
棚，获得200元话费券”，可继续点
击后才发现，想要获得200元话费
券，要先花99元办理会员业务。

走路赚钱App弹出的广告中，
还有一些打着高额提现的旗号，诱
惑用户去下载其他小游戏。有的
游戏广告信誓旦旦地说，进游戏就
能获得88000元，而且都能提现。
但下载后发现，根本就没有什么所
谓的88000元，只有金额很少的几
个红包，而这些钱也不是马上就能
提现，还要不停地闯关玩游戏。

当终于玩够了游戏指定的关
卡数量，系统又对关卡数量加了
码，还得继续玩。又玩了一阵，这
回终于弹出了一个“请先认证”的
按钮，当记者以为可以提现之时，
系统又跳到了另一个页面，上面写
着“夏日狂欢 好礼大放送”，屏幕
上不断有其他手机号用户“抢到
了”的滚动提示。而隐藏在这些滚
动条之后的，是一个“业务资费10
至60元/月”的细小文字提示，不仔
细看还真发现不了。

在这条广告的下方，还有一个
“领取其他福利”的选项，记者一连点
了好几次，每次都会出现一项新的
“福利”，但最终都是花钱办理业务的
广告。拉到页面下方，有的广告还特
意给予了“退费说明”：该产品为虚拟
类商品，不适用无理由退货。

（据北京日报客户端）

▲所谓广告“福利”暗藏着各种套路
�手机弹窗广告让刘永钢不堪其扰
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