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环球短讯

老旧小区加装电梯受限，爬楼
机依托长护险联动辅具租赁试点，
为“悬空老人”跨越出行“天堑”带
来新选择。但楼道狭窄、人力不
足、成本与风险兜底难题制约推
广。未来仍需持续优化政策联动、
探索长护险支付与风险保障机制，
让更多高龄失能老人安心下楼。
清晨，北京市东城区一栋建于

上世纪60年代的老旧居民楼里，78
岁的李大爷正扶着楼梯扶手缓慢往
下挪。他因脑梗后遗症导致双腿无
力，每下一级台阶都要停下喘口气。
4楼，没有电梯，这段近50级的台阶，
成了他与外界最真实的“天堑”。
据统计，截至2025年底，北京

常住老年人口已达528.8万，占总
人口的近四分之一。很多老人居
住在无电梯的老旧楼房中，加装电
梯受到很多因素限制，“出门”成了
这些老人的难题。2023年11月，北
京将爬楼机等纳入康复辅助器具
社区租赁服务体系，当前又探索依
托长护险开展联动试点，试图以轻
量化、可复制的方式，为“悬空老
人”提供一条临时出路。

政策铺了路 试点见了光

“腿脚不行了，下楼比登天还
难。”西城区82岁的独居老人周阿
姨说。她患严重关节炎，已3年未
下过楼。“听说社区能租爬楼机，我
心里又有了盼头。”
目前，北京市已建成市、区、街

乡三级康复辅助器具社区租赁服
务网络，各街乡依托社区养老驿站
普遍设立租赁服务站。随着“北京
市养老服务网”搭建的线上平台投
用，查询与预约爬楼机都很便捷。
同时，《康复辅助器具社区租赁产
品目录》已将爬楼机、电动轮椅车
等纳入普惠租赁清单，精准适配老
年人、残疾人多层次需求。

作为全市唯一同时开展长护
险和康复辅具租赁双试点的城区，
石景山区探索出“租金补贴+长护
险联动+转租为售”三重惠民机制。

在石景山某普通居民楼内，60
多岁的崔先生因脑梗后遗症常年
卧床，是辖区重度失能试点保障对
象。依托双试点红利，老人不仅同
步享受到了专业居家照护与辅具
租赁服务，长期租赁费用达标后还
能直接获得设备所有权。
“以前想下楼，得叫上儿子和

邻居，三四个人抬，又累又危险。
现在护理员带着机器来，安全又省
心。”崔先生的老伴感慨道。

截至3月，石景山全区2026年
度长护险参保人数43.9万人，累计
享受待遇人数6663人，辅具租赁服
务也实现了全区普及。试点经验
表明，长护险兜底专业人工护理，
辅具租赁解决设备使用难题，这两
项政策在失能老人家庭中并行发
力，有效缓解了照护压力。

机器到门口 人还是下不去

试点推进的脚步没停，可要让
爬楼机真从“个体”走进“常态”，考
验才刚刚开始。
“看着机器就在门口，就是下

不去，很着急。”北新桥街道海运仓
养老服务驿站站长杜雅萍介绍，爬
楼机每组台阶上下完毕后，需在平
地缓缓“蹭”到下一组台阶，楼道狭
窄时平地拐弯极耗时。

在西城区右内西街社区，77岁
的刘阿姨住在上世纪50年代的筒
子楼里。每次去社区医院做针灸，
她都需要爬楼机把她从3楼缓缓运
下，一趟40元。刘阿姨是失独老
人，退休金一个月3000多元。她说
平时舍不得租爬楼机，非必要不下
楼，“钱要用在刀刃上”。
“高昂的成本导致服务场景单

一。”右内西街社区养老驿站负责
人崔丽丽介绍，北京专门提供爬楼
机上门服务的市场化公司，单次收
费普遍在150元至200元之间，而
驿站定价是3层及以下单趟40元，
每高一层加10元。
“这个价格远低于市场标准，但

即便这样，目前该驿站的爬楼机服
务日均仅2至3单，高峰期4至5单，
服务场景几乎都是就医——透析、
化疗、复查、理疗。非去不可的事，
老人才舍得花这个钱，日常遛弯等
需求肯定是不考虑的。”崔丽丽说。

经营养老辅具的展先生介绍，
即便是最轻便的款式，空车也重约
25公斤，上下台阶时仍需操作者发
力保持平衡，对核心力量要求较高。

记者走访发现，配备爬楼机的
社区普遍实行“双人上门”制度。海
淀街道一位社区工作人员坦言，设
备加老人体重单人根本无法操作，
每次上门都得协调物业协助，“一个
人尤其是女性根本推不动，说实话，
连坐在上面我心里都害怕”。

做了3年爬楼机操作员的李师
傅深知，在老旧小区楼道操作机器
全靠经验与力气。而比操作更难
的是心理负担：作为收费服务，一
纸免责协议并不能免除所有风险，
这让他每次上门都如履薄冰。

在缺乏制度兜底的状态中，服
务人员心理压力也很大，这也令先
进的机器难以在老旧小区里真正
“转”起来。

他山之石 蹚出破局之路

破局之道已在顶层设计与地方
实践中显现。今年7月，民政部等
14部门联合印发《康复辅助器具产
业扩能提质三年行动方案（2026—
2028年）》，探索将长期护理相关智
能化服务和支持性辅助器具纳入长
护险支付范围。这为北京破解支付

瓶颈提供了政策支撑。
多地已蹚出可复制路径。据

悉，山东滨州将爬楼机等36类70
种辅具纳入长护险支付范围，截至
2025年8月底，滨州已有1432名失
能人员累计租赁辅具2898次，节省
购买资金822.65万元，2025年上半
年辅具租赁需求较2024年同期增
长69%。
滨州市惠民县居民孙玉军照

顾偏瘫老人，此前只能背着下楼，
“有了这个爬楼机太方便了，每天
推着老人去公园，平均才花三四角
钱，非常划算”。
江苏南通在照护保险中增加上

下楼运送服务，由定点机构上门，单
次群众仅需自付5元。上海通过政
府购买服务提供补贴，徐汇区户籍
老人每次使用爬楼机仅需2元。这
种引入专业机构承接的模式，有效
降低了老年人的使用门槛。
深圳南山区则探索“物业+养

老”模式，在社区配置爬楼机由物业
管理，老人可免费借用并由专人协助
操作。诸多特色化的探索，为破解支
付与运营难题提供了多元样本。
在北京，破局的努力也在加

速。丰台区云岗街道选取部分社
区试点投放电动爬楼车，面向辖区
居民开放免费租用服务，目前已在
南一社区养老驿站投放两台。西
城区智慧养老服务平台正式接入
市场化专业助行服务，辖区老人可
通过小程序、服务热线、一键呼等
渠道预约，助行师全程提供上下车
帮扶与情绪陪伴。
北京民政部门相关负责人表

示，下一步将推动老旧小区楼道微
改造，探索组建专职服务队伍，通
过“公益+市场”结合实现良性运
转，并加快将爬楼机纳入长护险报
销，探索建立专项保险制度。

据《工人日报》

美召集八国军方密会 表示不会撤出中东

美国阿克西奥斯新闻网站9月15日援引两名以色列官员的话报道，美
国军方上周秘密召集以色列和沙特阿拉伯、阿拉伯联合酋长国、巴林、科威
特、卡塔尔、约旦、埃及的军方高级官员在德国开会，讨论伊朗战事和中东
地区紧张局势。

报道说，尽管先前举行过这类会议，但上周的会议是2月底伊朗战事爆
发以来首次。这场会议由美军中央司令部司令布拉德·库珀组织，在德国
一处僻静的度假地举行。库珀在会上告诉与会代表，尽管伊朗持续打击中
东美军基地，但美国不会从中东撤军。库珀还简要介绍了美国扩大霍尔木
兹海峡通航量的方案。

新闻资讯

美国媒体9月15日披露，美国政府正着手向以色列提供价值28亿美元
的弹药，包括数万枚具有高度破坏力的2000磅（约907公斤）炸弹。这一军
售计划备受批评。
《华盛顿邮报》等媒体援引匿名联邦官员及知情人士的话报道，美方拟

提供的弹药包括4万枚2000磅炸弹，其中MK-84型炸弹、BLU-117型炸弹
各2万枚，另有2万枚I-2000型钻地弹头。
《华盛顿邮报》在报道中指出，2000磅炸弹是西方武器库中破坏力最强

的弹药之一。一枚MK-84型炸弹的杀伤范围达数百米，能破坏厚重的混凝
土或金属结构，在地面留下巨大弹坑。民主党籍前总统拜登执政时，出于对
巴勒斯坦平民伤亡的担忧，曾暂停向以方提供这类重磅炸弹。

报道指出，以军在加沙地带和黎巴嫩的冲突中数以百次计地使用2000
磅炸弹。另有媒体称，以军甚至为了清除一个单人目标而不惜使用重磅炸
弹，从而造成大量平民伤亡。

美向以提供28亿美元重磅炸弹备受批评

平陆运河建成通航

西南从“内陆”变“沿海”
新华社南宁9月16日电（记者

段羡菊 陈露缘）9月16日，随着
5000吨级货船鸣笛启航，新中国成
立以来第一条国家层面统筹建设的
通江达海运河工程——平陆运河建
成通航，开辟西南出海新通道。
站在马道枢纽北望，一条大河

从喀斯特地貌山岭间奔涌而来，绵
延至巍峨矗立的人字闸门。马道枢
纽如同巨型水上“电梯”，搭乘货轮
上行西江或下行向海。
长期以来，西江黄金水道向东奔

流，北部湾港口南向而立，隔着崇山峻
岭，西南货物出海只能“舍近求远”。

100多年前，孙中山先生在《建
国方略》提出以钦州为出海口的构
想，终未实现。党的十八大以来，平
陆运河建设纳入国家规划，“十四
五”规划纲要明确“研究平陆运河等
跨水系运河连通工程”。2022年8
月28日，平陆运河开工建设，承载
着向海而兴的梦想。
平陆运河总投资约727亿元，全

长134.2公里，北起南宁横州市西津
库区平塘江口，南经钦州灵山县陆
屋镇，沿钦江直通北部湾。国内通
航等级最高，可通航5000吨级船舶。
为克服65米天然水位落差，工程

建设马道、企石、青年三大梯级枢纽，
马道枢纽和企石枢纽采用世界首创三
级叠合式省水船闸，节水率达60%以
上，三大枢纽每年可节水超10亿立方
米。平陆运河取得1项世界首创、4项
世界之最、21项重大技术创新。

这是中国治水智慧的当代续
写。古人开凿灵渠巧妙利用地势，
用人字坝和铧嘴分水，实现“三分入
漓、七分入湘”。今天，平陆运河大
部分利用原有河道裁弯取直、拓宽
挖深，分水岭越岭段新开挖航道仅
6.5公里。
“从灵渠到平陆运河，中国治水

既是一部尊重规律、顺应规律的实
践史，也是一部利用自然、改造自然
的奋斗史。”清华大学人文学院副院
长倪玉平说。

通航，让西南从“内陆”变“沿
海”。货物经运河出海较传统路径
缩短内河航程560公里以上，到东盟
主要港口航程大幅缩短，综合物流
成本降低18%-30%，每年节约社会
运输费用超50亿元。

向海之路是一个国家发展的重
要途径。新征程上，更安全的水网、
更美丽的江河、更繁荣的运河，在互
联互通中奔向更广阔的未来。

美国国务院9月15日更新针对沙特阿拉伯的旅行警告，提醒美国公民
不要前往该国与也门接壤的边境，并要求驻沙特的美国政府人员不得前往
距离也门边境20英里（约32公里）以内的地区。
美国务院在旅行警告中说，本国公民应认真重新考虑出行计划，因存在

安全风险，美国政府在上述地区向美国公民提供紧急服务的能力有限。

美国提醒本国公民勿前往沙特与也门接壤地区

记者9月16日从中国国家铁路集团有限公司获悉，今年以来，铁路
建设稳步推进，1至8月全国铁路完成固定资产投资5118亿元，同比增长
1.5%，现代化铁路基础设施体系加快构建，有效带动相关产业发展和增
收就业，为扩内需、稳增长注入新动能。 据新华社

今年前8月全国铁路完成固定资产投资5118亿元

老旧小区楼道狭窄 加装电梯受限 爬楼机推广难

长护险托底 让“悬空老人”安心下楼

也门胡塞武装9月16日说，该组织在也门东北部马里卜省上空击落沙
特阿拉伯的一架F-15战斗机。
据胡塞武装控制的马西拉电视台报道，胡塞武装军事发言人叶海亚·萨

雷亚当天发表声明说，这架战机在马里卜执行“支持也门政府军的敌对行
动”时，被一枚胡塞武装自行制造的地对空导弹击中。随后，两批沙特F-15
和“台风”战斗机进入马里卜领空搜寻被击落战机的残骸，胡塞武装再次发
射防空导弹，迫使这些战机撤离。

也门胡塞武装称击落沙特一架F-15战机

海上发射 一箭9星

南非豪滕省近两个月来陆续发生八起女性被害案件，警方正在对此展开
调查。据法新社9月15日报道，警方表示，第一名受害者37岁，遗体于7月15
日被发现，警方两天后逮捕了一名嫌疑人。第二名受害者32岁，遗体于8月
24日被发现。这两具遗体的发现地点均在21号公路附近。其余六名遇害者
遗体在豪滕省的埃库尔胡莱尼都市自治区被发现，发现日期均在最近一周。
警方说，引发公众关注的是9月12日发现的一名38岁女性的遗体。这

名女性9日将8岁的女儿留在家中，外出慢跑，此后便再未归来。跑友们随
后发起了一场社交媒体寻人活动。几天后，她的遗体在一家酒店附近被发
现。此后，民众陆续发现了另外几具遗体。
目前尚不能确定凶手人数以及这些案件之间是否存在关联。
南非总统拉马福萨15日表示，这些案件引发了民众，特别是女性的不

安和恐惧。他敦促相关部门全力彻查案件。

南非豪滕省两个月内发生八起女性遇害案

空客在华第二条总装线交付首架飞机
新华社天津9月16日电（记者

宋瑞 王聿昊）空中客车公司在华第
二条总装线完成总装的首架飞机16
日在天津顺利交付，这架飞机机型为
A320neo，由中国东方航空接收运营。

空客在全球已布局10条A320
系列机型总装线，其中2条位于中
国。2008年空客在华启用首条总装
线，2025年第二条总装线投产，目前，
已累计完成总装并交付超800架

A320系列飞机。
从工程设计、核心零部件制造、飞

机总装、售后支持，再到退役飞机的拆
解、回收和再利用，空客在中国建立了
完善的产业布局。

空客全球高级副总裁、空客中国
首席运营官柏舒曼表示，空客将持续
扩大在华产业布局，加强与中国企业
互利合作，为民航产业高质量发展贡
献力量。

新华社新德里9月16日电

印度外交部16日发表声明说，印方
当天召见巴基斯坦驻印度高级专
员公署临时代办，就巴基斯坦海军
舰艇与印度海军舰艇在海上发生
碰撞事件向巴方提出强烈抗议。

声明说，该事件发生在国际
水域，尽管未造成重大损害，但巴
方行为“不可接受且不专业”，违

反双方签署的有关协议条款。印
方要求巴方确保所有军事单位谨
慎行事，遵守两国相关协议规定，
防止类似事件再次发生。
印媒当天晚些时候报道称，一

艘巴基斯坦海军舰艇当地时间15
日晚在北阿拉伯海海域“高速接
近”一艘执行例行任务的印度海军
舰艇，导致两艘舰艇发生碰撞。

印巴海军舰艇碰撞未造成重大损害
印度向巴基斯坦提出强烈抗议

9月16日6时00分，我国太原卫星发射中心在上海东部海域使用引

力一号遥三运载火箭，将搭载的千帆极轨26组卫星及EUHT技术试验

卫星共9颗卫星顺利送入预定轨道，飞行试验任务取得圆满成功。

新华社发（东方空间供图）

荷兰乌特勒支大学9月14日发布新闻公报说，一块约公元4世纪的荷
马史诗《奥德赛》羊皮纸双面手抄本残片在该校图书馆内被发现。

公报说，这块不规则残片是荷兰奈梅亨大学古希腊语学者马克·德克赖
在研究乌特勒支大学图书馆馆藏古代手稿时发现。残片宽约6.6厘米、高约
7.7厘米，上面写着《奥德赛》第十二卷的诗句。

公报还说，全世界仅存约30块类似残片。研究者推测，这块残片很可
能是存在于公元300年左右埃及法尤姆绿洲的袖珍版荷马史诗《奥德赛》的
一部分。 本组报道据新华社

荷兰发现荷马史诗《奥德赛》手抄本残片新华社首尔 9月 16日电

（记者 陈怡 孙一然）韩国首尔中
央地方法院16日就韩政府针对朝
鲜提起的损害赔偿诉讼作出判决，
判决朝鲜应就单方面炸毁韩朝联络
办公室大楼，向韩国政府赔偿约446
亿韩元（1美元约合1371韩元）。

据韩联社报道，法院支持原
告提出的赔偿请求，但没有具体

说明判决理由。这是韩国政府首
次以原告身份起诉朝鲜并胜诉。

2020年6月16日，朝鲜彻底
炸毁位于当时的朝鲜开城工业园
区的朝韩联络办公室大楼。据朝
中社报道，朝方此举是有关部门
为了顺应民心而实施的反制措
施。韩国统一部于2023年6月对
朝鲜提起相关诉讼。

朝鲜炸毁联络办公室大楼
韩国法院判赔约446亿韩元


