
近日，中国在线旅游平台途牛发布的报告显示，9月以来，50岁以上
人群出游意愿显著提升，成为9月错峰游市场的主力军。

今年以来，银发旅游逐步告别传统粗放的观光模式，呈现出重体验、
重品质、重个性的全新特征，行业转型升级态势愈发明显。

银发旅游正从“走马观花”转向“慢游重体验”。老年游客更加注重行
程节奏与游玩质感，出游需求涵盖康养旅居、文化体验、休闲度假等多元
主题。

此外，银发旅游正从“大团观光”转向“小团重个性”。老年游客预订
旅游产品时，小团、私家团的需求占比持续攀升。同程旅行数据显示，今
年以来，银发私家团、定制游预订热度同比增长超25%，带动银发用户人
均客单价同比提升约18%。

中国商业经济学会副会长宋向清表示，银发群体拥有充足的可支配时
间，已然成为错峰游市场主力。当前银发族深度游热度持续走高，消费者
对行程舒适度、食宿品质、医疗应急配套服务提出更高要求，银发旅游正演
变为旅游市场重要的常态化细分赛道。

银发旅游市场迎来爆发式增长，政策持续加码、企业积极布局，全方
位推动银发文旅行业规范化、品质化发展。

政策层面，今年2月，商务部、文化和旅游部、国铁集团等9家单位印
发《关于增开银发旅游列车 促进服务消费发展的行动计划》，提出“到
2027年，构建覆盖全国、线路多样、主题丰富、服务全面的银发旅游列车
产品体系”的发展目标。

与此同时，国家标准为老年群体出行保驾护航。8月1日，国内首部
覆盖老年人跟团游全流程的国家标准——《旅行社老年旅游服务要求》正
式实施。该标准涵盖产品设计、人员配置、安全保障、售后维权四大板块，
推动银发旅游从“低质同质化”向“安全品质化”转型。

政策红利持续释放的同时，各大文旅企业加速布局银发文旅赛道，全
力推进产品创新与场景落地。今年1月，中国旅游集团在北京举办“中旅
好时光”品牌发布仪式，正式进军银发旅游及康养旅居市场。

据《证券日报》
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文旅资讯

看见
古村

中秋、国庆假期临近，预订机票
时，不少旅客发现，除传统免费飞机
餐之外，还可以付费选购更合口味
的机上餐食。近两年，国内多家航
司集中推出付费定制飞机餐，煲仔
饭、牛排、冒菜、鱼子酱拼盘陆续
“飞”上云端。出行途中，您是否愿
意为一顿空中美味额外买单？

在社交平台上，不少网友晒出
自己的“云端大餐”。煲仔饭、牛排、
烟熏三文鱼以及各类地方特色小
吃，打破了大众对传统飞机餐的固
有印象。以往说起飞机餐，大家的
印象往往是“给什么吃什么”，选择
单一、口味平平。近年来，国航、东
航、南航等多家航司密集布局付费
飞机餐赛道。从十几元的平价轻
食、四五十元的家常套餐，到数百元
的高端鱼子酱大餐，机上餐饮告别
“千机一味”的时代。

从无差别配餐到按需点餐

如今，国内民航市场竞争激
烈，部分航线全服务航司票价已接
近廉航水平，叠加油价高企因素，
全服务航司开始探索精细化管理
新路径。

近年来，随着旅客运输量稳步
增长，航食成本在航空公司整体营
业成本中的占比虽不足5%，但支出
总额持续攀升。以三大航为例，

2023年航食总支出达86亿元，2024
年增至128亿元，2025年已超140亿
元，两年累计增幅超60%。

与此同时，单份航食成本也在
上涨。国内经济舱长途免费正餐每
份成本约25元至30元，即便是短途
简餐，成本也在10元左右。

航科院航空运输研究所主任经
济师钟山表示：“在传统无差别配餐
模式下，大量旅客直接不吃或仅少
量食用，食材、冷链、人工等成本都
被无效消耗。对航司而言，成本投
入与旅客体验严重失衡。”

付费餐食模式正是在这一背
景下应运而生。旅客线上预订付
费餐食，航空公司可同步取消对应

免费餐食配置，减少无效备餐与食
物浪费，提升餐食资源投入产出
比，同时为旅客提供更加精细化的
服务。

钟山表示：“依托旅客消费偏
好，反哺航食研发。通过分析提前
选餐数据，可以精准研判不同航线、
不同时段旅客的口味偏好，针对性
开发带有地域特色的细分餐品，进
一步增强常旅客体系黏性，提升权
益感知。”

免费飞机餐是否会“明存暗降”

面对付费飞机餐兴起，中国航
协早已明确，免费飞机餐不会取
消。在消费分化趋势下，免费飞机

餐的品质底线能否守住？
记者采访发现，多数旅客对付

费飞机餐增加新选择持较高接受
度，但部分旅客担忧免费飞机餐品
质会下滑。
另有旅客坦言：“在原有服务基

础上多一种选项可以接受，但原有
服务一定要保障到位。”
还有旅客表示：“如果品质降

级，大家肯定难以接受。航空公司
要打消旅客顾虑，就必须做好信息
公开。”
相关法律专家表示，航空公司

在推出付费飞机餐的同时，若通过
变相方式降低原有免费飞机餐标
准或强制旅客购买付费餐食，均属
于损害消费者合法权益的行为。
中国法学会消费者权益保护法

研究会副秘书长陈音江认为，航空
公司为旅客增加选择，应当在原有
服务基础上做“加法”，而非做“减
法”，让旅客在充分知情的前提下自
主选择。
中国法学会消费者权益保护法

研究会副秘书长陈音江表示：“首
先，航司提供的付费餐食质量要有
保障，餐食品质与价格相匹配。其
次，在机票销售环节，要把收费标
准、餐食内容提前告知消费者。另
外，消费者购票时，也要仔细阅读相
关提示信息。” 据央视新闻

机上餐饮迎来新选择

煲仔饭冒菜等付费飞机餐走红

景德镇市区往东北的群山深处，
藏着一座古老的小村落，看似寻常，
却因一种白色泥土而闻名世界——
这就是江西省景德镇市浮梁县瑶
里镇高岭村。

高岭村依山就势，分为内村
与外村两片聚落。村中留存着清
代宗祠、古民居与完整的传统街
巷格局。

村口处，水口亭古朴厚重，融
桥、亭、庙、阁于一体，亭门“玉岭云
峰”四字藏尽山间气韵。

村落周围的群山中，漫山遍野
的白色尾砂堆沿坡铺展，在苍翠山
林间层层叠叠，阳光下泛着莹白微
光，便是自古闻名的“青山浮白雪”
奇景。

千百年间，这座山村的命运始
终与瓷器紧紧相连。宋元时期，高
岭山的白土被发现可入瓷；明清两

代，采土淘洗行业逐渐兴盛。矿工
们深入幽暗矿洞采出原矿，就近在
山间淘洗池沉淀提纯、压制，再由
挑夫沿古道挑至东埠码头，顺东河
而下汇入昌江，最终抵达景德镇的
万千窑坊。

正是产自这里的高岭土，与瓷
石搭配形成“二元配方”，大幅提升
了瓷胎的耐火度与致密度，让景德
镇瓷器实现了从软质瓷到硬质瓷
的跨越，支撑起瓷都数百年的产业
辉煌。

后来，德国地质学家李希霍芬
实地探访高岭村，在学术著作中以
“Kaolin”命名此地瓷土。自此，“高
岭”从一座山村的名字，成为国际
通用的黏土矿物学专业术语，也成
为中国古代手工业技术影响世界
的生动见证。

上世纪50年代后，随着矿产资

源枯竭，高岭村曾一度沉寂。年轻
人外出务工，古矿坑与老村落人迹
渐稀。

随着文化遗产保护的持续推
进，高岭村迎来转机：从2012年入
选首批“中国传统村落”，到2026年
随“景德镇手工瓷业遗存”入选世
界遗产名录，高岭村的价值被越来
越多人看见。
“小时候满山跑，只觉得这些

白砂坑、老石阶是寻常光景。”高
岭村党支部书记戴子豪说，“现在
守着世界遗产，才懂得祖辈挖的
不是普通泥巴。”如今，他时常穿
行在古道矿坑间，既盯紧遗产管
护，也琢磨着如何让村子在保护
中稳步发展。

如今的高岭村，早已告别开山
取土的日子。有的村民当上了遗产
巡护员，每日巡查矿坑、古道与古

建，守护着这片祖辈劳作过的土地。
在山下的东埠古街，青石板

上独轮车碾出的深辙依旧，沿街
老铺子重新开张，非遗工坊、山
货铺错落其间。研学队伍沿着
古道寻访瓷源，游客们在古村里

感受窑火余温，沉寂的山村又渐
渐热闹起来。
当地还以数字化监测平台覆盖

整片遗址区，用无人机定期巡检地
貌，在严格保护的同时，丰富文旅
业态。

山风拂过尾砂堆，古道石阶依
旧光洁。千年之前，高岭人以一抔
白土滋养瓷都窑火；千年之后，这
座古村守着瓷业根脉，在传承与活
化中，续写着属于自己的新篇章。

据新华社

江西高岭村：一 高岭土 半部瓷都史

中秋、国庆假期临近，两个假期
仅相隔3天，让团圆与旅行有了更
多融合方式。在线旅游平台数据显
示，近期“双节”旅游市场预订热度
持续攀升，家庭出游、分段错峰出行
成为主流趋势，宝藏小城反差玩法
等新体验走红，多元出行热潮正在
酝酿。

全家出游带动住宿需求增长

2026年中秋、国庆假期仅相隔
3天，进一步凸显中秋节“合家欢”
的属性，也催生了更多灵活的出游
方案：一部分人选择中秋先陪家人
团圆，国庆假期再开启出游计划；
也有人直接带全家在旅途中度过
“双节”，实现家庭团聚与休闲度
假两不误。

途牛近日发布的报告显示，
今年中秋、国庆假期出游用户中，
家庭及三代同行游客群体占比超
七成。部分游客通过拼假方式，
充分提升假期利用率。平台最新
预订数据表明，10月1日至7日国
庆团期出游用户中，超35%的用
户选择在国庆假期前出发，还有
超10%的用户选择在中秋假期前
“抢跑错峰”，避开9月25日的首
波出游高峰。
“双节”期间，更多人选择分段出

行。去哪儿平台上，预订两个及以上

目的地机票的旅客量同比提升
25%。途家数据也显示，中秋、国庆假
期，同一用户在两个及以上城市预订
民宿的订单量占比接近三成，这类订
单预订量较去年同期增长12.8%。
全家出游同步带动大空间住宿

需求增长。“双节”期间，途家平台独
栋别墅预订量同比增长18.4%，多居
室民宿预订量同比增长约15%。

中秋“赏月航班”搜索量倍增

中秋假期虽仅有3天，但出行
热度远高于往年。除常规出行外，
中秋赏月还催热了“赏月航班”。“赏
月航班”是指出发时间在18时至24
时之间的航班。去哪儿旅行数据显

示，截至9月10日，中秋“赏月航班”
搜索量同比增长200%。

去哪儿旅行大数据研究院提
示，想要获得较好的赏月视野，南
北方向飞行的航班，选择靠东侧座
位赏月角度更佳；由东向西飞行的
航班，机舱左侧（A座）更适合赏
月；由西向东飞行的航班，机舱右
侧（F座）赏月位置最优。此外，尽
量避开靠近机翼的座位，防止视线
被机翼遮挡。

宝藏小城反差玩法走红

这个“双节”，一批宝藏小城热
度不减，还将解锁全新玩法。比如
提起黄山，很多人第一印象仍是登

山，而另一批游客早已换了游玩方
式：入住山间酒店，静看云卷云舒，
待到暮色降临，赴一场非遗鱼灯之
约。去哪儿旅行数据显示，中秋3
天假期，黄山酒店预订量同比增长
3.5倍，其下辖黟县酒店预订量同
比增长超13倍，位列县城增速榜
第4位。
“随着‘00后’步入职场、自主规

划假期，文旅市场底层逻辑正在迭
代：‘怎么玩’的体验价值，已经超过
单纯的‘去哪儿玩’。年轻人擅长
‘反套路’，把老地方玩出新花样。”
去哪儿旅行大数据研究院研究员杨
涵表示。兰州不只有牛肉面，还有
五彩丹霞；遵义不只是红色圣地，也
可体验洞穴探险；义乌不只是“进货
地”，还是“世界美食聚集地”。平台
将这类深挖“反差感”的新玩法整合
为成熟线路，带动相关特色产品预
订量同比翻倍增长。
据中国国家铁路集团有限公

司消息，铁路中秋、国庆假期运输
将于9月23日启动，中秋、国庆假
期火车票已开售。业内认为，火车
票开售将进一步推动机票、酒店预
订提速，激活假期旅游消费。这个
“双节”，团圆与诗意相伴，新旧玩
法交织，一场丰富多元的出行热潮
即将到来。

据央广网

“双节”临近文旅市场热度攀升
分段错峰出行成主流 宝藏小城解锁反差新玩法

不

高岭外村高岭内村

政策企业齐发力 银发旅游迈向品质化

天津相声节为一线劳动者开公益专场

作为2026天津相声节惠民板块的重要内容，“笑暖津门·匠心传芳”
公益相声专场日前在中国大戏院开演。本场演出面向全市劳模代表、快
递小哥、外卖配送员、网约车司机等一线劳动者与新就业群体代表，以津
味相声传递城市温情。

本次专场立足津门本土曲艺特色，摒弃浮夸演绎形式，精选深度贴合
基层生活、贴近一线劳动者日常工作与生活百态的优质曲艺节目。舞台
之上，名家新秀齐聚，王文水带来快板书《话说天津城》，谢洪利与王曜辉
演绎相声《新游记》，郝梦春和李宇强带来经典作品《口吐莲花》，马军和张
尧演绎传统名段《黄鹤楼》，王闻千和王思宇奉上《礼仪颂》，作品包袱密
集，既传承曲艺传统韵味，又融入时代生活气息。在许健和谷宗翰的相声
《不信邪》后，压轴登场的刘俊杰、刘芃父子献上《魔法奇迹》，用幽默的互
动、精巧的表演将现场气氛推向高潮。

舞台之上，名家新秀轮番登场；观众席中，劳模代表、奔波街巷的快递
外卖小哥、穿梭全城的网约车司机等一线劳动者，成为这场演出最特别的
主角。满场的欢笑与掌声，为本届天津相声节再添精彩一笔。

记者 王轶斐

《方寸相印》新书分享 117幅版画藏书票“以小见大”

日前，第六届百花文艺周分场活动——《方寸相印 第二届中央美
术学院图书馆版画藏书票艺术展》新书分享会暨征稿作品单元特展在
津举办。

藏书票被誉为“版画珍珠”“纸上宝石”，是一门以小见大、以微致
远、兼具雅致与温度的艺术形式。百花文艺出版社社长薛印胜介绍，
百年来，藏书票艺术与图书收藏相融共生，于方寸间传承文脉。

现场，中央美术学院图书馆副馆长赵金秀，中央美术学院图书馆阅
览流通部馆员陈宇佳，作家、策展人、新时代书香天津阅读推广大使徐
凤文三位嘉宾的对谈精彩纷呈。其中，徐凤文从社会史与跨文化视角
指出，中国藏书印讲究“金石气”，是文人把玩千年的权力印记；西方藏
书票讲究“版画味”，是木与铜的叙事。中国文人用印“宣示主权”，西方
藏家用票“讲述故事”。他还提到，20世纪二三十年代鲁迅倡导新兴木
刻运动时，藏书票作为西方艺术传入中国，很快被赋予了中国文人“长
物志”式的审美。从社会史角度看，藏书票诞生于书籍稀缺的时代，如
今已从“护书符”变为“怀旧物”，方寸之间浓缩了人类阅读史的变迁。

分享会结束后，与会嘉宾与读者一同参观了位于河东区津塘路津
一·PARK园区PAGEONE书店3楼的《方寸相印 第二届中央美术学
院图书馆版画藏书票艺术展》征稿作品单元特展。117幅版画藏书票
作品以“小尺幅”承载“大气象”，吸引了众多观众驻足欣赏。

记者 单炜炜

漫
画

李
晨

漫
画

李
晨


