
新华社天津10月3日电（记者

包庆龄 杨文）3天抓了37斤！近日
在北京、天津等地出现大量白色的
毛毛虫，引发网民关注刷屏。

那么，这些毛毛虫到底是个什么
虫？为何今年格外多？有哪些危害、
又该怎么防治？且听专家为你解说。

不是“新虫”，是美国白蛾幼虫

记者在天津、北京等地看到，这
些“白色绒毛、黑色身体”的毛毛虫，
扎堆在树枝、墙壁上蠕动，让人感觉
“膈应”。各地社区和公园也纷纷
“上大招”综合施策，“游客3天抓了
37斤”“北京释放7亿只小蜂治毛毛
虫”等相关话题冲上热搜。

这种毛毛虫，实际上是美国白
蛾的幼虫。河北大学生命科学学院
研究员曹利军介绍，美国白蛾是原
产自北美洲的重大入侵害虫，在京
津冀地区每年繁育三代，其中第三
代危害最重。每一代历经卵、幼虫、
蛹、成虫四种虫态，大家近期见到的
大多是末期的老熟幼虫。

曹利军说，美国白蛾自 1979年
在我国首次发现以来，目前已扩散
至华北、华中等10余个省份、500多
个区县，并非新物种。

当下，今年第三代美国白蛾已

进入老熟幼虫集中下树化蛹阶段，
大量幼虫陆续离开树冠，沿树干向
下爬行，并向墙体缝隙、窗台屋檐、
砖石杂物等隐蔽点位，成群结队转
移结茧化蛹，令人不堪其扰。

在天津市一小吃街，在地面和
墙上爬满了蠕动的毛毛虫。小吃摊
店主告诉记者，最近毛毛虫特别多，
昨天棚子上爬了好几只。一家超市
的收银员无奈地说，她一天净给顾
客打毛毛虫了。

为何今年格外多？

天津市城市园林绿化服务中心
园林研究室副主任陈晓霞说，美国
白蛾呈 3至 5年周期性大小年波动
规律，2026年已进入新一轮周期性
高位发生区间。在北京地区，上一
次美国白蛾爆发是在2021年。

去年暖冬与今年雨水叠加是今
年美国白蛾泛滥的重要原因。陈晓
霞说，越冬蛹自然死亡率高达70%至
80%，暖冬最直接的后果是大幅压低
越冬蛹死亡率，从而抬高当年第一
代虫源基数。

此外，今年夏天雨水较多，冲刷
药剂，降低了防治效果；雨水带来的
较大湿度，也有利于美国白蛾的存
活和发育。

专家预测，2026年冬季可能会
受到超强厄尔尼诺影响，温度继续
升高，考虑到今年美国白蛾超高的
越冬基数，明年仍然可能会见到美
国白蛾扎堆现象。

毛毛虫严重危害阔叶树

美国白蛾对人体有危害吗？陈
晓霞说，毛毛虫虽然“膈应人”，但本
身不会传播病毒，“它身上的毛没有
毒，也不叮咬人，只是可能会引起特
殊体质人群过敏。”

但是，美国白蛾对于植物的伤
害却不容小觑。

陈晓霞说，美国白蛾是一种多
食性害虫，可取食危害绝大多数阔
叶树以及灌木、花卉、蔬菜、农作物、
杂草等，对园林树木、经济林、农田
防护林等会造成严重危害。

如何防治这波毛毛虫

针对毛毛虫“虫情”，北京、天津
等地多管齐下，打出防控组合拳。

北京全市布设近 3000 个测报
点，采取“剪、诱、防、药”综合手段，
人工剪除幼虫网幕，连虫带叶原地
集中销毁。还有公园发动群众参与
虫害物理防治，举办“抓毛毛虫大
赛”，游客 3天就累计抓到 37斤、总

共12万条毛毛虫。
专家表示，防治美国白蛾，要因

时因地制宜，科学匹配合适的防控
手段。

首先，美国白蛾一年三代，第一
代是全年防控的关键节点。此时虫
态最整齐、网幕位置低，人工剪除与
药剂防治效果最佳，一次剪除可消
灭大量虫源，大幅减少后期破网扩
散压力。第一代虫口基数压低后，
二代、三代压力将呈倍数下降。

其次，不同场所的防治手法也有
所不同。在公园、小区人员密集区
域，可采取释放周氏啮小蜂生物防治
方法，不仅对环境安全，且连续多年
释放，对美国白蛾蛹的寄生率较高。

在远郊片林，可使用飞防，一般
适用于树冠高、人工难作业的林
地。在建成区，主要依靠雾炮车、车
载打药机开展地面精准施药。

长期来看，专家建议增设监测
点、测报灯，加密踏查频次，推动林
业、园林、农口监测数据互通共享；
加强跨区域协同联防，统一虫情研
判和防控节奏，严格苗木调运检疫，
切断人为传播通道；建立常态化抗
药性管理，优先采用生物制剂，保护
城市天敌种群，延长药剂使用寿命，
增加根施、树干注射等施药手段。
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刷屏的毛毛虫为何今年格外多

国庆文旅消费热力十足

新闻资讯

记者日前从司法部获悉，目前全国共有人民调解委员会69.7万个，
其中村（社区）调委会61.2万个，乡镇（街道）调委会4万个；行业性专业
性调委会和工作室5.4万个；全国共有人民调解员310.2万人，其中专职
调解员56万人，基本形成覆盖城乡社区和重点领域、单位的调解组织网
络。2025年，共调解各类案件1653.7万件，调解成功率96.5%，调解协议
履行率94%。

同时，目前全国已累计培育“法律明白人”440万人，村“两委”成员、
人民调解员、网格员约占50%，基本实现每个村（社区）有3名以上“法律
明白人”。指导各地加强“法律明白人”动态管理，推进“法律明白人”培
养程序规范化、标准化。会同有关部门出台法治宣传教育法，积极开展
法治宣传教育法学习宣传工作，通过线上线下多渠道、立体化的宣传矩
阵，实现全网累计触达受众超14.5亿人次。 据新华社

司法部：2025年共调解各类案件1653.7万件

日本首相高市早苗10月4日就驻日美军涉嫌杀人案在社交平台上发
帖称，发生如此残忍、恶劣的案件，令人感到极为遗憾。

高市在帖文中称，日本政府已向美方提出强烈抗议，并强烈要求美方
配合调查，整顿驻日美军及相关人员纪律，切实防止此类案件再次发生。

据日本共同社报道，日本防卫大臣小泉进次郎4日在日本神奈川县
横须贺市向媒体记者就此案表示：“不可容忍，感到强烈愤怒。”日本防卫
省已向美方提出抗议。

日本冲绳县警方4日逮捕了一名驻冲绳美国士兵，此人涉嫌3日凌晨
在冲绳一家酒店抢劫并杀害一名当地女性。

高市早苗对驻日美军涉嫌杀人案“极为遗憾”

美国阿克西奥斯新闻网站10月3日援引美国官员的话报道，出席纽
约联合国大会的伊朗代表团两名成员于3日被驱逐出境，此前几天他们
已被要求离开美国。

该官员称，“联合国大会结束后很久，伊朗代表团仍有两名成员滞
留在纽约。他们现已被驱逐出境”。

报道说，美方已于9月28日要求出席联合国大会的伊朗代表团全体
成员离开美国。10月2日，伊朗常驻联合国代表团被告知，美方知晓这
两名外交官仍在纽约，并再次要求他们立即离开。

据阿克西奥斯新闻网站此前报道，在美国和伊朗双方代表团谈判
陷入僵局后，美国国务卿鲁比奥9月28日要求伊朗外长率领的代表团立
即离开美国。

美国将伊朗联合国大会代表团两名成员驱逐出境

美国海岸警卫队10月3日晚表示，在马萨诸塞州楠塔基特岛海岸
附近发现一架医疗救护飞机的碎片，目前正在搜寻机上人员。

美国联邦航空管理局3日上午通知海岸警卫队称，一架载有6人
的医疗救护飞机在从百慕大飞往波士顿途中失联。数小时后，海岸警
卫队发表声明称，发现了飞机碎片，并确认与失联飞机有关。

加拿大交通部长史蒂文·麦金农在社交媒体上称，机上有4名加拿
大人。他说：“我们正在密切关注事态发展，并与有关当局合作，继续
开展搜救。”

海岸警卫队表示，机上另两人为百慕大居民。搜索工作将在楠塔
基特岛附近持续进行。

美国航班跟踪网站数据显示，这架飞机隶属于加拿大一家医疗运
输服务公司，于当地时间3日凌晨从百慕大起飞。在失联前不久，飞机
在大约两分钟内下降了1.3万英尺（约3962米）。

另据美联社报道，该飞机似乎发生了电路故障，导致导航失灵，驾
驶员陷入“盲飞”状态。

美海岸警卫队称发现失联医疗救护飞机碎片

英国布里斯托尔大学近日发布
消息说，该校研究人员在阿尔茨海
默病基因疗法开发上获得重要进
展，有望为预防或延缓这种疾病提
供新思路。

据该校介绍，研究团队使用患
有阿尔茨海默病且携带APOE4基因
人士的血液免疫细胞开展研究。
APOE4是目前已知与阿尔茨海默
病，尤其是晚发型阿尔茨海默病相
关的重要遗传风险因素之一。不
过，携带APOE4并不意味着一定会
患阿尔茨海默病。

团队在来自患者的免疫细胞
中，将与阿尔茨海默病高风险相关
的APOE4基因成功转换为风险较低

的APOE3基因。通过靶向APOE4
基因，研究人员希望能预防或延缓
携带APOE4基因人群的阿尔茨海
默病进程。结果也显示，团队使用
的方法对细胞中其余基因影响较
小，这说明该方法可能较为安全。

研究团队负责人、布里斯托尔
大学心理学与神经科学学院副教授
凯文·肯普说，这项研究仍处于早期
阶段，团队希望通过靶向APOE4基
因这一重要风险因子，最终开发出
新的阿尔茨海默病治疗方法。

布里斯托尔大学说，研究结果显
示，这种实验性基因疗法未来可能适
用于临床，并可通过血液给药，以绕
过血脑屏障并作用于整个大脑。

英国研究推进基因疗法开发

为预防或延缓阿尔茨海默病提供新思路

9月30日，阿联酋迪拜航空公司
一架飞往以色列的航班发生副驾驶
刺伤机长事件，客机最终化险为夷，
安然降落。主导事件调查的阿联酋
检方10月3日说，涉事副驾驶企图实施
“恐怖主义行为”。多家媒体根据政
府人士披露的以及社交媒体上的信
息，拼凑出这名副驾驶的大致情况。

身份未公开确认

阿联酋总检察长哈马德·赛义夫·
沙姆西3日说，副驾驶在飞行途中开
始实施其计划，在驾驶舱内袭击机长，
并企图控制飞机的飞行操纵系统。

阿联酋尚未公开确认副驾驶的
身份。此前，以色列官员说此人是阿
曼人。不过阿曼政府至今尚未对这
一事件发表评论。

该客机降落在沙特阿拉伯塔
布克机场。沙特内政部表示，机长
和副驾驶在接受医疗检查后，于1
日上午前往阿联酋阿布扎比。2
日，印度籍机长斯米特·马奇切尔
在阿布扎比的一家医院病房内与
印度总理莫迪通视频电话，讲述了
驾驶舱惊魂一刻。

一名海湾国家外交官表示，在
美国等一些西方国家的帮助下，该地
区4个国家的安全机构正在努力确
认副驾驶的动机，同时试图确认他是
单独行动，还是关联任何极端组织。

美媒称其“有极端思想”

多家媒体援引多名消息人士
说法报道，这名副驾驶名为哈马
姆·哈马米，出生在阿联酋，母亲是

叙利亚人，父亲是阿曼人，在阿联
酋生活多年。

美国有线电视新闻网报道，与
哈马米同名的职场社交媒体“领英”
账号和“照片墙”账号信息显示，哈
马米曾在阿曼航空公司工作7年，
2025年2月离职，同年6月加入摩洛
哥皇家航空公司，今年1月离职。账
号发布的视频中还出现了“基地”组
织领导人的照片。这两个账号如今
都已被删除。

据美联社报道，哈马米“有极端
思想”，在阿曼航空公司被禁飞，后转
岗从事行政工作。阿曼航空公司并
未立即就此置评。

摩洛哥皇家航空公司在给美联
社的一份声明中称，这名副驾驶“于
2025年在该航空公司完成了为期三
个月的理论培训，这是入职前流程
的一部分”。培训结束后，他没有被
录用。

这些信息引发舆论疑问：迪拜
航空对新入职员工的审查是否有疏
漏，哈马米又是如何通过以色列方面
严格的安全审查，成为这趟满载以色
列人航班的飞行员。

美联社援引不具名的海湾国家外
交官的消息报道说，哈马米在被迪拜
航空聘用前接受了标准的安全审查，
但审查重点似乎是他是否因刑事指控
被定罪，而没有深入调查他的背景。

迪拜航空一名发言人3日在给
媒体的邮件中表示，事件仍在调查
中，无法进一步置评，但承认“现阶段
存在许多问题”。

新华社专特稿 郭倩

这名迪拜航空副驾驶为何空中行凶

秘鲁发现一个蜥蜴新物种

秘鲁国立圣马尔科斯大学自然历史博物馆10月3日发布消息说，
一个科研团队在秘鲁安第斯山脉发现了一个蜥蜴新物种。

这种蜥蜴体长6至8厘米，身上的花纹因性别而异，雌性背部带有方
形斑纹，雄性则长有斜向斑纹和白色鳞片，便于伪装融入岩石环境中。

这种蜥蜴既吃植物，也捕食小型节肢动物，例如蜘蛛、甲虫、半翅
目昆虫及其幼虫。

这一新物种发现于阿雷基帕省安第斯山脉海拔超过4800米的地
带，拉丁名定为“Liolaemus archipensis”。相关研究报告刊登于瑞士学
术期刊《多样性》。 本组报道据新华社

国际能源署：已释放约3.25亿桶战略石油储备

国际能源署日前发布公告显示，该机构今年3月宣布计划释放的
4亿桶战略石油储备中，目前已释放约3.25亿桶。

国际能源署署长法提赫·比罗尔10月2日参加了法国总统马克龙召
集的七国集团领导人视频会议，讨论全球能源市场形势。比罗尔在会上
表示，已释放的战略石油储备，占承诺释放总量的80%以上。在当前情况
下，上述举措在填补供应缺口、稳定市场信心方面发挥了重要作用。

法国总统府爱丽舍宫2日发布声明说，七国集团成员国将通过国际
能源署协调释放1亿桶战略石油储备，以缓解国际能源市场压力。相关
行动将立即启动并持续4个月，最初20天将集中释放大量柴油储备。

新华社赫尔辛基10月3日电

（记者 朱昊晨 徐谦）芬兰于韦斯屈
莱大学日前宣布，其研究人员参与
的一项研究显示，老年人的身体活
动重在“适量”。只要强度适当，即
便每次活动时间较短，也可能对维
持身体机能更有助益。

于韦斯屈莱大学与英国剑桥大
学的研究人员利用4年时间对295
名居家老人进行了追踪研究。在研
究开始时，参与者的年龄分别为75
岁、80岁和85岁。研究人员利用佩
戴式设备记录他们的日常身体活
动，并通过6分钟步行、5次坐站等测
试评估身体机能变化。

结果显示，在随访期间，参与者
的身体机能总体有所下降。如果根
据每位老年人自身的体能水平来衡
量运动强度，那么相对于自身能力
达到中高强度的身体活动越多，其6
分钟步行距离下降越少，意味着步

行能力保持得相对更好。但如果
不考虑个人体能差异，对所有参与
者采用同一标准界定中高强度运
动时，未出现上述效果。

研究人员认为，这一结果表
明，老年人活动时，运动强度是否
与自身能力相适应，可能是维持身
体机能更重要的因素。对于体能
较弱者，强度相对较低的活动就可
能达到足够的锻炼效果；体能较好
者则可能需要更高强度的活动，以
达到锻炼目的。

研究还发现，每次身体活动持
续时间长短与身体机能变化没有
独立关联。研究人员认为，与一次
连续活动持续多久相比，身体活动
的总量以及运动强度是否与个人
体能相适应可能更加重要。这表
明，在评估老年人身体活动以及制
定运动建议时，应更加重视个体差
异，确定适宜的运动强度。

重视个体差异 确定适宜强度

短时适量运动助益老人健康

国庆长假期间，文旅消费市场热力十足。红色场馆游、绿色生态游、县

域深度游、文化体验游等多态旅游供给持续激发游客热情。图为游客在河

北省唐山市丰南区河头老街景区观看表演。 新华社发（李秀清 摄）
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新华社北京10月4日电（记者

王鹏）2027年全国硕士研究生招生
初试报名时间为2026年10月15日
至10月24日。记者近日从教育部
获悉，研考报名流程和照片采集有
了新变化。

以往研考报名包括网上报名和
网上确认两个阶段，考生需分别在
两个阶段登录研招网填报志愿和提
交核验材料。自2027年研考起，研
招网将实行网上报名和网上确认一

体化，考生在网上报名期间填写个
人信息和报考志愿后，可一并提交
报考点要求的核验材料。

在优化报名照片采集模式方
面，自2027年研考起，采集时间由原
来的网上确认阶段提前至网上报名
的基本信息填写阶段，并且考生无
需提前准备报名照片，而是直接通
过学信网App在线拍摄并上传，系统
会实时检测光线、角度等拍摄条件
并提示调整，确保照片符合要求。

研考报名临近 报名流程有新变化

研招网报名和网上确认一体化

以色列空袭加沙致5死多伤 哈马斯发声明谴责

巴勒斯坦伊斯兰抵抗运动（哈马斯）10月3日发表声明说，以军当
天黎明对加沙城西部一栋公寓楼的空袭造成至少5人死亡。该行为是
对加沙地带平民的进一步迫害，加剧了人道主义灾难。

声明说，此类行为是对国际法与道德秩序的公然蔑视，国际社会
需采取紧急行动，制止以色列针对巴勒斯坦平民的侵犯行径。

当地消息人士和目击者告诉新华社记者，3日凌晨，以色列袭击加
沙城一栋公寓楼后，5名遇难者和多名伤员被送往医院。

以色列媒体3日援引一名安全部门消息人士的话报道，以色列当
天对加沙城发动空袭，目标是哈马斯高级官员阿里·阿穆迪。


